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青春，美好而富有诗意的名字，赐予我们生活与活力;青春，微凉而让人感动的名字，里面夹着多少汗水与泪滴。演讲稿的内容要根据具体情境、具体场合来确定，要求情感真实，尊重观众。你是否在找正准备撰写“青春与敬业演讲稿”，下面小编收集了相关的素材，供大...
青春，美好而富有诗意的名字，赐予我们生活与活力;青春，微凉而让人感动的名字，里面夹着多少汗水与泪滴。演讲稿的内容要根据具体情境、具体场合来确定，要求情感真实，尊重观众。你是否在找正准备撰写“青春与敬业演讲稿”，下面小编收集了相关的素材，供大家写文参考！
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尊敬的老师、同学们：
大家好!
青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和智慧唱响的赞歌。
人世间有许多东西失去了还可以得到，惟有青春一去不复返，所谓“人生易老”，所谓“如白驹之过隙”，所谓“高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪”，说的就是它。
青春也是一种感觉，这种感觉，有时是平平淡淡中的一种温馨的享受，有时是一份静静的逍遥，有时是一份思念的遐想，有时是一个甜甜的无边无际的憧憬。于是，诗情画意的梦，天真纯洁的幻想，无忧无虑的日子，便汇集成一个灿烂的青春季节。
也许平淡无奇的世界使你感到孤寂和落寞，周而复始的生活节拍让你倍感烦躁和无聊。但蓦然之间，你发现在天蓝风轻的春光中，一切都像是透明的，而感到一种超然的力量在心底滋生;也许你为时光的悄然流逝而感到无助与无奈，可当你沉浸于茫茫书海，真实而丰富地度过青春的每一分钟，你就会觉得青春原来是那般美好!
时光飞奔向前，不会回头，它总是青春的痕迹。我们大家虽出生于不同的时间和空间，却有着同样的奉献承诺，有着同样的壮美青春。拥有青春，就如同朝阳永远向上;拥有青春，就如同山溪不羁奔流;拥有青春，就如同幼蚕破茧而出……
曾子曰：“士不可以不弘毅，任重而道远。”作为青年人，一个国家、一个民族的希望所在，心中无不闪烁着梦想，那么现在就是我们努力实现梦想的时候。纵使艰难险阻，也要努力前行;追求卓越，释放青春能量，点燃青春梦想。
年轻的朋友，让我们用拼搏向梦想靠近，实现梦想让青春无悔!
谢谢大家!
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我不知不觉的爱上咖啡，起初并不是因为咖啡那种特别的先苦涩后香醇的味道。只是因为随着我学龄的增长不知从哪里来的一股疲惫。于是，袋装的雀巢咖啡和精致的咖啡杯就出现在了我的课桌上。偶尔，我看着那因搅拌而旋转的棕色液体，细细的粉末在其中尽情的翻滚然后慢慢溶化成为这杯棕色液体的一部分，就像那不甘寂寞的青春在初中尽情的燃烧。
我将咖啡放在杯中冲泡，就如我将青春放在初中的生活中酝酿一般，我们收获着什么?
一杯冲好了的咖啡，刚初入口，是一种有些呛鼻的苦涩。这种味道正如我们在初中生活中常常能体会的到的苦涩。面对父母望子成龙般期望的眼神，自己却是心有余而力不足;看着那一张张如利器般的成绩单，我的自信心总是被打击的残破不全。我能做的却只是遥望着那远方的星空发出的一丝丝细微的感叹，蒙住那双随着学龄的增长而日益近视的眼睛，希望那一张张成绩单只是一场恶梦。可是，当我再度睁开眼睛还是看到了那恶梦般的成绩单，我的嘴角于是勾起了不到10度的一条弧线，那是一个标准的苦笑，带着一丝的自嘲和自责，有的人或许会高呼“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”来聊以自慰，而我却是静静的呆在角落里慢慢的冲淡那一丝丝的苦涩。
咖啡的苦缓缓的褪去，我尝到了满口的香醇。青春渐渐的在发酵，散发出那淡淡的香气。在这缤纷多彩的岁月中，我们的生活犹如一首短小却又精悍的哲理诗。在教室的某个角落里，我们可以捧着一本书静静的品味中华文字的芬芳。当思绪透过眼前的书籍，穿过的这个教室，来到那散发着香味的田园乡村只觉的岁月就如这样的山水画，画到浓处时我们就会遇到重重叠叠的烦恼，然而画到淡处时我们可以细细品味青春，踏着那只属于我们的节奏，在这四处充满青春的世界中任意遨游，也在学习的天地里辛勤劳作，耕作出一份份收获的喜悦。
青春就是一杯泡在初中里的咖啡，品过了那重重的苦涩，你便收获了那沁人心脾的香醇。快点行动起来，让我们的青春过的更加充实!
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当我们跨进中学的校门，我们已步入青春。在火红的青春中，我不断锻炼自己，以勇气战胜了困难;在深蓝的青春中，我们不断学会冷静，以智慧跃过了难关;在绿色的青春中，我们尽情在草地上打滚，以纯真战胜烦恼……
青春真好!当我们在篮球场上挥洒汗水时，大人们担心不已，怕我们累着、磕着、摔着，看着满头大汗的我们心生怜悯，他们不知道，在球场上，我们不仅在挥洒汗水，我们同时也在挥洒快乐。
青春真好!当我们争着抢着要单独出门去买东西时，大人们担心不已，怕我们亏了，被算计了。看着我们手提购物袋，包里揣着一些退回的零钱时，他们不知道，在超市里，我们智慧的大脑从没短路，我们精打细算在心理列着的购物单，这是世界上最棒的购物单。
青春真好!当我们在树上摘苹果时，大人们羡慕不已，看着我们机灵地爬到树上，熟练地采摘苹果时，他们笑了、开心了、从容了，他们没想到他们小时淘气爬树偷苹果的技能，我们早已掌握。
努力学习，让我们的青春绚烂无比，我们会合理运动，我们会谈论八卦，我们会玩电脑，我们会……，尽管在大人看来，这些是不务正业，但是，我们的生命依然有这些。
跳吧!在美好的青春中欢跃;笑吧!以乐观的心态迎接挑战;去吧!不就是生活的各种考验吗，我们能超越!
摘下眼镜，在漫画书里飞翔，放下书包，什么读好书才能有出息，先玩一会。读书不是青春的主旋律，你只需尽一点力，该学习时尽全部心思就足够了，不必牺牲你玩的时间。
别太在意大人的话，他们的话并不全对，只要你有喜欢的一技之长，你就能有感兴趣的职业。
青春，是火热的，是智慧的，是活力的!我们会让生命充满青春的活力，绝不会让教科书占用我们太多的时间!
来吧!做会儿运动吧，在篮球场拼搏，在网络世界里驰骋，在同伴堆里争论。嘿!别憨憨地呆在房子里，外面的空气真清新，绝对胜过教科书的“四书五经”。
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拥抱大地，我们纵情奔跑。
拥抱海洋，我们恣意畅游。
拥抱天空，我们展翅飞翔。
我们是年轻的一代，是朝气勃发的一代。我们追求自我，走自己的路，让别人去说吧。我们拥有自信，给我一个支点，我可以撼动整个世界。我们向往卓越，没有最好，只有更好。我们用青春的彩笔，在人生的画卷上绘出一片色彩绚烂的天地。
我们可以在父母诧异的目光下，把一大堆稀奇古怪的东西搬到房间里，摆弄半天后弄出一件自己也不知道有什么作用的“杰作”出来，然后还沾沾自喜。我们可以在大雨中疯狂奔跑，认为这就是潇洒，而全不顾路上行人都是以一副莫名其妙的神情看向自己。我们可以在周末玩上一整天，然后在第二天一边顶着两个熊猫眼狂补还未完成的作业，一边大声哀呼要减负。这就是我们，追求自我的我们。
当舞台上的灯光聚焦在我们身上，我们镇定自若，举止从容，以优雅的态度，向观众奉献出自己最出色的表演，我们知道我们可以做到。当一道道数学难题就那样摆在我们面前时，我们没有感到半分畏惧，提起笔就开始解题，“以为这样就可以难住我了吗?笑话，看我把你们都给解决了”，我们豪情万丈。当和他人谈起成功、理想、未来，我们口若悬河，我们早已确立了目标，并不断为这个目标而努力奋斗。这就是我们，拥有自信的我们。
虽然我们的成绩已经很优秀，但我们发现只要我们再多用点心，再仔细些，我们完全可以做得更好，于是，我们更努力地学习，争取能更上一层楼。虽然我们已经能写出不错的字体，但我们知道，这并不是尽头，我们还可以写得更好，于是，我们不厌其烦，一遍一遍地练字，希望百尺竿头，更进一步。虽然我们已经能够绘出一幅幅精美的画卷，但我们依旧羡慕能够吹奏出乐曲的人，于是，我们向他们学习吹奏乐器，好让自己更加多才多艺。这就是我们，向往卓越的我们。
我们追求独特，但我们并不盲目，我们追求的是自我的个性，是真我的风采，而不是标新立异，但求不同。
我们拥有自信，但我们并不自负，我们拥有的是对自身能力的肯定，是在思虑过后的成竹在胸，而不是自以为是，眼高手低。
我们向往卓越，但我们并不苛求，我们向往的是可以触及的高峰，是努力过后可以实现的想法，而不是好高骛远，不切实际。把蓝色的梦写下当海洋，有不停的脚步，沉甸甸的行装。在这个属于我们的年代，我们让青春焕发光彩，绽放出夺目的光芒。我们打造出一个只属于我们自己的青春年少，放飞梦想，让心飞翔。
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曾经，我们各人的左手，紧握着各人的右手，就这样放胆在校园里尽兴;曾经，我们彼此背抵着背，就这样背靠背幻想着前程。
曾经相信，即使我们的影子被镶进小学毕业照里，大家亦会冲出框条，用真身温暖彼此的记忆。
两个酷暑，加上两个严冬，光阴在城市的钢钢管管里穿行，带着纯真与稚气，冲进了灰海。
一个个都变了么?
再次相逢，是在途中，我看着你被妈妈从游戏机室逮了出来，颓然地消失在人海。我记得你曾经美丽的面孔，教我读过纯真的星空。如今只剩下深深的眼窝，苍老的痕迹。我看见你的羽翼脱落，碎成了千百块无法修补的碎片。
再次见到她，是在餐厅中。我看着她挽着他的手那般温和，像小鸟一样喳喳地唱和。过早地渡过这成熟的边界，我看见他的翅膀在萎缩，拉着这位男孩的手，不幸掉到灰海。
再次见到他，是在他校的门口中。夕阳的光霞被云霞遮蔽，他在阴影中走进了烟影。火星尽责地燃烧着香烟，他整个的身影那样迷??，我想拨开烟雾再看看他那纯美的笑容，却发觉近近的他正走远，我恍然在梦中。沉甸的羽翼拉着他下坠，我无能为力地看着他后退。
也许还有谁在飞，我打量着身旁的圈子。是的，至少还有一个，仍旧努力地飞，努力地追，艰难避开了凶猛的火舌，带着我一起走进真正的美好。我看着她的羽翼逐渐丰满，洁白得让人心动。她多次地拭去我翼上的尘灰，多次地抹去火焰的余晖。她的左手依然拉着我的右手，我们同进，不退，摸索着我们未来的路。有时她会特意松手，让我独自遨游。
有时，我有停飞的念头，青春的枷锁在逐步加重力度，喘息的次数不住加多。
每当落下的一刹，我都听见青春的呼唤，那里宣读着我的梦想，那里让我现在看到了未来。于是，转身扑扬着翅膀，想飞的信念又再次加深。
只想飞!纵使满面尘灰，午夜天宇星辉，能叩响我心扉。
只要我还听得见青春的呼唤，只要我还有飞的信念，我一定能避过火舌，横跨灰海，停靠在属于我的最亮丽的海岸!
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