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演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。随着社会不断地进步，我们都可能会用到演讲稿，那要怎么写好演讲稿呢?小编在这里给大家分享一些最新个人励志演讲稿范文，希望对大家能有所帮助。最新个人励志演讲稿范文1亲爱的老师和同学们：大家好!我今天演讲...
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亲爱的老师和同学们：
大家好!我今天演讲的题目是《决不轻言放弃》。
作为即将高考的高中生，也许高中三年，我们即将结束，但我们永远在路上。如果说青春注定是一团火，一腔热血，一首歌，那么我们高三一定是一团燃烧的火，一腔流淌的血，一曲激昂的歌。
但就在上周，高三班主任对学校周边的网吧进行了拉网调查，发现有33名学生外出上网，尤其是高三学生。
我不认为在现实中遇到困难就需要在虚拟世界中寻找安慰和平衡。其实，只要我们有积极的生活态度，挑战学习生活中的艰辛，不被困难吓倒，不放弃，我们就不会沉迷网络，也一定会风雨同舟，高歌猛进，写出精彩人生。
有一个故事，讲的是三只青蛙掉进了一个鲜牛奶桶里。第一只青蛙想：“这就是命运。”竖起你的后腿，等待死亡的来临;第二只青蛙想：“这个水桶看起来太深了。以我的跳跃能力，是不可能跳出来的。今天死了。”放弃了求生的努力，很快沉入桶底淹死;第三只青蛙环顾四周，心想：“真可惜!但是我的后腿还是很强壮。我要踮起脚找东西，从这个可怕的水桶里跳出来!”于是他又划又跳，鲜牛奶在后腿的搅动下渐渐变成了奶油。在奶油块的支撑下，它跃出了奶桶。
对于这三只青蛙来说，失败是因为坚持，成功是因为不放弃，但我们即将进入高中生活的尾声。
1948年，牛津大学举办“成功的秘诀”讲座，邀请丘吉尔演讲。人们想象这样一个伟人会揭示出什么样的成功秘诀。我不想只听到几个字：“我成功的秘诀有三个：第一个是‘永不放弃’，第二个是‘永不，永不放弃’;第三个是‘永不，永不，永不放弃’!”会议沉默了一会儿，然后爆发出雷鸣般的掌声，持续了很久。
人生风险多，逆境往往比顺势多。在困难的时候，我们应该看到希望和光明，成功往往在于我们努力坚持。不放弃，成功的秘诀有时候就这么简单。知道了这一点，我们的学习之路就会更加顺畅，理想也会更加接近。
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亲爱的老师们，亲爱的学生们：
早上好!我是同班同学。我今天演讲的题目是《让梦想飞》。
新年钟声萦绕，新学期到了。对于高中生来说，新学期意味着新的开始;但是对于我们这些正在努力准备高三考试的人来说，是时候在追求梦想的同时追求自己的大学梦想了。
有人说高考是人生的一道墙，是跨越岁月的一条河。如果我们穿越它，我们将会有一个辉煌的未来。此时此刻，每一份汗水，每一份努力，都在为人生的这一次飞跃做准备。余说：我心里总有一种欲望，叫穿越地平线走向远方的欲望，就是看到眼前的地平线总是不满足，总希望打开地平线，看看另一面是什么样子。高考是摆在我们面前的地平线。另一边，梦想的远方等着我们进入，大学的世界等着我们翱翔。
所以，在高考的路上，我们肯定会遇到很多困难和挫折，但一定要记住一句伟人的话：“最艰难的一天，是离成功不远的时候。”要明白，只有那些能够掌握知识、克服困难的人，才会赢得最后的胜利。所以，不能停下来，要不断前进，不断超越。因为高考没有神话，它只是人们意志、精神、抱负和理想的证明。学习这件事不是缺少时间，而是缺少努力。我们应该在心里清楚，没有人能随随便便成功，它来自彻底的自我管理和毅力。所以，只有比别人更努力，更早，才能尝到成功的滋味。什么是成功?反正人家不相信你能做什么，你做了，那叫成功。
回顾过去，在险峻的春天，有我们执着的追求，在滂沱的夏雨中，在秋风中，有我们的激情，在冬雪中，有我们坚定的足迹。我们心中的梦想已经成为夜空下最亮的星星，指引我们永不停息。青春在奋斗中闪耀，生命在奋斗中豪迈!
水手必须与风浪搏斗，鹰必须翱翔。那就让我们用努力扼住命运的咽喉，用汗水播撒生命的希望，铸就百日辉煌，把紧张、焦虑、恐惧、不安、悲观、失望抛诸脑后。让我们一起对自己说：我能行。
学生之间的互助是进步过程中的一块铺路石，老师的谆谆教诲是岔路口指明方向的路标，我们的汗水会为我们浇下成功的花朵。当我们对生活有了期待，我们就会进步。此时此刻，我们的大学梦就是我们的期待。明确目标，再接再厉，在挫折和打击中坚持。既然选择了，就要历经磨难。奋斗不需要任何借口，因为奋斗的过程本身就是信仰的证明。
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亲爱的老师们，亲爱的.学生们：
大家好!
时间就像手指间的沙子。不知不觉，离高考只剩下200天了。高考不再是遥远的事。不管你有没有意识到，不管你有没有在学习，高考都在悄悄向你靠近。
高三是一个特殊的时期。世界上高三普遍黑，大脑神经累得迷迷糊糊，生物钟扭曲得乱七八糟，身心忙得不可开交，每天都感觉黑黑的。高三学生常说这样一句话：要成功，先疯!不苦，不累，第三年无味;不打，不做好，高三白活。
同学们，不管你愿不愿意承认，在你的心里，在你的骨子里，一定要永远渴望成为一个能让别人看得起你的人，成为一个父母永远为你骄傲的人。但是没有不经受蔑视和斗争就能征服的命运。高三是你狠狠的喘口气，为呼吸而努力奋斗的时候。高三是大苦大乐的结合。只有大苦才能大乐。那么，怎样才能更好的度过这段艰难的时光呢?
首先要明确个人目标，制定学习计划。
只要一个人知道自己活着是为了什么，他就可以忍受任何一种生活。古人云：人贵有志气，就要有志气。这不是一个简单的口号。请考虑一下。高考结束，面对高考志愿表格，有多少人可以斩钉截铁的说：我会报考这个专业，我一直在为这个目标而奋斗!新东方总裁俞洪敏曾经说过：每条河都有自己的生命曲线，但每条河都有自己的梦想，那就是奔向大海。人生目标的确定对于一个人的一生来说非常重要。
希望没有目标的同学尽快定好自己的目标，写下来，时不时的提醒自己，时不时的督促自己。同时，制定详细、科学的学习计划;把日常任务写在小纸片上，贴在桌子上，一个一个完成。
其次，天道酬勤，没有天才的地方，我只是挤出别人的咖啡时间来学习。天赋当然有助于成功，但是如果你放弃后天的努力，你肯定会像方仲永一样“失去所有人”。侯逸凡出生于1994年，是当今世界上最年轻的棋手。她下棋有天才的头脑，但并不自满和傲慢。她选择了勤奋，教练王献说：“从接受启蒙到成为世界冠军，我家有很多记录。这是天道酬勤。”人生苦短，不能浪费。幸福不是无缘无故从天上掉下来的，但会用努力来补偿。没有人可以随随便便辉煌，除非是好梦。时间可以让樱桃变红，芭蕉变绿，却不会让懒虫有所成就。抛弃时间的人就会抛弃他。我们能做的就是快点，勤快，勤快，勤快!
最重要的是，高三是信念下的毅力和坚韧。
高中有很多考试，比如周考，月考，联考.有很多挫折和失败。当成绩不如别人，前景投机时，经过一段时间的努力，考试成绩依然如故，很多人看到父母脸上的担忧和担忧，都会感到焦虑和浮躁。我怀疑自己的信心和能力，甚至选择放弃，我打败了自己。其实不用担心，要自信。一个人不是为失败而生的。一个人可以被毁灭，但不能被打败。有人说：你不能决定生命的长度，但你可以控制它的宽度。你不能控制天气，但你可以改变你的心情。你不能控制别人，但你可以控制自己。你不能预测明天，但你可以利用今天。你不能要求一切顺利，但你可以尽力而为。你无法避免挫折，但你可以东山再起。
花季少年，初生牛犊，指着山河，鼓励的话语，敢于与人竞争。青春是我们的资本，成功是我们的追求，奋斗不仅是我们的宣言，更是我们的气魄。
珍惜200天，让飞翔的梦想在六月展翅;
奋斗两百天，让野心和智慧在六月自由翱翔;
争取200天，让家长和老师想象六月的期待;
冲刺200天，让生命的烟火在六月绽放美丽!
我的演讲结束了，谢谢!
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女士们先生们，前辈们，学生和所有教师：
早上好!
今天离高考只有十天了。这是高三学生参加的最后一次晨会。再过十天，你就要上高考战场了。今天，我在这里，代表所有的老师，为所有在高考复习最后一刻奋战的同学们，加油，鼓励，前进。希望十几天后，大家精神抖擞，信心十足地走进考场。
回顾初秋，当每个人第一次走进这个校园时，你有没有想过我们今天会聚集在这里举行这个仪式?三年，轻轻一指。这片土地陪伴了我们一千天，见证了我们的成长。我们将以怎样的姿态面对这片土地，踏上即将到来的征程?
我们只剩下十天了，我们该如何度过呢?你想听我的建议吗?
这是黎明前的黑暗，是最艰难最关键的十天。在这最后的时刻，不要在意自己之前的挥霍浪费，要为自己而战。请抛弃你的胆怯和迷茫，凝聚你的精神，进行最后的奋斗。
我知道你身心极度疲惫。现在还有什么能救你?只有“毅力”两个字。就算随时睡着了，也要随时醒来战斗!拿出纸笔，放下最后的心理障碍，去找你的老师，从他们身上汲取最后的信心和力量，看看还有什么可以弥补的，或者直接去找他们，感受老师对你的爱;圈出你能得分的最后几个考点，比如战斗地图上的要塞，一个个摧毁。用脑子，用意志!
对于很多人来说，大局已定，等待他们的是高考的尘埃。现在，这是你的机会。当别人在呼吸的时候，你又向前迈了一步。你的每一分钟都要用来追赶，你的每一分努力都要用在去考场的路上!
你应该为自己感到骄傲。现在你是世界的中心，你是备受推崇的候选人。这种荣耀一生只有一次。虽然还是会像流星一样流逝，但已经绽放出夜空中最后的光芒。有没有人记得都无所谓。重要的是，这十来天，将永远铭刻在每一个奋斗到底的军人心中，成为你人生的回味!
抛开一切杂念，克服一切恐惧，忘记一切疲劳，咬着牙屏住呼吸。你所有的时间都必须花在备战上。吃饭只是为了积蓄能量;睡觉，只是为了恢复体力。另外，毫无意义。所有的心思都集中在一点上，那就是高考!
在你漫长的一生中，那三天短至72小时。生活中遇到的战斗远不止这次考试。但是，那又怎么样呢?此刻，这是你的战场。只有经过这样的洗礼，你才能算是一个真正的中国学生。这是你无法逃避的命运!
物竞天择，你是仅存的骄傲。看看周围，想想以前的同学，有多少人在你面前出柜，你坚持到现在。
然后继续你的坚持!为你的高中生活画上一个沉重的感叹号!
不需要调整心理。所有的心理咨询都只是欺骗弱者的谎言!你只需要打——，从醒着到睡着，在梦里回忆。如果你把每一分钟都花在背诵和解决问题上，你就没有机会叹气或疲倦了。
我们的信念是，直到最后都不会放弃，到最后也不能放弃。欢呼总是留给战胜自己的人。只有战胜了自己，才能战胜别人!杀出一条血路!这是高考，这是你成年后的第一次考试。改变命运不是从提高分数开始，而是从改变态度开始!
不要在意能不能考上，你要做的就是无休止的复习，复习，再复习!复习到进考场前一秒，只有不犹豫的人才有资格得到上帝的眷顾。
在这里，我们也给所有初三的考生发一条信息，他们都在开始成长。他们应该像你的前辈一样努力工作，与时间赛跑。二十天后，我会看着你自信地走进你的考场。而高二的所有同学们，你们都通过了中考，现在你们正在见证这一刻。你还有一年时间。希望你明年这个时候能给自己一个满意的答案。
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女士们先生们：
大家早上好。我今天演讲的题目是“做一个真正的勇士”。
经过十几年的努力，高三的学生都一路走来。磨剑十年，霜刃没试过。现在你去试试，谁有什么委屈，这一刻，你这个面临高考的人，就是即将走上战场的军人。胜利是你共同的愿望和目标。冲锋的号角即将吹响。在这样的关键时刻，通常有几种人，一种是血喷，怒目圆睁，张牙舞爪，急于撕碎对手。这样的人最后冲上战场，发现自己只是兴奋，忘记带枪，主动去死。还有一种人，整天惊恐万状，把头埋在脖子里，想着无数的死法。不用说，这种人不是杀人就是自杀，是懦夫。
面对高考，不能任性。激情不够。好像随时都准备好了，随时都可以比赛。事实上，我们没有做好任何准备。最后这种激情只能变成考场上的失落。我们是懦夫吗?每天总觉得时间不够。总担心自己还没准备好。看着别人比自己好，心里总是空荡荡的。既然无路可走，做懦夫又有什么用?
我们要做第三种人，——，做真正的勇士。一个真正的勇士，金哥马铁，像老虎一样吞了千里。无论是距离高考100天，60天，6天，都不可能是一锤定音，然后就衰落，然后就精疲力竭，而是一锤定音，再接再厉，永不气馁。让你心中的激情陪伴你到最后一刻，让你心中的激情激发你所有的潜能，让你心中的激情时刻提醒我们：精神永远不会死，但斗志永远活下去!
除了勇敢的言辞，保持一颗平静的心才是决战的状态。
“冷静”要求我们把日常练习当成实战。只有把日常练习当成实战，才能不像实战到来时的日常练习那样恐慌。所以这两天的热身赛，一切都要按照高考答题的标准来要求自己。这样才能保证不急不躁，循序渐进，循规蹈矩。
“静下心来”告诉我们不要喜欢东西，但不要让自己悲伤。也就是说一切正常，一切正常。这个时候，并不是因为高考，我们的生活和学习习惯发生了很大的变化，也不是因为高考，我们的情绪起伏不定。一切都按照我们熟悉的节奏。只有保持平时的学习和生活条件，才能在高考中取得和平时一样的成绩。
“冷静”要求我们在莫问的未来。今天，我们只想做今天做的事。不再停留在昨天，后悔也是惘然;明天不能追。思考是浪费时间。所以，忘记过去，面对未来的唯一方法，就是做好今天。不要想着明天要做什么，想想今天要做什么，今天的学习计划是什么?如何逐一完成今天的任务，人生的成功在于积极把握现在，赢得未来。
无路可退，一个高三的同学，自然要勇敢战斗，以极大的自豪感做一个真正的勇士;做一个真正的勇士，泰山崩在他面前不变脸，保持一颗平静的心。要成为一名真正的战士，你最终必须取得胜利。
在离高考60天的演讲中，我在年级大会上说“你不是孤军奋战”。你身边是兄弟姐妹，你身后是父母和老师。今天，我还是想说“你不是一个人在战斗”。看看你周围。所有的老师都是你的坚强后盾，高一高二的弟弟妹妹们都在为你摇旗呐喊。相信自己，因为我们一直在努力，老师也相信你。在20年的仲夏，让我们把汗水化作最美的彩虹，走出人生阳光灿烂的一天。你，真正的勇士，一定会再次实现母校的荣耀，再次成为李忠的骄傲。我们在这里等待你们的国王归来，因为你们才是真正的勇士。
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