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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：
大家好!
人无信不立，国无信不稳。如果人间没有诚信，那就是一个苍凉而荒芜的世界。诚信待人，付出的是真诚和信任，赢得的是友谊和尊重。
而现在，不诚信的故事却越来越多了，为了钱财，给馒头加点洗衣粉;给猪喂点瘦肉精;给鸡打点速成药水。这些我们也许早已司空见惯，但是谁还敢吃东西?人与人的信任在哪里?再审视我们自己，答应别人的事不去做，明明自己做错反推给别人的事也时有发生。大学生的诚信教育在某些方面仍不成熟、不完善，部分大学生的诚信品质仍不理想，存在一些亟待解决的问题。
先给大家介绍两个人尽皆知的小故事：
电影《一个都不能少》让不少人为之动容，很多人看到了山区艰苦的教学条件，看到了孩子们渴求知识的双眼，看到了只有十三、四岁的小老师坚定的脸庞。这部电影也深深震撼了我，贫困的山村小学失学的现象特别严重，临时代课的魏敏芝记住了高老师临走前的叮嘱，一定要把学生看住，一个都不能少。十岁的张慧科因家里欠债无力偿还，不得不到城里打工。魏敏芝决心把张慧科找回来，单身一人踏上了进城之路开始了茫茫人海里的寻找;就因为当初一句承诺她甘愿受砖厂老板的欺骗而获取上城的路费;就因为当初一句承诺她狼狈的被司机赶下了汽车;就因为当初的一句承诺她忍饥挨饿穿梭在城市的每一个角落。学生找到了，她却病倒了。虽然她不会算术，不精通英语，都不懂小学的知识，但谁又能说这样的老师不会影响孩子的一生?
如果说这只是在电影中出现的一幕，那么国学大师季羡林教授替大学生看行李的事就是现实生活中活生生的例子。一位年逾80的老人，为了一句承诺竟在寒风中站立了一整天!这一幕发生在我国著名的清华园，而这段故事也在清华大学被传为一段佳话，影响着一代又一代的清华学子。
在我们身边，诚信或不诚信的故事也时有发生。
在我上高中的一个闷热的午后，因为要送来我看的姐姐去车站，就扬手招了一辆出租车，载着我们去两公里外的车站。记得我是刚上车就交代了要去什么地方，然而五分钟后我发现走的路不对劲!就问了一句他这是要去哪，他发现走错后在路边停下车，开始跟我理论怪我没有讲清楚要求我加钱，不然就扔掉我们!因为急着赶车，我并没有过多反驳仍然上了车。
送走姐姐后，继续坐那辆车返校，此时他却提出问我收三十元车费!在我们那座小城市这个价格真是宰人，我一听到这要求随即摸摸口袋，只剩了五块钱!我就跟他商量到校后他门口等我，我回教室拿银行卡出来，然后去离校门口不远的ATM机取钱再给他。
五分钟后，我如约出校门，立马就取了一百，离提款机并不远的他看我取完就立即发动车子，并做好了掏零钱的准备。当我把钱递给他时，还没来得及反应，他右手一拧，近乎于抢的速度抓过钞票车就开出了几米开外，然后迅速逃窜得无影无踪……那天天真是热，我满脸的汗水和泪水，心里却寒冷无比。
那个时候一百元是我一个星期的生活费啊!那一次无辜地受到欺骗，伤的是一个孩子对陌生人的信任，抹黑了中国人诚信的美德!
我一直在想，我没有食言付他车费，他为什么就不能守信找我钱!素质教育是在学校让学生学习好品德好，然而在社会上耳濡目染到的更加影响我们的道德观念，因此社会公民应该更加注重诚信，养成诚实守信的做事准则。
跋踄在人生的路上，在艰辛且步履蹒跚的奋斗路上，让我们踏着诚信的足印，背好诚信的包袱，勇往直前、永不止步。只有这样人生路上的步子才会坚实、平稳!我们也希望明日的诚信之花能更加绚丽绽放。
我的演讲完毕，谢谢大家!
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尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家好!今天我演讲的题目是《诚信伴我行》。
诚信就是诚实守信，是做人的根本，是中华民族的传统美德。诚实指忠诚老实，言行一致;守信指说话和做事讲信用，说到做到。记得很小的时候就常常受妈妈的教育：小孩子要诚实，不可以骗人，答应别人的事要说到做到。但因为年纪小，有时还是会撒点小谎，说话不算数，说些有的没的给妈妈听，以为这都是一些无关痛痒的小事，即使妈妈看破了，也不会把我怎样。记得有一次，我把不及格的试卷藏起来，不想给妈妈知道，并假报成绩，骗取了外出游玩的机会。可终究被发现，被妈妈狠揍了一顿。事后，我知道：妈妈不是气在我的分数，而是我没把考卷给她看、把真实的分数告诉她，而且我还骗取她对我学习的信任，让她非常难过。在我一再保证和爸爸的劝慰下，妈妈才原谅了我，也就是从这件事后，我再没犯过此类错误，“诚信”二字也在我心里有了更深层的理解。
孔子曾道：民无信不立。因此，他也经常教育他手下的三千学子须诚信。曾子就为孔子的三千学子之一。有一次，曾子的妻子为了安抚哭泣的孩子而许诺回来给孩子杀猪吃，回来后见曾子捉猪便杀忙上前阻止，曾子却说：“孩子不懂事，凡是由着父母。现你哄骗他，不是教他骗人吗?”于是就立即杀了猪。我记的刚刚听完确实没什么感触，但细细琢磨，心中突然油然而生了一种难以言表的敬佩：诚实守信，说话算话是基本准则，曾子若失言不杀猪，那么家中的猪定能保住，可在一个纯洁孩子的幼小心灵上却留下了不可磨灭的阴影。现在的我们正在一天天走向社会，同时，诚信的观念更应当一天天加强。我们应当经常用诚信的尺子来丈量自己，坚持以诚信的言行对待他人，毕竟只有自己的“以诚待人”，才能收获别人的“以诚相报”。所以，大家要诚实守信!从我做起，从我们身边做起。我们在学校要做一个诚信的好学生，在家中做一个诚信的好孩子。
让我们一同身穿诚信这件最华丽的衣服，手捧心灵这最炫灿的花束，心念“诚信为本”的人生宗旨，与诚信同行吧!
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各位同学，各位老师：
大家好!
今天我演讲的题目是《与诚信同行》。诚实，就是说老实话、办老实事、不弄虚作假，不隐瞒欺骗，不自欺欺人，表里如一。守信，就是讲信用，守诺言，言而有信从上幼儿园到现在，所有的老师都教导我们要做一个诚实守信的人。如果我不能做到这点，就不会品尝到生活的乐趣!一个诚信的人，是一个胸怀坦荡的人，是一个有高尚品德的人。“无诚则无德，无信事难成”。在社会主义文明高度发展、人与人相处难见真情的今天，诚信品质尤为重要。
诚信是一个国家，一个社会，一个民族生存的必备条件。一个国家政权的真正强大，并不完全取决于财政收入，也不完全取决于军队的力量，而是取决于社会的品质。一个国家，一个社会，一个民族最重要的品质是诚信。诚信的社会品质，是一个民族强大的动力源泉。高尚的品格是一个国家和民族的魅力所在，是一个国家和社会走向强大的理由。
中华民族是一个不乏诚信的优秀的民族。岳母刺字、苏武牧羊，是对国家的忠;尾生抱柱、曾子杀猪是言而有信;程门立雪、三顾茅庐，是待人以诚??回顾五千年中华文明史，屡经曲折磨难，都一次次转危为安，巍然屹立，依仗的不就是这种诚实守信、坚贞不屈的精神。然而，在我们身边缺失诚信的事情却时有发生：虚假广告横行天下;劣质商品充斥市场;考生作弊现象严重;豆腐工程造成无数人间悲剧??你吃馒头，掺的漂粉超标了;奶粉没有营养;粉丝含有毒添加剂;蔬菜上沾满了农药;陈化粮加工成了优质大米??难怪时常有人对某些真实的消息产生怀疑，甚至有调查显示，“信用危机”已成为阻碍中国经济发展的一大因素。
对于我们中学生，守信应作为我们的必修课。正如二班的口号，诚信为先，与诚信同行。
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老师们、同学们：
大家好!
也许你只是路旁一株普通的小草，无法如鲜花般灿烂迷人;也许你只是出涧一条不为人知的清泉，无法如大海般浩瀚奔腾;也许你只是芸芸众生中一平常之人，无法如伟人般惊天动地举世瞩目……你可以如此普通、平常、默默无闻，但绝不可以丢掉诚信这做人之本、力事之根，要让诚信与我们同行。纵观历史，横看世界，不讲诚信的人是没有前途的人，不讲诚信的民族是堕落的民族，不讲诚信的社会是混乱的社会，不讲诚信的国家是没有希望的国家。
诚信，是我们中华民族的传统文化的宝贵财富，在我国源远流长。翻开中华民族五千年厚重的文明史就会发现，中华民族历来都把“诚信”作为一种美德，一种修养，一种文明，追而求之，歌而颂之。诚信的故事俯拾即是。商鞅力木取信，获得百姓信任，从而推出了新法;舆骈不负信，获得世人尊敬;季扎挂剑了却徐国国君心愿，传为千古佳话。同时，我们也看到，商纣失诚信，加速了国家的灭亡;楚怀王失信，不但忘了国，还使一代贤臣饮恨泪罗江……我们不但看过讴歌诚实鞭打无信的故事，我们还传颂着“宁可穷而有志，不可富而无信”之类的民间谚语。不难理解，诚信是人们立身、修德、处事的根本。
当前，在我们的社会生活的经济生活中，失诚失信的不道德现象屡见不鲜，假冒伪劣，缺斤短两，商业欺诈，依然存在。在现实的社会生活中，一些不诚信的现象令人触目惊心。君不见，有人为了牟取暴力，给猪肉注水，假烟假酒、黑心棉，毒大米，摧残了多少鲜活的生命啊!，诚信，就这样被我们随意的抛洒，真实，就这样被我们肆意地践踏。;缺乏诚信要受到惩罚，付出血的代价。请看，工厂失信于社会，天空是黑烟缭绕，大地是污水纵横;矿山失信于民，瓦丝爆炸，煤窑坍塌，致使多少冤魂在地下呻吟;干部失信于民，使多少国有资产流失，祸国殃民，从而亡身……每每此时，我们深感信用危机的严重性和危害性。但埋怨没有用，更不能等待。重树社会信用必须靠每个人的努力，诚信，从我做起!诚信，从身边做起!诚信，从今天做起!
然而，与诚信相背的言行在校园这块文明的净地，也并不少见，有的学生欺骗老师说假话、抄袭作业、考试作弊。“言行不一”、“表里不一”是大家深恶痛觉又时常遇到的事情。
我们知道，考试是检验教师教和学生学的一种重要手段，通过考试能较好的分析出教情和学情，以便在今后的工作和学习中找差距，以力再站。然而，部分学生不能以正确的态度来对待每一次考试，有些学生平时学习不认真，考试时冒着被处分的风险，想尽一切办法作弊，有些甚至使用现代化的工具，传递信息。殊不知，这样做，欺骗了老师，欺骗了家长，更害了自己。
社会在进步，社会在发展。弹指一瞬间，人类已昂首进入了二十一世纪。在这一漫长的.岁月里中国战胜了衰弱走向了振兴，战胜了分裂走向了统一，挣脱了屈辱走向了奋起，中国正以新的姿态想世人展示着自己。神州六号的成功发射与顺利返航，不正是中国向世界展示自己势力与风采的见证?“少年智是国智，少年强则国强，少年雄于地球，则国雄于地球。”面对一个新科技，新信息，新体制不段涌现和竞争异常激烈的知识时代，我们做为祖国的建设者，在掌握知识文化的同时，提高自己的道德修养更为重要。对于一个中学生，其道德就是宽容、诚信、勤劳、创新、奋斗!有人曾说“这个世界上只有两样东西能引起人内心深处的震动，一个是我们头顶上灿烂的星空，一个就是我们心中崇高的诚信准则。”
本周我们将要面临期中考试，我们希望全体同学能以正确的态度来对待这次考试，使这次考试能真正反映出师生双边活动的教和学情况，考出真实成绩，从而不负老师，家长的期望。试想，假如我们通过种种途径在考试中拿了高分，又能说明什么呢?握着这种高分面对师长，我们是否应该汗颜?
而今，我们仰望苍穹，星空依然璀璨清朗，而俯察内心，崇高的诚信律令却需要我们在心中再次温习和呼唤。冰雪覆盖的时候，我们需要一团火来取暖;暗夜无边的时候，我们需要点点星光来取暖;前途茫茫时，我们需要一盏航标灯来取暖……寒天冷日，让我们用什么来温暖迎风而立的自己?
留些真诚给自己取暖吧!
人类没有了真诚，生活便没有了分量。让我们在真诚中舒展心灵的畏惧，在真诚中领略世界的风采。留住真诚，生命便有了前进的依托;留住真诚，你我便利用了心灵的共鸣。
留些信用给自己取暖吧!
树不直，无以成栋梁。让我们在彼此的信任中开启合作的大门，让我们在彼此的信任中放飞心中的喜悦。留住信用，我们的眼睛便成了忘记的“监视仪”;留住信用，我们的耳朵便成了背约的“除尘器。留些信用给自己，我们才能——日不怕雨淋，夜不怕霜打。
留些诚信给自己取暖吧!
诚信是一面火红的旗帜，旗帜不倒，真情永驻。让我们在生命的海滩边，拾取诚信的五彩贝壳，让我们在你我的交流中，流泻诚信做友谊的基座。!无须感叹世态炎凉，不必埋怨人心不古，因为美好的一切就在你我手中，正如诚信的期盼同样在你我心中一样!太阳每天都不辞辛劳地升起，点点跳跃的焰火仿佛也为你我而感动，真诚的相对，令你我更家坦然。
朋友们，让我们每个人像爱惜生命有一样，珍爱自己的诚信，做一个诚实的人。同学们，让我们行动起来，发扬诚信的美德，在本周的考试中严于律己，不作弊，不弄虚作假，考出真实的成绩，用真实给老师献上一份满意的答卷。让我们在诚信里感受温暖，在诚信中憧憬明天!从我做起，共铸诚信!相信明天的天空因我们今天的努力而变的更加晴朗!
最后，让我们同声呼喊“诚信与我们同行!”
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尊敬老师、亲爱的同学们：大家好!
我演讲的题目是“诚信与我们同行。”
站在国旗下，举目仰望那高高飘扬的红旗，眼前顿时展现出一幅雄鸡傲立的画面——我们伟大祖国的版图。心中不禁感想万千，每当这个时刻，我们都沉浸在雄壮的国歌声中，庄重而严肃的向祖国，向国旗默默许下自己的志愿。新一代的我们身上担负着千斤重担，我们作为祖国最宝贵的财富，首当其冲的一条就是要讲诚信。诚信是什么?农民说，诚信是秋天里结出的丰硕果实;老师说，诚信是师生间白玉般纯洁的感情;工人说，诚信是辛勤劳作下生产出质高价优的产品。简而言之，诚信是个人的立身之本，民族的存亡之根。
翻开我们中华民族五千年的文明史，会发现，以诚实守信为做人根本的故事比比皆是。同时，我们也看到，因失去诚信导致国破家亡的例子也可信手拈来：商纣失信，加速了国家的灭亡;楚怀王失信，不但亡了国，还使一代贤臣——屈原饮恨汩罗江;吴三桂失信，留下千古骂名……。所以，以史为鉴，诚信是我们立身、修德、处事的根本。
诚信对于一个人很重要，对于一个国家则更为重要。一个不讲诚信的个人是社会的危险品，而一个不讲诚信的民族是莫大的悲哀。因此，我们中学生更应身体力行，从我做起，这样才能在不久的将来担负起建设祖国的重任。
作为未来祖国的主人，我们面对的是一个新科技、新信息、新体制不断涌现，竞争日益激烈的信息时代。要想使自己能够适应于这个时代，使我们的民族立于这个竞争的世界，就必须诚实守信。你可以没有金钱，可以没有荣誉，也可以没有健康，但你不可以没有诚信，因为诚信是个人的立身之本、民族的存亡之根。
同学们诚信做作业，诚信考试，诚信待人，这是顺应时代的号召，是势在必行的。朋友们，让我们从身边的小事做起，不要让诚信只出现在纸上，成为我们的口头禅，要让它活跃在我们当中，让诚信无处不在。同学们，只要我们大家都行动起来，我们的祖国建设将如日中天，欣欣向荣。同学们让我们同声呼喊“诚信与我们同行!”
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