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有关珍惜时间讲话稿简短一大家好!今天我演讲的题目是《珍惜时间》。时间，它是人们生命中的匆匆过客，往往在我们不知不觉中，他便悄然而去，不留下一丝痕迹。人们常常在他逝去后，才渐渐发觉，留给自己的时间已经所剩无几。也正是如此，才有了古人一声叹息：...
有关珍惜时间讲话稿简短一
大家好!
今天我演讲的题目是《珍惜时间》。
时间，它是人们生命中的匆匆过客，往往在我们不知不觉中，他便悄然而去，不留下一丝痕迹。人们常常在他逝去后，才渐渐发觉，留给自己的时间已经所剩无几。也正是如此，才有了古人一声叹息：少壮不努力，老大徒伤悲。
时间流逝的无影无综，去的快，来的也快。而能否把握时间，做时间的主人往往决定着一个人一生的命运。陶渊明说过：盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人。人生短短数十秋，想要在如此短的时间内，取得成功，登上人生的顶峰，谈何容易。也正因为如此，珍惜时间就显得异常的重要。每个成功人士的背后往往有个珍惜时间的故事。
以前，我对时间根本不在乎。妈妈平时总是教育我要珍惜时间，她说：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。时间非常宝贵，你现在应该勤奋学习才能取得好成绩。”可是我总是把它当作耳边风，左耳进右耳出，不一会儿就烟消云散了。我做作业时可“忙”了。东瞧瞧西瞧瞧，一边哼着歌一边做作业，并且字写得是“龙飞凤舞”。有时小伙伴来找我，我就把作业一推，一会儿就没人影了，玩够了才回来做作业。可是，一件突如其来的事使我改变了对时间看法。
一天，我在书上读了《宝贵的一分钟》这篇文章，我懂得了一分钟的价值;时间就是财富。文中有一句话讲到，“激光一分钟可以走一千八百万公里。最快的电子计算机一分钟能运算九十亿次”。这数据让我惊讶得吐了吐舌头，体现了时间的珍贵。如果我们白白浪费它，那不就等于图财害命了吗!光阴似箭，日月如梭。时间过得无比飞快，浪费每一个分钟，哪怕是浪费每一秒，将是无可挽回的。因此，我们应该和时间赛跑，不让它白白地溜走。读完了这篇文章，我立刻想起了那句名言——只要合理安排时间，就等于珍惜时间。随即，我决定改正缺点。每天早晨6点起床，开始读书。到学校应立即背书，每天放学后要做作业，不能心不在焉，小伙伴来玩时，我告诉他们我应做完做完才玩，晚上多看一些课外书。不论做什么事，都应合理安排时间
只要我门学会利用和珍惜时间了，尽管在一小时里珍惜了一分钟都是有用的，你想啊，一分钟确实做不了什么事情的，但是10个小时那就有10分钟了，100个小时里就有100分钟了啊，所珍惜的100分钟可以做多少事情了啊!
所以珍惜时间吧，珍惜时间，也就是珍惜生命。充分利用命运给我们的每一分钟，每一秒。不要成为时间的奴隶，做时间的主人。祝同学们将来都能成为成功人士。谢谢大家!我的演讲完了。
有关珍惜时间讲话稿简短二
1、任何节约归根到底是时间的节约。——马克思
2、吾生也有涯，而知也无涯。－－－－庄子
3、时间是最伟大、公正的裁判。——俄罗斯
4、理想是有的，梦想是有的，只要让自己砥砺前行，总有一天会到达自己阳光的彼岸，作为一名小学生应该努力的积极向上！
5、每一点滴的进展都是缓慢而艰巨的，一个人一次只能着手解决一项有限的目标。——贝费里奇
6、盛年不重来，一日难再晨。
7、岁往弦吐箭。——孟效
8、思前顾后，吃穿常有.
9、盛年不重来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不待人。
10、利用寸阴是任何种类的战斗中博得胜利的秘诀。——美国
11、你热爱生命吗那幺别浪费时间，由于时间是组成生命的材料。
12、得道者多助，失道者寡助。
13、故立志者，为学之心也；为学者，立志之事也。
14、吹嘘自己有知识的人，等于在宣扬自己的无知。
15、时间就是速度，时间就是力量。
16、普通人只想到如何度过时间，有才能的人设法利用时间。
17、惜春切勿误春时。
18、要成功一项事业，必须花掉毕生的时间。
19、君不见，黄河之水天下来，奔流到海不复回，君不见，高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪。
20、最长而又最短，最平凡而又最珍贵，最轻易被人忽视，而又最令人后悔的就是时间。－－高尔基
21、最不善于利用时间的人最爱抱怨时光短暂。
22、人生苦短，若虚度年华，则短暂的人生就太长了。——莎士比亚
23、百尺竿头更进一步，只有不断的努力学习，才能造就自己更好的人生，我相信学习就是改变自己命运，唯一的动力，所以我一直都在坚持下去！
24、虽然明天还会有新的太阳，但永远不会有今天的太阳了。
25、一万年太久，只争朝夕。——毛泽东
26、明日复明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉跎。
27、时间，天天得到的都是二十四小时，可是一天的时间给勤勉的人带来聪明和气力，给懒散的人只留下一片悔恨。－－鲁迅
28、在今天和明天之间，有一段很长的时间；趁你还有精神的时候，学习迅速办事。－－歌德
29、年难留，时易损。——南北朝·谢惠连
30、你热爱生命吗那幺别浪费时间，由于时间是组成生命的材料。——富兰克林
31、时间，天天得到的都是二十四小时，可是一天的时间给勤勉的人带来聪明和气力，给懒散的人只留下一片悔恨。
32、岁往弦吐箭。－－孟效
33、世界上最快而又最慢，最长而又最短，最平凡而又最珍贵，最轻易被人忽视，而又最令人后悔的就是时间。——高尔基
34、勤奋的人是时间的主人，懒惰的人是时间的奴隶。
35、一青一黄是一年，一黑一白是一天。
36、一万年太久，只争朝夕。——现代《矛盾论》
37、没有方法能使时钏为我敲已过去了的钟点。——英国拜伦《唐璜》
38、莫轻易，白了少年头，空悲切。－－岳飞
39、眼前的瞬间是一位威力强大的女神。————歌德
40、当许多人在一条路上徘徊不前时，他们不得不让开一条大路，让那珍惜时间的人赶到他们的前面去。——苏格拉底
41、在所有的批评中，最伟大、最正确、最天才的是时间。——别林斯基
42、时间就像海绵里的水只要愿挤总还是有的——鲁迅
43、一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。
44、所有烦恼的根源都是自己给的，看淡是解决烦恼的良策。
45、黑发不知勤学早，白首方悔读书迟
46、把活着的每一天看作生命的最后一天。
47、吾生也有涯，而知也无涯。－－庄子
48、珍惜生命就要珍惜今天。
49、诚实是做人的第一美德
50、不要为已消尽之年华叹息，必须正视匆匆溜走的时光。
51、男儿不展风云志，空负天生八尺躯。
52、一世其实并不长，既然来了，就要活得漂亮。
53、是金子，随便放到哪里总会发光的
54、信心来自于实力，实力来自于勤奋。
55、宁舍一锭金，不舍一年春。
56、明日复明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉跎。——文嘉《明日歌》
57、过于求速是做事的最大危险之一。——培根
58、你热爱生命吗那么别浪费时间，因为时间是构成生命的材料。——富兰克林
59、人生有一道困难，那就是如何使一寸光阴即是一寸生命。
60、必须记住我们学习的时间是有限的，时间有限，不只是由于人生短促，更由于人事纷繁，我们应该力求把我们所有的时间用去做最有益的事情。
61、人家帮我，永志不忘；我帮人家，莫记心上。
62、一万年太久，只争朝夕。
63、太阳照亮人生的路，月亮照亮心灵的路。
64、、你热爱生命吗？那么别浪费时间，因为时间是组成生命的材料。——富兰克林
65、最严重的浪费就是时间的浪费。－－布封
66、时间就象海绵里的水一样，只要你愿挤，总还是有的。－－鲁迅
67、不管饕餮的时间怎样吞噬着一切，我们要在这一息尚存的时候，努力博取我们的声誉，使时间的镰刀不能伤害我们。
68、什么是不幸不幸是你看到别人比你幸福.
69、时间就是生命，时间就是速度，时间就是气力。
70、谁对时间最吝啬，时间对谁越慷慨。要时间不辜负你，首先你要不辜负时间。放弃时间的人，时间也放弃他。
71、人的全部本领无非是耐心和时间的混合物。——巴尔扎克
72、敢于浪费哪怕一个钟头时间的人，说明他还不懂得珍惜生命的全部价值。
73、时间贵如金，读书趁年轻2.少壮不努力，老大徒伤悲。3.光阴似箭，日月如梭
74、一万年太久，只争朝夕！
75、要珍惜时间，别相信命运。
76、不要为已消尽之年华叹息，必须正视匆匆溜走的时光。——德国布莱希特《高加索灰阑记》
77、只学习却不思考就不会感到迷茫，只空想却不学习就会疲倦而没有收获。
78、时间待人是同等的，而时间在每个人手里的价值却不同。——佚名
79、三更灯火五更鸡，正男儿立志时，黑发不知勤学早，白首方悔读书迟。
80、黄金难买朱颜住。
81、选择你所喜欢的，喜欢你所选择的。
82、疾风知劲草，路遥知马力。
83、天行健，君子以自强不息。
84、三更灯火五更鸡，正是男儿读书时，黑发不知勤学早，白发方悔读书迟。－－颜真卿
85、忘掉今天的人将被明天忘掉。——歌德
86、所有时间里的事物，都永远不会回来了。
87、把活着的每一天看作生命的最后一天。——海伦·凯勒
88、笔耕书上除勤奋无他，舟行学海有远志领航。
89、光阴有脚当珍惜，书田无税应勤耕。——佚名
90、山川满目泪沾衣，富贵荣华能几时。不见只今汾水上，唯有年年秋雁飞。——唐李峤
91、浪费时间是一桩大罪过。——卢梭
92、谁把一生的光阴虚度，便是抛下黄金未买一物。——伊朗
93、人一能之，己百之；人十能之，己千之。
94、时间就是生命，无故的空耗别人的时间，实在无异于谋财害命的。
95、博学慎思，明辨笃行。
96、少年的珍惜时间的名言警句
97、时间是一条金河，莫让它轻轻地在你的指尖溜过。——拉丁美洲
98、世界上有许多好书，但这些书仅仅对那些会读它们的人才是好的。
99、盛年不再来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不待人。——陶渊明
100、时间能使隐躲的事物显露，也能使灿烂夺目的东西黯然无光。——意大利
有关珍惜时间讲话稿简短三
尊敬的老师、亲爱的同学：
大家好!
“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴”这句话，相信大家一定都不陌生吧?没错，这句话就是警示我们珍惜时间的。而我这次演讲的主题就是警戒大家珍惜时间的。
转眼间，我们从牙牙学语的在地上乱滚乱爬的小baby，长成了如今健康懂事的少先队员。这不由得让人感叹：“时间竟是如此之快。”是呀，小时候做过的傻事现在回想起来还是那么清晰，仿佛就是昨天发生的一样。
在平常生活中，有些同学在上课时并没有认真听讲，而是在虚度光阴。比如在桌屉里完东西，或者与周围的同学讨论一些与课堂不相干的事等等。时间的小偷就盯上了这种人，在神不知鬼不觉中，他们就被偷去了一大笔用金钱换不来的“财富”，如果每天都这样耗下去的话，那么他么就会变成一无所有。而还有一些同学，他们就会抓紧时间。在上课时间认真听课，专心做好笔记，放学也赶紧回家写作业，温习功课，这样，时间的小偷就会离他们远远的。做事利索的人，有时可能还会有剩余的时间，他们就可以拿剩余的时间看看书，休息休息。当然，懂得珍惜时间的人往往比虚度光阴的人更知道怎样把握时间，更加努力。“一分耕耘，一分收获”这个道理大家一定都知道，而那些虚度光阴的人没有耕耘，哪来的收获呢?
这时，你们肯定已经想要好好把握时间，却不知道有什么好方法来使自己真正做到节约时间吧，我有一些小窍门，不妨给你们说说：
窍门一：想要真正节约时间，把握时间，首先一定要有一个必定做好的决心，如果只是口头上说说，那岂不是痴人说梦?所以，一定要有一个坚定不移的决心。
窍门二：如果你要做好一件事，就要在当时就做好它，不要一而再再而三地拖下去，这样，时间就在之间一点一点的流逝，最后吃亏的还是自己，你流逝的不是别的而是珍贵的时间。
窍门三：在做一件事时，你要认真的去做，不要做着做着就去做别的事了，或者做一半就停下来，你的时间也在飞快的流逝，为什么，不一口气就把它做完呢?
同学们，把握住手中的时间，不要让时间的小偷偷了过去，不要让每分每秒都与你擦身而过，你要抓住那经过的时间，使自己的时间变得更长。要知道时间最不偏私，给任何人的时间都不是二十四小时，时间也最偏私，给任何人的时间都不是二十四小时。
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