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运动员，裁判员，尊敬的老师和亲爱的同学们:
大家上午好!
在全校师生的热切期盼中，奉新一中xx年秋季田径运动会隆重开幕了！我代表大会组委会，对为筹备这次运动会而付出辛勤劳动的全体工作人员表示衷心的感谢！对运动会的召开表示热烈的祝贺!
众所周知，体育不仅可强健筋骨，还有助于积累知识、培育情操，锻炼意志。一个人不仅要道德高尚，知识丰富，还应该有强壮体魄才能担当改造国家与社会的重任。前些天，我们国家一直在与日本较劲，很多热血青年说了很多豪言壮语，恨不得打到东京去。同学们，说大活容易，但真正较量起来那是要有本钱的。为什么会发生抗日战争？是因为人家侵略了我们大半国土；为什么当时只有一亿人口的日本能占领拥有四亿人口的中国？是因为我们打不赢人家，不仅武器落后、制度落后、经济落后，更重要的还是人的素质全面落后。现在电视台播的那些身手不凡的抗战英雄全是扯淡，全是骗人的，根本不是历史事实。事实的情况是，当时如果在战场上要干掉一个日本兵，中国军队就要牺牲6名士兵。双方如果遭遇白刃战，也就是肉搏拼刺刀，四五个中国士兵都不一定是一个日本兵的对手。为什么？道理非常简单，我们的体质不行。那么，现在中国年轻人，当然包括你们，体质是不是就好了？大家知道，我们中国在奥运会上已经连续两届夺得金牌第一，但下面，我念一些数据给大家听，我相信谁都高兴不起来。官方公布：与xx年相比，中国青少年爆发力、力量、耐力等身体素质水平进一步下降，其中城市、乡村男生立定跳远平均成绩下降1.29、0.23厘米；引体向上下降1.44、1.45次；1000米跑平均下降3.37、3.09秒。城市男生、城市女生、乡村女生50米跑成绩分别平均下降0.06、0.10、0.05秒。xx年间，中国青少年肥胖率增长近50%，近视率xx年增长11%……我们在奥运会上拿的金牌越来越多，但比起日韩，中国青年的体质全面下降！与此相对应的，随着山中伸弥获今年诺贝尔医生理学奖，日本已有19人获诺贝尔奖。诺贝尔奖获奖人数居亚洲第一，世界第二。而中国本土目前依然是0，连我们的另一个邻邦印度也有6人。综合创新能力继续落后于世界。
一个国家要强盛，国民不仅要能文，还要能武。如果中日两国再兵戎相见，我们中的很多同学要投笔从戎，保家卫国。我希望战场上赢的是你们。作为中国青年，中国未来的军人，你们有没有信心？能不能保护你们的父母，你们未来的妻子和儿女？能不能让祖国放心？
最后，同学们跟我喊口号，声音要宏亮，要气壮山河，响彻云霄，喊出中国青年的豪情壮志：
冬练三九，夏练三伏；强身健体，笑傲江湖；敢于亮剑，保卫钓鱼岛！保卫祖国！
衷心祝愿同学们赛出成绩，赛出团结，赛出友谊，赛出文明，预祝运动会圆满成功！同学们，加油！
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