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男士服饰搭配基本技巧
1. 逐步建立自己的着装风格并客观对待流行
能够给今天的我们留下深刻印象的穿衣高手，不论是设计师还是名人，其原因只有一个：他们创造了自己的风格。一个人不能妄谈拥有自己的一套美学，但应该有自己 的审美品位。而要做到这一点，就不能被千变万化的潮流所左右，而应该在自己所欣赏的审美基调中，加入当时的时尚元素，融合成个人品位。融合了个人的气质、 涵养、风格的穿着会体现出个性，而个性是最高境界的穿衣之道。
2. 衣服要与你的年龄、身份、地位一起成长
根 据一些调查认为:别人对你的观感只有7%是注意你的谈话内容，有38%是观察你的表达方式和沟通技巧，但却有55%是判断你的外表是否和你的表现相称。因 此，踏入职场之后，那些慵懒随意的学生形象或者娇娇女般的梦幻风格都要主动回避。随着年龄的增加、职位的改变，你的穿着打扮应该与之相称，记住，衣着是你 的第一张名片。
3. 基本服饰是你的镇山之宝
服饰的流行是没有尽头的，但一些基本的服饰是没有流行不流行之说的，比如白衬衫，黑裤子 这些都是 衣坛长青树 ，历久弥新，哪怕20xx年也不会过时。这些衣物是你衣橱的 镇山之宝 不仅穿起来好看，穿着时间也长，绝对值得。
4. 买和自己的身材、肤色、气质能够 速配 的衣服
专卖店精美的橱窗和优雅的店堂都是经过专业人士精心设计的，那些穿在模特身上或者陈列在货架上的漂亮衣服不一定适合你，因此要读懂自己的身材、气质、肤色，了解自己适合的色彩和款式,才不会买回错误的衣服。
商务男士服装搭配技巧
商务人士除去正装场合，在派对晚宴以及个人休闲场合中也一定不能忽视自己的衣着搭配，毕竟穿品位的习成不止一面。吕重阳对另外两种场合的服装建议是：时尚派对晚宴：既然是时尚派对，请一定要时尚，但请切记的是，时尚并不代表花里胡哨和哗众取宠。个人建议上衣可以选择色彩出挑的休闲款西装(但请拿掉你的领带)配口袋巾，白衬衣或者T恤(千万不要有印花)。下身可以配合西裤、休闲裤、牛仔裤甚至是西装短裤。鞋子可以是光面的皮鞋或麂皮鞋，或者运动鞋都好。海边度假：放松心情，请多带几件不同颜色不同花纹的背心、T恤、宽大的速干材质的衫衣、沙滩裤、运动鞋或夹脚拖。但是个人建议如果海滩漫步或者游玩，请忘记你的游泳裤吧，尽量选择沙滩裤。
很多男士一到商场选购衣服总会抱怨男生的服装款式实在太过于单调了，搞得自己在穿衣搭配方面似乎总也没有什么新意。其实，有一句老话特别好：合适的才是对的，才是好的。
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