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圣人与常人之间往往只相差一小步，而这一小步却往往需要非凡的毅力才能赶上。　　一分耕耘，一分收获，未必;九分耕耘，会有收获，一定!　　名列前茅是银，日新月异是金。　　平日从严，高考坦然。　　永远不要以粗心为借口原谅自己。　　练习就是高考，高考...
圣人与常人之间往往只相差一小步，而这一小步却往往需要非凡的毅力才能赶上。
　　一分耕耘，一分收获，未必;九分耕耘，会有收获，一定!
　　名列前茅是银，日新月异是金。
　　平日从严，高考坦然。
　　永远不要以粗心为借口原谅自己。
　　练习就是高考，高考就是练习。
　　紧张而有序，效率是关键。
　　争取时间就是争取成功，提高效率就是提高分数。
　　不必每分钟都学习，但求学习中每分钟都有收获。
　　超越自己，向自己挑战，向弱项挑战，向懒惰挑战，向陋习挑战。
　　面对机遇，不犹豫;面对抉择，不彷徨;面对决战，不惧怕!
　　不要自卑，你不比别人笨。不要自满，别人不比你笨。
　　没有平日的失败，就没有最终的成功。重要的是分析失败原因并吸取教训。
　　只求“少丢分”，不说“得高分”!
　　每道错题做三遍。第一遍：讲评时;第二遍：一周后;第三遍：考试前。
　　高考试卷是一把刻度不均匀的尺子：对于你自己来说，难题的分值不一定高。
　　高考得高分的秘诀就是少丢分!
　　面对高考试卷的“前120分”，志在必得，细大不捐;“后30分”多多益善，失不足惜。
　　高考试卷的“前120分”若能稳拿，“后30分”定不落空。
　　每天生活：12：9：3。12小时学习，9小时休息吃饭，3小时杂务和体育锻炼。
　　每天5分钟，写好5个字(用钢笔或圆珠笔)。
　　身体常动，内心常静。
　　学习与坐禅相似，须有一颗恒心。
　　四分学识智，三心细耐恒，二成应试法，一片平常心。
　　有动力而无压力，紧张而不焦虑，迅速而不慌乱。
　　人生终有许多选择。每一步都要慎重。但是一次选择不能决定一切。不要犹豫，作出选择就不要后悔。只要我们能不屈不挠地奋斗，胜利就在前方。
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