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健康是最佳的礼物，知足是最大的财富，善良是最好的品德，关心是最真挚的问候，牵挂是最无私的思念，祝福是最美好的话语!　　适当的运动所起的作用，几乎可以代替一切药物，但世界上任何药品却都不能代替运动的作用。生命在于运动。　　当健康召唤你时，...
　　健康是最佳的礼物，知足是最大的财富，善良是最好的品德，关心是最真挚的问候，牵挂是最无私的思念，祝福是最美好的话语!
　　适当的运动所起的作用，几乎可以代替一切药物，但世界上任何药品却都不能代替运动的作用。生命在于运动。
　　当健康召唤你时，跟随它;当快乐围拥你时，顺从它;当平安向你侵袭时，投降它;当幸福向你倾诉时，信服它;当信息向你祝福时，接受它。祝快乐安康!
　　听说最近健康对你倍加关心，疾病对你不闻不问;桃花把你紧紧围困，失恋被你关了监禁;钞票与你私定终身，穷困从此渺无音讯。你小子还真是顺啊!
　　一个人，有至纯的灵魂，原本就是一件憾人心魄的深刻，这样的简单，让人敬仰，让我们在雪灾、地震、洪水后，更加珍惜健康和生命。
　　送一枚健康戒指，牢牢扣住你;送你一串平安项链，天天围住你;送你一对快乐手镯，紧紧套住你。对你好吧，让你披金戴银，那就天天好心情吧!
　　天气在变坏，对你很牵挂;晚上被要盖，小心脚冻坏;吃饭啃骨头，这样会补钙;不要骂我坏，祝你能愉快!
　　天天忙碌，十分辛苦，注意身体，保重自己，为了家人，吃好睡好，千好万好，身体要好!
　　天天三笑容颜俏，七八分饱人不老，相逢莫问留春术，淡泊宁静比药好。
　　网上岁月如飞刀，刀刀无情催人老;革命身体最重要，上网不要熬通宵;为把身体保养好，两点以前睡觉觉。
　　为了健康，你要开心;为了快乐，你要努力。希望你明天会更好!
　　我把长寿的秘诀告诉你吧，并不要你一文钱：精神畅快，心气平和。饮食有节，寒暖当心。起居心时，劳逸均匀。
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