中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]高中出国留学还是大学留学_出国留学会给留学生带来哪些改变
来源：网络  作者：青灯古佛  更新时间：2025-05-10
出国留学，受西方教育和文化的影响，最重要的是可以改变一个人对人生观和世界观，以及思维方式的转变。跟着本站来看看出国留学会给留学生带来哪些改变?　　一、不随意去评判别人　　在传统中国文化的熏陶下，中国人从小就作为社会关系中的一员，深深地和...
　　出国留学，受西方教育和文化的影响，最重要的是可以改变一个人对人生观和世界观，以及思维方式的转变。跟着本站来看看出国留学会给留学生带来哪些改变?
　　
一、不随意去评判别人
　　在传统中国文化的熏陶下，中国人从小就作为社会关系中的一员，深深地和别人联系在一起。每个人都被别人评判，每个人评判别人。
　　所以中国是个舆论的社会，只要你生活在这个大环境下，你就逃脱不了被人议论。但是西方文化，活的比较自我，他们是社会功能的一员。
　　而且西方教育下的人一般不去轻易评判其他人，他们不关心，也认为这是和他们完全无关的事情。虽然在东方人的眼中，认为是没有人情味的表现，但是如果你真正去过西方生活过，你就会了解，西方教育下的人对社会法律意识，救援帮助，助人为乐方面做的更好。
　　他们认为如果某人做的事情如果正在危机这个整个社区的生活或者安全，他们就会报警，及时阻止危险的发生。如果一个人需要援助的时候，会主动提供帮助。
　　例如：在海外，我就曾经因为贫血晕倒在路边，周围就有很多洋人，过来问需不需要帮我找救护车。我在海外的高速公路路边行走，其实是很危险的，就有很多开车经过的洋人，把车停靠告诉我很危险，不要在这里走，还有的会停靠车，问我是不是需要搭车。
　　
二、增强适应各种环境下的能力
　　曾经有个留学生在微博感慨说，留学让她得到的不止是学历，更重要是获得包括“把自己丢在任何地方都能生存的能力”的各种能力。
　　在国外呆久了以后，会觉得自己是生活在世界上，而不是单一国家里。同时更换环境的心理障碍也小很多，你会不觉得那是件有多厉害或多困难的事。
　　很多在海外留学的同学可能在国内从不会烧菜，但是出国后，个个都是家庭菜肴的烹饪高手。这就是生活能力的锻炼。遇到问题的时候，也不会像在出国前依赖父母，老师，更多的是自己冷静的想去怎么解决问题，然后把问题和困难处理好。
　　
三、辩证地看待问题
　　有过留学经历的学生，大多不会盲目追捧或者贬低西方或国内情况，他们经常会对比中西两种文化和观点，开始理性的分析中西两边各有的美好。这个我也是深有感触的，我觉得留学后，也让我真正发现了世界的真实一面，任何国家都有他的优势和劣势。
　　比如西方的生活方式很自由，环境很干净舒适，但是中国的美食和过节时候的热闹气氛，这个你在西方社会是不会有的。所以在海外留学过的学生都会有一个体验，非常想念老家的食物和饭菜的味道。过春节的时候，也会觉得远远没有像国内那样张灯结彩，喜气洋洋。所以每到佳节倍思亲，想家的情绪就会特别浓。
　　
四、珍惜中国的各种美好
　　在国外生活的时候，会有更强的爱国情怀，我们会为国内的一切喜讯感到欢欣鼓舞，增强民族自豪感，深深的为自己作为一名中国人而感到自豪。遇到国内的老乡，会倍感亲切，是呀，这就是他乡遇故知。
　　
五、尊重别人与我们的不同
　　这是西方人“独立”的价值观。因为不尊重他人的人在西方文化里很令人讨厌。尊重他人大致包括：不抱怨，不影响他人，不麻烦他人，不强迫他人接受自己的观点，不轻易评判别人，等等。
　　
六、积极面对人生，充满正能量
　　大多数西方人都是心态良好充满正能量的人，很少去抱怨自己国家或者他人，他们茶余饭后的话题都是如何更好的去享受生活，去尝试不同的新鲜事物，比较正面积极一些。
　
　七、了解到世界的复杂性
　　对于任何事情都非常清楚地意识到自己错误的可能性，永远不把自己认为是“绝对正确”。这既是大学学术训练的结果，也是经历的结果。
　　
八、工作是工作，生活是生活
　　西方人可以在工作中竭尽所能疯狂努力，但多数不会将工作和生活混为一谈。一个人的工作和他的私生活完全分开。
　　不会因为工作影响到生活，也不会因为生活影响到工作。西方教育下的人更独立，更自我，所以公司不可能要求员工在休息的时候仍然必须接听工作业务的电话等，他们认为人有休息的权利，并且把这点列在了法律支持的条款里。
　　所以在员工休息的时候，他们不需要做公司的事情。而且在法律的规定中明确列出法律规定的工作时间。以确保人可以得到适当的休息。
　　西方社会中的不少人，比起单纯考虑高薪厚职，更愿意去选择一份或许报酬略逊，但能让他们保持自己的生活方式和节奏的工作。所以一到假期，他们就会去度假，海滩，和家人团聚。
　　
九、尊重个性的自由
　　在中国，大多数老师不鼓励孩子的个性发展，认为学习好的孩子才是好学生。如果成绩不好，那就自然被划分到差学生的堆中。模式化的教育只是把学生培养成一样的人，有奇怪思想的学生早早被家长和老师就扼杀了。中国学生就好像是流水线上的产品。
　　没有特点，全都是一个样。西方人更重视培养学生的想象力和创新力。鼓励你有天马行空的想法。我刚到海外留学的时候，就发现中国学生的 Presentation 都是大同小异的，一样的开头，一样的结尾。就像是鸡肋，弃之可惜，食之无味。
　　但是西方学生的 Presentation，总是会让你有惊艳的感觉，他们敢于尝试你不敢尝试的东西，切入点也不同，变现手法也是千奇百怪。把学习变成娱乐，快乐的学习，你从他们的功课中就可以感受得到。
　　
十、帮助你认识自己
　　一个人完全的认识自己真的很难。但是海外的学习，帮我了解到原来不认识的一部分自己，当然不可能是完全的自己。我们的可能性原来是这么大。是的世界这么大，让我们去看看。
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