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推荐新生科护士述职报告汇总一去年的--月我有幸被分到急诊部，在急诊工作的这一年中对我的成长来说有很大的帮助，下面就我在工作中的一些感触和大家说说：大家都知道抢救室是一种什么样的工作性质，与时间赛跑，与死神搏斗，病人的病情比较重、复杂，变化比...
推荐新生科护士述职报告汇总一
去年的--月我有幸被分到急诊部，在急诊工作的这一年中对我的成长来说有很大的帮助，下面就我在工作中的一些感触和大家说说：
大家都知道抢救室是一种什么样的工作性质，与时间赛跑，与死神搏斗，病人的病情比较重、复杂，变化比较迅速。刚被分到急诊抢救室的时候，自己很多时候的状态是站在那里，像个木头，我的老师们也是第一次接触男同事，这种状态也是很微妙的，但通过老师们的耐心、细心的教导，自己虚心的学习，我很快的掌握了一些常见病的急救技能。记得刚入科不久的一个中午，我们抢救室值班的医生是位身材比较苗条的女性，120送来一位身宽体胖的患者，送来的时候已经呼吸心跳停止，需立即进行抢救，可摆在面前最困难的问题不是抢救而是怎样将这位患者搬到床上，这时，我们男同事的优势是显而易见的。可在进行胸外心脏按压的时候问题又同样摆在面前，女医生的按压对这么一位身宽体胖的患者来说实质是无效的。
胸外心脏按压的抢救技能我也只是以前在书上看过，根本就没有实战的经验。此时也不容我再去想的太多，一边想着书上的步骤要领，一边进行抢救，凭着那份自信，这位患者通过我们集体的努力，抢救最终获得成功。在洗手的时候，老师们说：“今天幸好有我们的小刘在，不然今天我们肯定救不了他，而且我们小刘的动作也很标准”。对于一位男同事来说，感到这是对我从事的事业最好的肯定，也让我对自己有了更多的自信。我想对在坐的男同仁们说声，我们在工作中不仅要掌握扎实的理论知识，而且还要有那份将事护理事业做的更好的自信!
在工作中，我得到了老师们的肯定，对于患者及其家属来说，能得到他们的肯定，也不是说说就能做的到的：在刚工作的很多时候，病人及其家属看我的眼神，一个字：怪，三个字：怪怪的，好像看到的是个“魔鬼”，哈哈!不过这些感觉都在我的工作中天天变化着：有一次120送来一位男士，补液已经配好，当我要给这位患者进行静脉穿刺的时候，这为男士看了看我的胸卡说：“啊!男护士呀，呜莱塞!呜莱塞!还是让你老师来吧，我从来没有见过男护士，男的不如女的细心……瑞金医院有男护士了……”面队这样的患者我不能每次都是选择默默的离开，我要找回那份自信。通过我的说服，最终同意我为他静脉穿刺。当我细心为他排好气，消好毒，并一针见血穿刺成功，正要贴贴膜时，他说：“啊!已经打好了，不错么，一点也不痛，比小姑娘的技术还好，也很细心……”最后，我也回敬此君一句：“看到了，这就是我们瑞金医院!瑞金医院的男护士!”此君不由的伸出了大拇指!
刚轮转到补液室的时候，我正准备要为一位中年女性患者静脉穿刺补液的时，这位患者说：“还是让你的师父来吧，男的不行……”。我和老师也没有将她说服。过了大概四天，我给一位患者静脉穿刺结束后，突然有位中年女性患者拉着我的胳膊说：“小弟，还记得我么，前几天，我没有让你给我打针，不好意思噢，我这几天观察，你打针打的不错，我歉你一针，今天是我最后一次打吊针了。”偶而在路上见到一些给我打招呼的人“你不是瑞金医院的男护士么?还记得我么?上次是你给我爸褥疮换的药，你是换药中最仔细的一位。”“上次我妈生病的时候是你帮我妈打吊针的，其他人都没有打进去，多亏了你呀。”听到这些的时候我感觉到的不仅仅是一个赞许，更是一个鞭策，男护士是护理事业的新生力量，或许我们的一小步就能给护理事业带来一大步的跨越。
正如朱唯一老师说的那样：作为一名护士必须要具有细心、耐心、爱心、虚心胆大心细的按照医疗护理常规做好自己本职的工作，就肯定能够做一名合格的护士，能够实现自己的职业理想。
去年的这个时候，我还是一名新职工，现在新人换旧人了。去年我们三个还像是大海中的一叶孤舟，而如今，我看到的是好多和我们一样的男同仁坐在下面。我曾经看到一篇文章说：“有一智者曾问他的弟子：一滴水如何才能不干涸?弟子摇头，智者说：要融入大海”。是呀，一个人的力量是有限的，走不远，飞不高，好比一条小渠，如果不汇入江河，永远也不能汹涌澎湃。因此，我们男同志们要团结在一起，发挥我们集体作用，为我们的瑞金医院添砖加瓦，奉献我门微薄的力量。
“往事已矣，来者可追”，新的一年里，我期待着与大家一路同行，分享最多的喜悦，分担最少的痛苦。
推荐新生科护士述职报告汇总二
初中新生军训演讲(4)
军训第一项便是站军姿!作为一个军人无论是否合格，站军姿是最基本的训练，就像学生学会写字也是最基本的!“军人”一个多么响亮又令人敬佩的称谓，不是随随便便穿上军装就是军人的!下面给大家分享一些关于初中新生军训演讲5篇，供大家参考。
初中新生军训演讲(1)
尊敬的老师、同学们：
大家好!
七天的军训，对我们这些娇娇女、懒惰男来说，简直就是在地狱中遨游。站军姿、正步、齐步，都是我们学过的简单得不能再简单的军人队列资料了，可是要一群人走出同样的姿势和步伐，在这个张扬个性的时代，对于我们撤军初生牛犊不怕虎的家伙们来说，实在太难。
七天的军训，其实并不怎样累，虽然教官让我们定点训练，虽然整天齐步踏步再齐步再踏步地走到手脚麻木，虽然起得很早还得去抢占水池“高地”，但真的不怎样累，因为真正在训练的武警官兵们每一天要跑800米的跑道10圈，要在2分钟内越过障碍，要背着沙袋练习队列……相比之下，我们已经简单了不知多少n倍了。可是，我还是被抱怨的口水淹没了。
炊事班的官兵们肯定对我们恨得“咬牙切齿”，来吃饭的同学成平方倍地减少，到最终的晚餐时，我们班三十多个男同学吃饭的也就十多个，其他全部窝在宿舍里啃八宝粥或方便面，而像我这种，每次必定吃饭的家伙，也成了“倒饭专家”，几乎每次都会又剩饭要倒掉。有时的确是太不合胃口了，吃不下，而更多时候是教官的满满一大勺饭太可怕了，实在撑不下了。
炊事班的教官在吹胡子瞪眼之时，小卖部的军官们肯定没事偷着乐。学生是纯粹的消费者，个性是我们这种娇贵的学子，在那种艰苦的条件下，肯定会最大限度地发挥金钱的价值。在这个商品经济的年代，艰苦朴素越来越快地被奢侈浪费所代替，个性是在中国，个性是在我们这样的大中城市。每到吃饭时间，小卖部门口总是人头攒动，要想在这时买东西绝对要有超越常人的勇气与顽强的毅力。
十二岁的我已经已经参加过两次军训了，似乎，每次都有不一样的感受，每次都有新鲜与刺激。这次的射击，虽然三发子弹无法打破我心中的遗憾，可是耳边震耳发聩的射击声早已深藏心中。还有一位教官写下的一句话：时间留下秀丽与一片狼藉。
初中新生军训演讲(2)
敬爱的老师，亲爱的同学：
第一天的训练在大家的共同努力下完美落幕，很快我们迎来了第二天、第三天的训练。经过几天的训练，站在操场上的我们变得从容，眼神也似乎更加坚定了。
抬头仰望天空，淡淡的一层乌云笼罩天空，但有几丝光亮努力照射进来。这像极了我们，长时间的练习使我们疲惫，心感困难，疲惫感像乌云笼罩着我们，我们难以忍受。然而每个人心中腾起的对军人职业的敬佩感和对困难的不屈服幻化成最耀眼的光亮照耀着，激励着我们。所以我们有信心，有足够的力量去克服军训中的每一个困难。
都说乌云散开后的天空最晴朗，最纯澈的，因为蓝天用尽一切去驱散乌云，将光明洒向大地。而我们也是如此，尽管站军姿双腿胀痛，起步走时双脚麻木不堪，我们却没有人打报告休息，一向坚持到结束。
我们滴的是汗水，收获的却是一份自强自立。我们之所以坚持着，不仅仅仅是来自于内心的一份坚忍，更是来自教师与教官们的殷切关怀。我想我们会带着一份冲破所以乌云，所以困难的勇气走下去，迎接最晴朗的蓝天!
初中新生军训演讲(3)
尊敬的老师、同学们：
大家好!
回想起两周前的军训生活，一阵阵回忆油然而生。
当时我们五(3)中队第一次外出体验生活，完成为期五天的军训生活，而我最有感受的当然是站军姿和群众生活。
从前就听说站军姿很“惨”。在长时间里站着不能动一下。这次我们才真正领教了它的威力。在烈日炎炎之下，只见一个个身穿橄榄绿迷彩服的“小军人”站立再操场上，教官们重复着威严的军令，一颗颗豆大的汗珠从我们那被太阳烤红的脸上滚落到地上。
不一会儿，原先整整齐齐的队伍开始骚动，一些同学忍不住了，开始摇摇摆摆，我也不例外，腿直打颤，但我心里有一个声音在呼喊：坚持……坚持到底，就是胜利!可是这是多么难熬的时间阿!如果我再数3秒，如果再不停止的话，我可就要坚持不住了阿!这时，“嘟”……一阵清脆的哨声想起，我脑子里的那根绷紧的弦最终松了下来，而我却悟出了一个道理：原先任何困难都是能够克服的。
平时，我们的生活可谓是：饭来张口，衣来伸手。可在军校的生活却大不一样。我们在军校刷牙、洗脸、叠被子、整理床铺，都由我们自我一手“包办”。所以每当同学们看到自我的“劳动成果”时，脸上总是笑盈盈的。第四天，我们中队还在“大会操”和各项评比中获得“先锋排”的称号呢!
五天的军训生活就这样过去了，此刻回想起军训期间，真应证了我们张教师的一句话：军训期间感觉苦，军训之后忆来甜。为什么“忆来甜”呢因为我们是受益非浅，难以忘怀!
“一……二……三……四……”，“一!二!三!四!”“立定!”……
初中新生军训演讲(4)
敬爱的老师，亲爱的同学：
天气不是很热，教官的训练却丝毫没有放松懈怠。
军训的进程在加速，而我们就像一个个上满发条的齿轮，用尽全力的在天空下挥洒着汗水，永不停息。
肌肉的酸痛，一点又一点的侵蚀着我们的各个关节，真想动一下阿!可是没有教官的指令，谁敢动呢?nobody。
休息铃声的响起，所有人的神经一下子松弛起来，仿若沙漠中遇见清泉。一阵欣喜，然而没有教官的指令，又有谁敢动呢?答案依然是nobody。
教官是个人性化的人，觉得差不多的时候，也会放我们休息，这个时候，便是最好的时节。大家聚在一齐闲谈散聊，喝水玩乐，彼此间增进友谊，倒也蛮好的。
军训也是很苦的，但在人生中亦有许多其他的苦，若这点都坚持不了，谈何未来?所以在未来的几天里fighting!!
初中新生军训演讲(5)
尊敬的老师、同学们：
大家好!
我们拿好自我的衣服到宿舍换，教官说要在15分钟内穿好衣服，系好皮带，绑好鞋带，由于是第一次，大家都手忙脚乱，急急忙忙地乱弄一翻，便立刻下去集合。来到操场，大家你看我，我看你，望见大家狼狈不堪的样貌，都大笑起来。突然教官不知什么时候已经站在那里，他用如雷贯耳的声音喊道：“安静”。当时我们都吓了一跳，原先教官在批评我们了，这时，我认识到军训是十分严格的，就像人们说的军令如山一样。之后在教官的指导下，我们学会了军中许多的基础训练。
晚上，睡在自我铺的床上，盖着自我叠的被子，那感觉舒服极了，看着同学们都疲倦地睡着了，但我久久不能入睡，我想，这天才第一天，还有第二天、第三天，我必须要认真地训练，努力地学习，争取拿到好成绩。
到了最终一天，由于要参加午时的会操比赛，我们都在认真地操练。比赛开始了，首先出场的是一连，他们精神抖擞，声音十分洪亮，脚步声也很整齐，“啪、啪、啪”台下响起了热烈的掌声，之后是二连、三连……不知不觉，到我们连了，我十分紧张，走到台中心，我们声音比他们的大好几倍，脚步声也相当整齐、有力，我们精彩的表演使台下响起了一阵又一阵的掌声，最终我们得了会操优胜奖、先进连队等称号。
就要离开了，我真有点舍不得，望着“德育基地”这几个字在迷蒙的雨中渐渐地不见，想起同学们同吃同睡时的情景，想起教官汗流满面还在为我们操练，想起我们得奖后那股高兴的劲儿，想起……再见了，“德育基地”，再见了，教官，多谢您。
推荐新生科护士述职报告汇总三
尊敬的各位领导、教官、老师、同学们：
大家好!
秋风送爽，天高云淡，我们踏进了高级中学的大门。今天，为期一周的军训生活就要圆满结束了。我很荣幸能够代表高一新生在这里发言。首先，请允许我代表高一新生向辛勤培育我们的全体老师和这七天来默默付出的教官表示深深的敬意，向高年级的学长们致以最真挚的问候!
七天的军训，短暂而充实，辛苦而难忘。从站军姿、踢正步开始，我们在操场上挥洒汗水，在队伍里高声呐喊。教官们短促有力的口令，规范潇洒的示范，让我们体会到了军队生活中团结、紧张、严肃、活泼。这短暂的军训生活，让我们从懒惰散慢变得刚劲有力。虽然，我们的脚底磨出了水泡，但是我们的脚步更加坚定;虽然我们训练的腰酸背痛，但我们的脊梁却更加挺拔;虽然我们晒黑了，嗓子喊破了，但我们的意志却更加坚强;虽然我们流汗甚至流泪，但我们增强了克服困难的勇气。我们不仅体验到一次重要的人生经历，还收获了严谨的作风，严明的纪律，吃苦耐劳的精神，这都将成为我们未来道路上不可缺少的奋进力量。
同学们，高中是我们放飞希望，拥抱梦想的关键时期。或许我们还沉浸在曾经的辉煌当中，或许我们还在遥望过去的失意与挫折，但今天的我们都重新站在的新的起跑线上，迎接新的开始，展望光明的未来。新的学期要有新的努力、新的希望、新的进步。未来的学习道路艰险而曲折，更有重重荆棘在时刻考验着我们。我们要做好打持久战的准备，将军训中表现出来的坚韧不拔的毅力，坚不可摧的作风，勇往直前的英雄气概和团结互助的精神运用到今后的学习当中，我们要努力学习、勇于进取、团结拼搏、超越自我，绝不辜负领导和老师们的殷切期望。
请领导老师家长们放心，此刻的我们不再是稚气未脱的孩子，我们是天空中矫健的雄鹰，张开翅膀，奋力翱翔，拥抱蓝天。“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。”高中的旅程已经扬帆起航，让我们踏实地走好每一步，不断努力学习与探索，以取得优异的成绩。
同学们，我们这一届高一新生一定不要辜负大家的期盼，一定要为自己争气，为家乡的父老乡亲争光，为克山农场高中增光添采。接下来的一千多个日夜，让我们牢记父母、老师的热切期盼，以刻苦学习的高二高三年级的哥哥姐姐们为楷模，高扬自己的梦想之帆，昂首阔步，，去迎接三年后硕果累累的金秋!
谢谢大家!
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