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点亮师德之灯，照亮前行之路
——关于教师师德与学生成长的思考
某某某
摘要：百年大计，教育为本，教育大计，教师为本。师德始终是教育事业发展的基石，教师的师德修养直接影响着学生的身心健康发展，在素质教育理念深入推进的新时期，“以生为本”、“立德树人”已经成为教育界的共识，如何充分发挥师德在学生成长与发展中的积极性作用已经成为广大教师关注的热点话题。基于此，本文将阐述教师师德对于学生成长的影响，并提出师德在教书育人方面的实践策略，希望为相关教育教学工作者提供有价值的参考策略。
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******在党的***报告中明确指出：“要全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，发展素质教育，推进教育公平，培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。”古语有云：“幼学如漆”，小学生正处于人格、品质、习惯与素养形成的关键时期，这一时期的学习与生活将会对其未来的成长带来很大的影响，教师是辛勤的园丁和人类文明的传递者，是学生最为亲近的人，教师的师德修养和敬业精神潜移默化地影响着学生的身心健康成长，这也就是“学高为师，身正为范”的核心要义，尤其是近年来发生的严重侵害学生身心健康的恶性实践，不仅仅让人民群众感到痛心和强烈谴责，更加折射出了师德的重要性和加强师德教育的紧迫性。
一、教师师德对于学生成长的影响
夸美纽斯曾言：“教师应该是道德卓异的优秀人物。”教师承担着传道授业解惑的重要任务，是照亮一代又一代美好心灵的“灯”，“立德树人”是教育的根本问题与永恒主题，教师应该是一盏盏催人向上的灯，不断照亮学生前行的道路，为社会主义现代化建设和实现中国梦奠定良好的思想道德基础。笔者认为教师师德对于学生成长的影响主要表现在以下两个个方面：
其一，学生品德的养成离不开高尚的师德。小学生的心智发展尚不成熟，具有很强的模仿能力，教师的一言一行都会成为小学生模仿的对象，在实际的教育教学中可以发现品德高尚、学识渊博的教师其所教的学生也会表现出勤学好问、礼貌有序的精神风貌，若是教师在学校常常表现出迟到早退、懒懒散散的情况，那么将会对学生思想道德的养成起到很大的消极作用，甚至会侵害学生的身心健康成，不利于学生良好品德的养成。
其二，高尚师德是学生身心健康成长的必要条件。只有优秀老师的用心栽培，稚嫩的幼苗才能实现健康成长，在社会经济发展和人们生活、工作压力逐步增大的新时期，优生优育已经成为当今社会的普遍现象，学校中独生子女的比例逐步提升，由于孩子们缺少兄弟姐妹的陪伴，长期在外公外婆、爷爷奶奶和爸爸妈妈的关爱下长大，甚至一些学生养成了“饭来张口、衣来伸手”的不良习惯，对于他们的身心健康成长具有很大的消极影响，再加上小学生处于青春期，有着多变的性格，教师不仅仅需要掌握学生的思想动态，更需要做好学生的心理疏导工作，并在实际的教育教学工作中给予学生更多的鼓励、表扬和赞许，这对学生的身心健康发展有着极为关键的作用。
二、师德在教书育人方面的实践策略
1. 坚持以生为本，营造和谐校园
在新课程改革的背景下，以生为本越来越得到教育界的认同，并且在实际的教育教学工作中得到了很好的实践，学校要积极坚持以人为本的教育教学思想，关心教师的工作、学习生活，把握全体教师的思想动态和生活实际情况，及时发现并解决教师在实际工作中遇到的难题，切实维护好广大教师的切身利益，以此来解决教师的后顾之忧，这样教师才能将全部身心放在学生的学习与成长方面，充分发挥师德在教育育人方面的积极性作用。与此同时，小学生作为一个连续发展的独立个体，具有差异性与特殊性的显著特点，教师必须坚持“以生为本”的教育教学观念，学会科学地调控自己的情绪，养成科学放松、自我减压的良好习惯，在了解学生内心世界，倾听他们声音的基础上满足学生成长的需要，以此来获得学生的尊重和信任，发挥出教师的积极性与主动性作用，增强教师对于学校的归属感，构建和谐、融洽的师生关系，以此来构建和谐校园，为学生的身心健康发展来创造良好的条件。
2. 注重师风建设，强化学习意识
毋庸置疑，师风在小学教育教学管理中直接影响着教师微信的建立，同时也是影响学生良好思想道德修养形成的关键因素，针对正处于身心发展关键时期的小学生而言，思想道德修养的培养显得尤为重要。实质上，师风是学生良好道德品质形成的基石，小学教师有责任和有义务加大自身的学习力度，不断强化自主学习意识，在实际的教育教学工作中必须做到率先垂范以身作则，以高尚的思想道德品质修养来影响学生的成长，促使学生准确把握自身人生的发展方向，如教师们需要形成按时上班、上下课，在课堂上不玩手机，不在校园和公共场所抽烟，认真批改作业，杜绝批改作业过程中的“一阅字”，以良好的师风建设来引导学生健康成长，同时，学校领导和管理者要积极地为教师职业道德规范增添新的内容，强化教师提升自身师德修养的意识与主动性，增强师德的针对性与实效性，确保教师职业道德规范符合时代的发展需求，提高教师不断学习的动力，并丰富自身的学识和开拓自身的知识视野，提高自身的思想道德修养，这样才能潜移默化地提升学生的思想道德修养，为培养出合格的社会主义接班人奠定良好的基础。
3. 开展师德培训，创新理论实践
最近几年，“虐童”事件频繁发生，这一现象直接彰显了教师师德建设的缺失，同时也体现了师德培训力度不大、师德理论与实践意识薄弱的弊端。在德育日益得到重视的背景下，小学开展德育教育实践活动的机会越来越多，若是仅仅针对学生开展思想教育活动，却忽视了教师的师德培训，那么其教导出的学生也会受到很大的影响。因此，学校需要不断加大师德培训力度，积极完善学校师德培训制度，如在学校成立师德建设小组，将师德建设纳入学校日常管理工作范围，定期开展教师师德教育实践教学活动，学习师德建设的法律法规，组织师德建设讨论交流会，切实将师德建设工作落到实处、发挥实效，引导教师积极了解学生的身心发展情况，并在教学过程中学会尊重学生和保护学生，并与学生家长保持好良好的关系，丰富师德提升的理论与实践内容。与此同时，学校领导与管理者还要充分发挥资深教师的模范带头作用，积极帮助新入职的年轻教师积累经验，深入分析在教育教学工作中遇到的问题，有效提升广大新入职教师的师德修养和责任意识，以此来提升学校教师的整体道德修养水平，并为广大教师创设愉悦、宽松的工作和生活环境，给予他们更多的情感和精神支持，尽可能地提高薪资福利待遇，增强教师的工作热情和敬业意识，促使其自主地提升自身的道德修养，丰富自身德育教育的理论与实践内容。
三、结论
“其身正，不令而行。其身不正，虽令不从”，教师的思想道德修养直接影响着学校教育的质量和学生的身心健康成长，关乎着国家前途命运和民族未来，作为新时代的一名小学教师，需要准确把握教师师德对于学生成长的影响，不断增强自身对教育事业的责任感与使命感，始终坚持“立德树人”的教育教学理念，注重以生为本教学理念的实施，强化自身的学习意识，切实发挥出良好师德在学校教育中的优势作用，在全面提升学生思想道德素质的同时，推动我国教育事业健康发展。
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