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当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时候写一篇读后感好好记录一下了。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。追赶太阳的孩子读后感篇一追逐...
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时候写一篇读后感好好记录一下了。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
追赶太阳的孩子读后感篇一
追逐太阳不仅仅是指追赶行星升起的时间，而是追求更高追求的一种意义。在这个过程中，信念的力量起着至关重要的作用。无论是面对挫折和困难，还是在追逐梦想的漫长路途中，信念能够为我带来力量和动力。坚定的信念使我相信，只要我付出努力和坚持不懈，就一定能够追上太阳。
第三段：努力与付出。
追逐太阳需要持续的努力和付出。太阳的速度永远比我们快，但我们不能因此而放弃追赶的努力。我学会了努力和付出，不仅仅为了最终的目标，更是为了在这个过程中从中收获经验和成长。只有付出足够的努力，我才能够看到自己的进步，并在追逐过程中发现更多的可能性。
第四段：坚持与耐心。
坚持和耐心是成功追赶太阳的关键。在这个过程中，我曾经遇到了无数的挫折和困境，但我从未放弃过。我相信，只要坚持不懈，持续追赶，就一定能够迎接到太阳的到来。耐心是追逐太阳的必备品，因为太阳的升起是一个漫长而艰辛的过程。只有拥有足够的耐心，我才能够在最终追到太阳时感到真正的自豪和满足。
第五段：成长与收获。
通过追赶太阳的过程，我不仅仅获得了成长，还收获了更多宝贵的东西。我学会了拥有梦想，并为之努力奋斗；我学会了面对挫折和失败，始终坚持追求自己心中的太阳；我学会了与时间赛跑，让自己的人生充满了动力和激情。而最重要的是，我懂得了追赶太阳的过程，不仅仅是为了抵达目的地，更是为了使自己的人生充满意义和价值。
结尾：
追赶太阳，虽然是一种永远无法完全实现的期望，但正是这种追逐使得我们的人生变得丰富多彩。在追逐过程中，信念的力量、努力和付出、坚持和耐心都是非常重要的。通过这种追逐，我们可以获得成长和收获更多的宝贵经验。因此，不管追赶太阳是否最终成功，追逐过程中的体验和心得都是非常宝贵的。让我们坚定信念，努力奋斗，在追寻太阳的过程中创造属于自己的精彩人生。
追赶太阳的孩子读后感篇二
茹茹轻快地走进办公室。“老师，你找我有事吗？”她笑着问。“嗯。”新班主任，不苟言笑的老夫子上下打量了她一番：披肩长发，黄色t恤，牛仔裤，黄色霹雳鞋，干净整洁。没有什么不对的地方啊！茹茹暗想。老夫子的目光已经移开：
“这是你的《申请书》吗？写的嘛，还可以，但不完善。回去想想，再写一份吧。还有，以后不要穿奇装异服。”说完，习惯地把眼镜往上一推。
“可……”茹茹想说什么，老夫子挥挥手：“你可以走了。”第二天，茹茹换上了白衬衣、蓝裤子，朴素得不像茹茹。同学们都有些奇怪，可同学们不知道，又有一份比四页少一页的《申请书》交到班主任的手中。
联欢会上，茹茹大显身手。看，抽身、扭胯、伸臂，交叉，踢腿，弹起，几个动作一气呵成，豪放刚劲。茹茹把全身心溶入了摇曳的舞步中，跳出了青春美，赢得了阵阵喝采声。第二天，茹茹被叫到办公室。出来时，满脸沮丧。她再也不在学校跳舞了。理由是：哪有正经人跳那种舞？再说，高三了该务正业，好好学习。之后，又有一份比三页少一页的《申请书》交给了班主任。
“茹茹快来看，你的文章发表了！”一位同学大声喊。茹茹喜不自禁冲了过去，《生活需要七彩阳光》，大大的标题，赫然在目。茹茹高兴得真想来个倒立。可是，茹茹又被叫到办公室。操场上再也见不到茹茹活泼的身影。她总是闷头想什么，写什么。又是一份比两页少一页的《申请书》交给了班主任。
高考结束了。本科发榜了。茹茹轻快地走入办公室。火红的短袖衫，黑色的工装裤，白色巴拿马旅游鞋，满面春风，秀眉高挑，浑身洋溢着不可抗拒的青春魅力。她的来到，使办公室为之一亮。她是来拿录取通知书的，她知道她准考上。
“这是你的通知书。”茹茹一看北京服装学院。茹茹笑了，阳光般的明媚。
茹茹恢复了青春，她再也不必苦闷，再也不必装模作样。她为之奋斗的团徽终于戴在胸前。可是，为此付出了一年的欢乐。她不悔，可她不愿。茹茹告诉老夫子，团员并不一定要不苟言笑。她今后还要跳舞，她又发表了篇文章。
茹茹走出办公室。她把那三份申请书一点一点撕碎。雪白碎片留在了身后，她坚定地朝前走，前面有光辉的太阳，她要去追赶太阳。
追赶太阳的孩子读后感篇三
血汹涌成壮丽的海浪。
那鲜艳的红色是青春之旗。
正在蓝空下猎猎地飞扬。
有坚硬的脚极。
山算得了什么。
有信念如船。
河水又怎能割断希望。
花季到来。
莫妒花儿开的疯狂。
读一读蜜蜂就会明白。
时间最珍贵的便是时光。
我们一起走吧。
切记人生苦短脚下路长。
使足力气加快脚步。
。
追赶太阳的孩子读后感篇四
第一段：引言（200字）。
人们常说“太阳下山了”，形容时间的紧迫感。而在追逐太阳的过程中，我们也许会体会到一种追求梦想、追求成功的意义。无论是在人生的征程中，还是在工作学习的道路上，我们都需要追赶太阳般的坚持和毅力。在我个人的努力中，不断追赶太阳，也收获了一些心得体会。
第二段：太阳的美丽迷人（200字）。
太阳在升起和落下的瞬间都展现出美妙的视觉效果。当太阳初升时，天空的颜色由深蓝变成橙黄，光芒洒在大地上，使一切都显得生机勃勃。而当太阳落下时，天空染上美丽的红色，人们也纷纷围在一起欣赏这美不胜收的景象。太阳的美丽迷人的变化，在一定程度上也激励了我去追求美好和成功。
第三段：追逐太阳的挑战（200字）。
追逐太阳并不是一件容易的事情，因为太阳的速度极快。当我们试图去迎接太阳的时候，往往已经落后了。但这并不意味着我们应该放弃追逐。相反，追逐太阳是一种坚持和毅力的体现。即使我们无法完全追上太阳，但我们可能会离它更近一些，也就是说在实践过程中积累了更多的经验和能力。在这个过程中，我们必须有足够的耐心和毅力，同时要时刻保持乐观的态度。
第四段：追逐太阳的收获（200字）。
追逐太阳并不只是一个结果，更是一个过程。在追逐太阳的过程中，我们必然会遇到各种各样的困难和挫折。但是，正是这些挑战使我们变得更加坚强和勇敢。在不断的努力中，我们可能取得了一些成果，也可能经历了一些失败。无论成败，追逐太阳的过程本身就是一种成长和收获。通过不断努力，我们可以找到自己的定位，发现自己的优势和不足，为实现更大的目标奠定基础。
第五段：追逐太阳的启示（400字）。
追逐太阳是一种追求梦想的体现。太阳象征着光明和希望，而追逐太阳则代表了我们对美好未来的追求。在追逐太阳的过程中，我们需要不断地努力和奋斗，才能够接近它。我们也许会在追逐的过程中经历一些艰辛和困难，但正是这些经历塑造了我们更强大的内心。追逐太阳还教会了我们如何坚持，如何跨越困难，这些品质在实现个人目标和价值的同时，也对我们的职业生涯和社会生活具有重要意义。
总结：追赶太阳并不只是一种行为，更是一种精神追求。在追逐太阳的过程中，我们可能会遇到各种挫折和困难，但也会收获成长和收获。通过持续不懈的努力，我们可以逐渐接近太阳，实现自己的梦想和目标。追逐太阳的过程也让我们明白，追求梦想并不容易，但只有坚持不懈，才能收获成功的果实。因此，让我们鼓起勇气，迎接挑战，追逐太阳，不断追求更好的自己和更美好的未来。
追赶太阳的孩子读后感篇五
你还记得夸父逐日的神话吗？你还记得后羿射日的传说吗？或许你会还没有真正理解“太阳”的含义，或许你还不知道它吧！
黎明时刻，太阳从东方升起，新的一天就要到来了，走出小区大门，我情不自禁地望向火红的太阳，来欣赏它的美丽。好不容易熬到了周末，就让这美好的瞬间多留一会儿吧！
“太阳在那里!”表弟兴奋地说，“时间与太阳，你们等等我吧，让我们去看看你们。”说着，表弟就拉起我的手向太阳奔去。天上的云儿在身旁飘来飘去，小鸟也在他身边叫来叫去，都想让它走得慢一点。
渴望的日子，就不能多开心一会儿吗？我对表弟说:“让我们骑车去，那样会更快一些吧！”他天真地笑着。风儿冲着我耳边急速地吼着，好像在嘲笑我：“你永远不会追到太阳的。”是的，我，可能永远追不上太阳，但我要努力接近他。太阳就是成功的一部分，我相信只要会努力，总有一天会成功的。
夕阳西下，太阳对我挥着手要再见了，我不舍得这样好好的日子会消失得无影无踪。再一次出门，心潮澎湃地走到公园的河边。
“时间真快啊，像针尖上的一滴水，从我手中流去。”路人感叹。太阳东升西落，一日复一日地悄悄溜走。手握一本书，我真正懂得了“太阳”的含义，陪伴它，利用好时间才是中学生学习最坚实的基础。
拿着书，伴着黄昏，一步一步走向成功，听着美妙的歌声，踏着坚定的步伐，闻着土地的芬芳，望着那原来热烈的太阳，他带着我的希望又迎来了新的一天。
追赶太阳的孩子读后感篇六
在学习、工作、生活中，大家总免不了要接触或使用作文吧，作文可分为小学作文、中学作文、大学作文（论文）。你写作文时总是无从下笔？下面是小编收集整理的追赶太阳作文，欢迎阅读，希望大家能够喜欢。
日出东方，日落西方，每天都市这么轮回，日复一日，年复一年，太阳起，太阳落，显得好无聊，夸父追日，一天一天，我追日，一年一年。
不知不觉，我已追了将近三年，三年的时光，流取不能流回，每日的日出日落，也不尽相同。在这三年里，又有多少酸甜苦辣，让我去慢慢品常。
追日辛苦，学习更苦，已经初三的我，不能再像以前一样懒散无忧了，现在可是火烧眉毛啊！看着太阳升起又落下，一天又一天，离中考的日子也越来越近，真是迫在眉间啊！
天天，天天如此，待到太阳落山时，我才完成全部的任务，那久违的太阳啊！我何时才能见你一面啊！
……
终于，我有了一天可以看太阳的时间。因为是星期天，所以我可以睡懒觉，当我起床时，太阳公公早已挂在半空中了，他向我微微一笑，似乎在说：看！今天你要比我懒哦！是啊！我是太懒了，一有空，我就会呼呼大睡，而太阳公公总是按时按地的起落，没有觉得厌烦，更没有一点困觉。呵呵！我要多学学太阳公公了。
……
我追赶太阳，因为太阳那边，有我所向往的……
追赶太阳的孩子读后感篇七
“老师，你找我有事吗？”她笑着问。
鞋，干净整洁。没有什么不对的地方啊！茹茹暗想。老夫子的目光已经移开。
不要穿奇装异服。”说完，习惯地把眼镜往上一推。“可……”茹茹想说什么，老夫子挥挥手：“你可以走了。”
第二天，茹茹换上了白衬衣、蓝裤子，朴素得不像茹茹。同学们都有些奇怪，可同学们不知道，又有一份比四页少一页的《入团申请书》交到班主任的手中。
高考结束了。本科发榜了。茹茹轻快地走入办公室。火红的短袖衫，黑色的工装裤，白色巴拿马旅游鞋，满面春风，秀眉高挑，浑身洋溢着不可抗拒的青春魅力。她的来到，使办公室为之一亮。她是来拿录取通知书的，她知道她准考上。“这是你的通知书。”茹茹一看北京服装学院。
茹茹笑了，阳光般的明媚。茹茹恢复了青春，她再也不必苦闷，再也不必装模作样。她为之奋斗的团徽终于戴在胸前。可是，为此付出了一年的欢乐。她不悔，可她不愿。茹茹告诉老夫子，团员并不一定要不苟言笑。她今后还要跳舞，她又发表了篇文章，老夫子把那一次比一次短的入团申请书还给她，却留下那最初四页。“还是这份好。”他说。
茹茹笑了，她为老夫子的举动好笑，既然这份好，为什么要我写那么多呢？茹茹走出办公室。她把那三份入团申请书一点一点撕碎。雪白碎片留在了身后，她坚定地朝前走，前面有光辉的太阳，她要去追赶太阳。
……。
追赶太阳的孩子读后感篇八
前不久，我读了作家余雷的《追赶太阳的孩子》这本书。我一下子被成武和他的伙伴不顾一切去追逐梦想的精神所吸引了，不禁有感而发。
书中描写了小主人公成武和他的姐姐从印尼回到祖国，来到了华侨农场，面对着农场的各种不适，他们毫不气馁，快乐生活；成武因喜欢足球，与当地小伙伴创造条件，克服困难，修建球场，组建球队等一系列的故事。
“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”这一句诗表达了我们每个人都要坚持不懈的去努力，创造条件去实现梦想。一如文中的成武，在没有零食，没有电影院，没有咖啡馆，没有蛋糕的农场，和小伙伴一起砸石头建造自己心目中的足球场，他们是快乐的。
追赶太阳的孩子读后感篇九
时间就是生命，时间对于每个人来说都是宝贵的，所以，我们要珍惜时间。
我一直希望自己是学习好、爱劳动、十全十美的好孩子。所以，我要把每天的时间充足地利用起来，我多么希望自己可以成为时间的富翁啊!
我躺在床上，慢慢地想，慢慢地想，一会儿就睡着了。我梦见自己面前有一扇发着金光的门。不知谁正在对我说，欢迎光临太阳城，这是今天和明天的交界处，通过这座太阳城，你就拥有明天啦。
我推开大门，只见所有人的脸都是一个小太阳，应该是他们才聚集成大太阳的吧!我不禁这样想。我发现这里的建筑都是金黄色的，行人的衣服也都是金灿灿的。
不一会儿，目的地就到了。我发现自己正在校园里学31课《飞向蓝天的恐龙》，我把“明天”老师教的全记下来了。第二天，老师说上一句，我就可以接下一句，同学们羡慕的眼光弄得我怪不好意思的。
“路奕起床了”我如梦初醒。原来这是一场梦呀!我知道，我们永远不能留住今天，但是，我们可以利用今天做更多的有意义的事情。正如俗语中说的:一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。
我要做时间的主人，我要做时间上的富翁。让我们拥有今天的成功，去迎接明天的到来吧!
进入初中的我们犹如一朵苞含欲放的花朵,淡红色的花蕾是我们心中稚嫩的希冀,淡黄色的花蕊是我们叛逆的`青春。十二岁的我们由萌芽般的启蒙教育,到枝生叶长的小学,而现在,初中生活恰如花开般的旅程!
进入初中,我们这帮小孩子总是有点不适应。军训的生活像是在喝一杯浓浓的苦茶。烈日下,我们每个人的表情都出奇地一致,眉头紧锁,两眼直直地瞪着前人的后脑勺,上牙齿紧咬下嘴唇,身体不时地微微向前倾,有时手指头会稍稍动上一动,教官则在队伍中踱来踱去,两束冷冷的目光扫射着每一个人,让人感到一股寒气紧紧逼来.
可日子一天天走过,我却品出这茶的浓香,我突然发现,军训的生活仿佛蹒跚学步孩子的学步车,扶我们这群毛孩走过了转轨的第一岁。
初中的学习生活如期而至,如一场润物无声的及时雨。
语文课上,郑老师好像一本满蕴知识的宝书,引经据典的讲解,左右逢源的智慧,总是让我无法逃出她的牵引。
数学课上,赵老师用幽默诙谐的语言为我们讲课,使得那些让人脑袋发痛的难关被我们一一破解,有理数的正道迷宫,把我们绕得头昏眼花,老师却用小女孩扎辫子这样轻松的例子,帮我们指明了胜利的出口。
美术课上,彩色铅笔打着“刷刷刷”的节拍,一个个栩栩如生的人物在美术老师纤细的手中生出,灿烂的颜色在白花花的纸上描绘出自己的风采,我的黑白线条也勾勒出一只活泼可爱的小兔子,我由一个菜鸟级的爱画者摇身变为大虾级的画家了!
音乐课上“哆来咪”的符号谱写出一曲激昂的青春赞歌,手指在琴键上弹动的声音构成一串串快乐的音符,老师的脑袋随着这节奏有序地摆动,我们也陶醉于这美丽旋律中,老师的指引,使我也能创作出自己的“专辑”!
我的生活就是这样,学习成为我生活中的主体,每天从朝霞升起学到晚霞满天,说是一日如一日,却又是那样丰富多彩,我们这帮头顶蓝天,脚踏大地的少年们又该出发了,我们这些十二岁的少年,正怀揣着自己的梦想,向着太阳奔跑!
小时候，我喜欢望着太阳，欣赏太阳的光辉，欣赏太阳的璀璨。可是，当我满怀热情地伸出双手去试图拥抱时，她“逃跑”了，逃跑了……我开始反省，我是不是很笨，连太阳也……当老师知道了我的这个心愿时，她带有一点嘲讽地笑了一下，坚定地说，这是不可能的，你别幻想了贝贝。这对我来说简直是晴天霹雳，我低下头，慢慢的走开了。
日出东方，日落西方，每天都市这么轮回，日复一日，年复一年，太阳起，太阳落，显得好无聊，夸父追日，一天一天，我追日，一年一年。
不知不觉，我已追了将近三年，三年的时光，流取不能流回，每日的日出日落，也不尽相同。在这三年里，又有多少酸甜苦辣，让我去慢慢品常。
追日辛苦，学习更苦，已经初三的我，不能再像以前一样懒散无忧了，现在可是火烧眉毛啊!看着太阳升起又落下，一天又一天，离中考的日子也越来越近，真是迫在眉间啊!
天天，天天如此，待到太阳落山时，我才完成全部的任务，那久违的太阳啊!我何时才能见你一面啊!
……。
终于，我有了一天可以看太阳的时间。因为是星期天，所以我可以睡懒觉，当我起床时，太阳公公早已挂在半空中了，他向我微微一笑，似乎在说:看!今天你要比我懒哦!是啊!我是太懒了，一有空，我就会呼呼大睡，而太阳公公总是按时按地的起落，没有觉得厌烦，更没有一点困觉。呵呵!我要多学学太阳公公了。
……。
我追赶太阳，因为太阳那边，有我所向往的……。
追赶太阳的孩子读后感篇十
小朋友们，你们看过杨红樱阿姨编写的《追赶太阳的小白鼠》吗？哈哈！我就知道，你们这一群可爱的小朋友们一定没有读过《追赶太阳的小白鼠》这一本书。
这本书里的故事，真多呀！如：《寻找快活林》、《欢乐使者》、《猫小花和鼠小灰》等。可是我最喜欢的就是《背着房子的蜗牛》了，这个故事里的内容很精彩呢！在一个绿阴如盖的大树下面，有一只小蜗牛，这时，小蜗牛起床了，它的头上有一对长触角和一对短触角，它爬一爬，歇一歇。就这样，到了烈日当空的中午，小蜗牛想：现在已经是中午了，我要睡午觉了。于是，小蜗牛就把自己的身子缩进了自己的“小公馆”里，可是，小蜗牛刚刚打了一个盹儿，小公馆就摇晃了起来，准是来借我的“小公馆”的。我永远不会改变我的生活，永远不会。这时，它从自己的“小公馆”里钻了出来，原来，不是谁来借我的房子的呀！而是一位蚯蚓姑娘在钻泥土的时候，不小心翻动了我的“小公馆”呀！蚯蚓不好意思地说：“我打扰您睡觉了吗？”“嗯……没有。”晚上，地下传来了沙沙的声音，树上传来了“呼、呼、呼”的声音，小蜗牛很生气，但是，小蜗牛一想：都是它们没有房子住。因为，小蜗牛没有睡好觉，所以，到第二天中午的时候才起床呢！
我是最喜欢蚯蚓姑娘，因为它很勤劳，我不喜欢小蜗牛，因为它游手好闲。
小朋友，你们是不是和我一样呢？
追赶太阳的孩子读后感篇十一
行走在浓冬之中，忍受着入骨的寒气，即使是江南的小镇也不例外。我看着那一棵棵枯黄的小草，抚摸着路旁光秃秃的小树，抚慰着为了寻找温暖而飞向窗帘瑟瑟发抖的小鸟，捡拾着一片片飘零的落叶，我知道它们和我一样，都在强烈地渴望着温暖，都在追赶太阳的身影。在此寒冷的季节里，江南的小镇也看不到有那撑着油纸伞的漂亮姑娘在那漫步，她们也在追赶心中的太阳，渴望着神奇的`太阳，能够伸出温暖的双手，引领我们走出这雾霾缭绕的世界。
为了追赶太阳，清晨我披着晨露，撩开晨雾，执拗地望向天宇，仿佛是在亲切地呼唤，聆听你那熟悉而又陌生的脚步。可是你却总是姗姗来迟，任凭满眼泪珠的小草在寒风中枯黄，任凭孤独的小树在晨雾中摇曳，任凭我那清瘦的身影在冷雾中翘首凝望。而你，竟如一位老态龙钟的老人，步履蹒跚；你如一个用薄纸剪成的圆，冷冷地贴在迷蒙的高空，挡住你本身的热度，显得那么苍白无力而又无法触及；你如一位含羞的小姑娘，犹抱琵琶半遮面。我最终受不了你的冷漠，无力地靠在冰冷的墙上，双手抚摸着湿漉漉的自己。
为了追赶太阳，白天我会在忙碌之余，伫足窗旁，双手扶着窗户的铁栅栏，透过窗户的网格，奢望多沐浴一下你的洗礼，享受一下你带来的温暖的抚摩，总想把你留下，或者多留片刻，满怀希望，等待你穿越雾霾的世界，等待你透过薄雾的轻纱，用你那双炙热的手掌给我用力的一握。然而，那层薄薄的轻雾却如一道铜墙铁壁，你总是若隐若现地浮游于那坚实的壁垒之外，我只能远远地付于你一个无奈的微笑。
为了追赶太阳，傍晚我随着你日落西山的脚步，我的视线被你牵引到那山顶的树梢，只为看你那惊鸿一瞥，然后落入树的怀抱，把天空染成红艳艳的一片云霞，定格成希望的永驻。
其实我真傻，原来你早已来到我身旁，悄悄替我擦去了浓雾涂抹在我头发上的水珠，帮我晾干了身上湿漉漉的衣裳，温暖了我那冰冷的手掌和那流着热血的胸膛。只是我看不清你那清晰的脸庞，总想沐浴着你那清晰的光芒，却因为追逐你那清晰的美丽而忧伤。
端详着寒雪中枝头红梅绽放，凝望着菜园的白菜绿了一畦，t望着高山的松柏还是那么绿。我顿然感受到了太阳的魅力，原来不是你远离了我，而是习惯了你那温柔的抚摩，使我感觉不到你的存在。
哦，太阳，我懂了，你承载着万物的生长。虽然看不到你直射的光芒，只要你轻盈一笑，便足以洗涤我心头的尘埃，照得我通体透亮，燃起我的梦想与希望。我知道我不是大树的种子，即使是小草的种子，我也要在你的沐浴下努力生长。
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