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在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。记录心得体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面是小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大...
在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。记录心得体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面是小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
课文的心得体会篇一
作为对《绿》这篇课文的学习和阅读的总结，我的体会可以分为五个部分，从人性、环境保护、相伴与拯救、父爱和思考人生五个方面进行阐述。
首先，这篇文章通过描绘人物的性格和行为来展现了人性的复杂性。作者以林夕和老二为例，直接地展现了他们对待环境和自然的不同态度。林夕志在保护自然，而老二则以挖掘资源为快乐。这种人性上的对立既能让人接触到不同个体的价值观和取向，也能唤起我们对人性的思考，并在现实生活中认识到人与人之间的差异性。
其次，这篇文章非常强调环境保护的重要性。林夕的绿化行动不仅为人们提供美丽的环境，也启迪人们去保护自然、爱护大地。文章中林夕种下的树，不仅仅是一棵棵树，更是人类对环境的责任和寄托。通过林夕的行动，我们明白了环保意识的培养有着重要的意义，只有不断加强环保教育，才能让更多人明白保护环境的重要性，才能实现可持续发展的目标。
第三，这篇文章展现了相伴与拯救的主题。在林夕为了保护柳树而与其相伴的过程中，他发现了柳树的价值和生命的可贵。面对众人的非议，他更加坚定地选择了和柳树在一起，通过自身的力量拯救柳树免于伐木的命运。这一情节让我想到，在生活中，我们也时常需要有人伴随我们，给予我们力量和勇气。面对挑战和困难，只有有人陪伴我们，我们才能更加坚定地面对困境。
第四，这篇文章描绘了父爱的伟大以及父子情感的珍贵。林夕的父亲在整个故事的开头就为了给儿子买一张绘画册而劝说他去支教。在林夕的种种困惑和挣扎之下，父亲始终是他最坚定不移的支持者，给予他智慧和鼓励。这体现了父爱的伟大和深邃，使我深深思考到亲情的珍贵和亲子关系的重要性。无论是孩子还是父母，我们都应该懂得珍惜眼前人，给予他们最真挚的关爱和陪伴。
最后，这篇文章唤起了我思考人生的意义和追寻内心的欲望。正如林夕一样，在种柳之前，他对生活感到迷茫和困顿，感觉自己没有发现人生的价值和意义。然而，在柳树的陪伴和保护下，他找到了内心的平静与满足。这激励着我思考自己的人生，思考自己的价值和追求。什么是我们真正想要的？我们应该追求什么样的生活？通过思考这些问题，我们可以逐渐感悟到人生的真谛，找到属于自己的快乐和幸福。
总的来说，课文《绿》通过对人性、环境保护、相伴与拯救、父爱和思考人生等主题的描写和讨论，让我深刻思考了人与自然、人与人、以及人与自己之间的关系。在读完这篇课文后，我深深地感受到了人与自然的紧密联系，以及环境保护的重要性。同时，我对父爱和亲子关系有了更深入的认识。最重要的是，我被课文所激发的思考人生的欲望，让我更加明白了幸福和快乐的真谛。
课文的心得体会篇二
现任**县中医医院大内科主任**省中医学术技术带头人。从医三十载牢记大医精诚古训秉承杏林遗风;牢记党的全心全意为人民服务的宗旨秉承现代中医人的医德医风。严于律己、勤于奉献廉洁行医对医技精益求精对患者一腔热情时刻发挥党员先锋模范作用。
在自己的工作岗位上，爱岗敬业痴奉献，以院为家勤患者，带着感情转病房，想着患者开处方。全年365天，除开会和学习外，坚持每天查房和临床工作，坚持每天到得最早，走得最晚。他深知一名医务人员最基本的职业道德和操守，深知一名共产党员最基本的要求，他更知道病人的需要就是无声的召唤，只要病人有需要，无论刮风下雨，严寒酷暑，他总是以最快的时间赶到病人身旁，赶到医院需要的岗位上。即使是非典期间或者禽流感时期，他都是白天看门诊，下班转科室，几乎每夜都工作到深夜才回家。一人年门诊量24000人次，平均每天80人次以上，年收治住院病人达1500余人。就是他的这样一种精神和责任感，受到广大患者、家属和全院职工的广泛赞扬，也得到了上级领导的充分肯定，于**年获**县名医和**县劳动模范称号称号，**年获**市名中医称号，**年被医院评为服务标兵，**年、**年、**年、**年被中医医院评为先进个人，**年、**年、**年、**年、**年被医院评为行风先进个人，**年**年、**年被县卫生局评为优秀卫生人才**年至**年被评为医院优秀共产党员和卫生局优秀共产党员，被评为**省中医学术技术带头人，**年作为**省中医学术技术带头人在全县卫生工作大会上发言。
作为一名医生，他不但要求自己要有精湛的医术，还要具有医德为先的高尚情操。作为大内科主任，他带领全科医务工作者认真学习医务人员道德规范、医务工作人员9不准，群众路线教育实践活动相关精神等提高自身修养。他不但严格要求自己，也要求科室全体医务人员面对利益不动心，面对病人要热情。在他的带领下，他和科室人员拒绝了无数的红包、宴请等，科室全体人员立足本职，热忱为患者服务，使内科业务迅猛发展，由一个病区和门(急)诊发展到四个病区，科室人员由不足20人增加到近80人，门诊量由年1.8万人次增加到近10万人次，住院病人由每天20人增加到300余人。没有鲜花和掌声，有时迎来的还有患者的少许误解，但他选择了就无怨无悔。不仅如此，面对经济困难的患者，他们不但不厌弃不排斥，还开展慈济服务，开展关爱生命爱心行动，给予捐款扶助等帮助群众解决实际困难，使病人的生命得以暂时延续。他用实际行动印证了白衣天使的光荣称号。
多年来，他在抓好科室管理的同时，一直从事内科临床研究工作，开展了三项科研项目，获**县科技进步三等奖2项;在省级及省级以上专业期刊发表论文10篇。
三十载辛勤耕耘，三十载无私奉献，时刻牢记党的宗旨，时刻牢记医务工作者最基本的操守，以一名普通医务工作者的无私情怀，在平凡的岗位上迈出了不平凡的路程。
课文的心得体会篇三
教研室推荐的读物《从教课文到教语文》这本书，从理论的高度，从实践的角度，向我们诠释了怎样才是“教语文”，也为我们的教学实践指明了一条可行的路。这本书指出言意兼得，就是语言文字和课文思想内容都要让学生有所收获，这才是理想的语文课。通过研讨，我们发现课堂的“言”、“意”兼得应从词语品味中、段落结构间、词语推敲时、思维记忆里去追寻。教师在课堂中要注重引领学生在阅读中自觉地关注言语本身，在语言的比较揣摩中感悟语言的表达方法。让学生在领悟“意象、意境、意蕴”的同时，关注语言表达本身所具有的魅力，从而领略到文本中融合的言和意。
课文的心得体会篇四
。
今天，我拿起了去重庆前买的鲁迅先生写的《朝花夕拾．呐喊》，看到了一篇我们家喻户晓的文章——《故乡》。我感觉这篇文章十分的好。
鲁迅冒着严寒，回到了阔别二十余年的故乡，他觉得这时的故乡和他记忆里的故乡完全不同。回去后，鲁迅他们要把房子卖了。他们提到搬家的事情的时候，母亲提起了闰土，说闰土要来。鲁迅的脑海里浮现出了闰土以前和他玩耍的那些事情，那时的闰土活泼可爱，也很开朗。
后来，斜对门的杨二嫂来找他拿东西，这时的杨二嫂是一个尖酸刻薄、贪财的人，经过母亲的提醒，鲁迅才想起来，那时的杨二嫂和现在的杨二嫂好像完全不是一个人了。
闰土终于来了。成年的闰土给鲁迅一种愚昧麻木的感觉，鲁迅为闰土感到悲哀。闰土被“多子、饥荒、苛税、兵、匪、官、绅”压迫着，不仅是闰土，那个年代的农民都被那些条件所压迫。
鲁迅最后说了一句名言“希望是本无所谓有，无所谓无的。这正如地上的路，其实地上没有路；走的人多了，也便成了路。”
鲁迅虽然是在写故乡，但是其中包含着对当时农民的深厚同情，憎恨那时的黑暗的社会对农民的压迫。鲁迅对以前故乡的怀念和对今后故乡的憧憬。
是啊，世上本没有路，走的人多了，也便成了路。这句话值得我们去深思、去领悟！
课文的心得体会篇五
请圈出课文中其他的细节描写，做好批注说明其表达效果。
经过前两步的指导，学生对什么是细节描写及其作用有了初步的认识，但是特别有阅读方法及教学目标，不应该只停留在认识，而应该让学生学会运用，从认识到会运用，必须有一个实践操作的步骤。
课文的心得体会篇六
我再次翻看着有关这一课的参考资料，看到教学目标共设计了四个：
1、把握课文，理解老王的苦和善。
2、品味作者平淡简洁而富有表现力的语言。
3、学习通过几个片断表现人物的方法。
4、体会作者的平等意识与人道主义精神，引导学生关心普通人。
我发现前三个目标应该说都达到了，只是第四个，应该属于“情感态度和价值观”，我向来不作为课堂的重点，觉得这样的目标是长远的，一两节课怎么也不可能完成。况且我也不善于煽情，读到动情处，还没给学生讲，自己就先落泪了。但是学生们呢，如果老师只考虑自己的感受，对学生只注重知识与能力的培养（更有甚者，只注重知识的传授），而不培养学生健康的感情，这样的人，即使学问再高，也只相当于一个冷冰冰的机器人，怎么指望他回报亲人，回报社会？十六岁的北航博士生张炘炀不就是这样吗？他不顾家庭状况，逼父母在北京全款买房，父母辛辛苦苦供他上学，他却体会不到父母的艰难，只想满足自己的私欲。
我们生活的社会绝对不会那么公平，总有一些不幸者，像孤苦的留守老人和孩子，被病魔掏空了整个家庭的患者，在恶劣条件下劳作的工人，艰难维权的消费者……，他们的命运都值得同情。生活在与外界隔绝的校园里的学生，他们看不到、听不到这些弱者的声音，他们所关注的只是自己小小的得失：哪天没跑操，被老师逮住了，倒霉；哪天打饭没打到好吃的，或吃饭时弄脏了衣服，不幸；哪天没完成作业或考试考差了，被老师批评了，暗无天日。须知这是成长过程中必须经历的，社会上有更多比他们不幸的人。如果教师不给他们引导，学生接受不到这方面的教育，他们不但不会给弱者以同情，就是将来自己走上社会，遇到了挫折，也可能承受不起。对学生进行思想教育，不只是政治老师的事，语文老师也承担着这样的责任，可惜很多语文老师常常放弃这样的责任，包括我。
如果像我这样讲课文，学生感受到的老王可能只是作家杨绛身边的老王，是特定时代的老王，而不是我们身边鲜活的人物。所以我想下一节课我再给他们搜集一些资料，联系实际讲讲我们社会上的人和事，例如，梦寐以求上大学却交不起学费大学生，小月月事件，带弟上学的留守女童等。不只是这一课，其他课文也要这样做，把思想教育贯穿在讲课中，让学生潜移默化地受到影响，从而使他们有一颗悲天悯人的心，能够善待他人，关注生活中的弱者。
课文的心得体会篇七
课文是学生在课堂上学习的重要内容，通过诵读、理解、分析和应用课文，可以扩大学生的知识面和思维能力。课文中蕴含着丰富的知识和智慧，是教育传承和文化交流的重要媒介。而在学习课文的过程中，我们不仅要了解文本的表面意思，更要通过思考和体会去深入理解其中的精神内涵，将课本的知识与实际生活和社会实践相结合，形成自己独特的心得体会。
第二段：丰富的认知和心灵碰撞。
课文的学习不仅仅是获取知识和技能，更是一种对人生和世界的感悟。通过深入思考和理解课文，我们可以增加对生活的认知和理解，在其中寻找人类生存和发展的真理。课文中的经典思想和感人情节，会引发我们内心深处的共鸣，启发我们思考人生的意义与价值。无论是阅读经典的文学作品还是学习人文社会科学，都能给我们带来丰富的认知和心灵的碰撞。
课文不仅给我们带来认知上的启迪，还能在行为规范和价值观念上对我们进行引导。通过学习优秀的文本作品，我们可以了解和崇尚积极向上的思想和价值观，从而形成正确的人生观和价值取向。课文中传递的勇敢、真实、正义等价值观念，会潜移默化地影响我们的思想和行为。我们可以通过课文结合实际生活，不断反思和改进自己，逐渐成长为健康、阳光、积极向上的人。
第四段：课文的思辨和创造。
课文中的问题和情节常常引发我们思维的冲突和思辩的欲望。通过对不同观点的分析、比较和研究，我们可以培养批判性思维和独立思考的能力。课文中的叙事结构和人物塑造，也给我们提供了模仿和创造的机会。我们可以通过模仿其中的语言、情节和结构，加以改编和创新，形成自己独特的文学作品。课文的学习和思辨能力的培养是我们创造力的源泉。
第五段：课文的启示和应用。
课文中的知识和思想可以把我们从繁琐的琐事中解放出来，开阔我们的眼界，让我们更好地去理解世界和人生。课文中的经验和教训，对我们今后的学习和生活都具有非常重要的指导意义。课文中的优劣、善恶等分析，可以帮助我们认识到自己的优点和不足，引发我们对人生的思考和追求。我们可以将其中的智慧和价值，运用到实际生活中，提高自己的思维能力和解决问题的能力。
总结：
通过对课文的学习和思考，我们可以扩展思维、丰富知识、培养创造力，并从中获得心灵的启示和人生的指引。因此，我们要认真对待课文学习，将其作为人生智慧和价值观的引导，不仅要理解和掌握其中的知识精华，更要从中汲取智慧和力量，塑造积极向上的人生态度和价值取向。
课文的心得体会篇八
。
鲁迅先生的这篇《故乡》，我觉得表达更多是一种悲凉、无奈的思想。
鲁迅先生先写道童年时期，与闰土一起守瓜田，捕麻雀的故事。思绪不知不觉就回到了童年。但当闰土来时，一句“老爷……”打断了他所有的回忆，他和闰土之间，好像突兀出一道无法逾越的沟壑，好像突兀出一面无法捅破的窗户纸。童年，早已远去。鲁迅先生为这种封建制度，为这种“中国式”的奴才主义所愤恨，所悲哀。
可笑，明明只是层窗户纸，可它保持了几千年。明明只是一道沟壑，却从没有人想去填。
这时，鲁迅先生又写道题目：“非常难。第六个孩子也会帮忙了，却总是吃不够……又不太平……什么地方都要钱，没有规定……收成又坏。种出东西来，挑去卖，总要捐几回钱，折了本；不去卖，又只能烂掉……”“母亲说，那豆腐西施的杨二嫂，自从我家收拾行李以来，本是每日必到的，前天伊在灰堆里，掏出十多个碗碟来，议论之后，便定说是闰土埋着的，他可以在运灰的时候，一齐搬回家里去；杨二嫂发见了这件事，自己很以为功，便拿了那狗气杀（这是我们这里养鸡的器具，木盘上面有着栅栏，内盛食料，鸡可以伸进颈子去啄，狗却不能，只能看着气死），飞也似的跑了，亏伊装着这么高低的小脚，竟跑得这样快。”
这看似平凡又嗦的文字，其实正恰恰表现了中国人的那种愚昧，又恰恰体现了中国人的那种悲哀。对此，我也实在不想再说些什么，大家都能体会到。
最后，鲁迅先生说题目：“我在朦胧中，眼前展开一片海边碧绿的沙地来，上面深蓝的天空中挂着一轮金黄的圆月。我想题目：希望本是无所谓有，无所谓无的。这正如地上的路；其实地上本没有路，走的人多了，也便成了路。”
这实在是一种无奈的感叹，一种凄凉。也许，我们永远也无法体会到。
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