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心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。优质的心得体会该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。读复活心得体会篇一小说在激烈地揭露和批判俄国社会的同时，也成功...
心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。优质的心得体会该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。
读复活心得体会篇一
小说在激烈地揭露和批判俄国社会的同时，也成功地塑造了两个丰满而复杂的人物形象——涅赫留朵夫公爵和妓女玛丝洛娃。涅赫留朵夫是一个“忏悔”贵族的典型。小说通过这个人物在思考和探索解决社会问题的过程中，充分展示人物思想的发展，来刻画人物的。在整个小说中，他的贵族阶级旧性不断死灰复燃。因此他每走一步都要经过痛苦的斗争。这一切都使得这个人物形象显得丰满和真实可信。不过，最终他的心灵复苏是给人以强烈震撼的。
用法国思想家，文学家罗曼。罗兰的话说：《复活》是歌颂人类同情的最美的诗——最真实的诗，书中体现了卑劣与德性，一切都以不宽不猛的态度，镇静的智慧与博爱的怜悯去观察。
读复活心得体会篇二
第一段：简介作品《复活》并阐述我读《复活》的初衷（200字左右）。
《复活》是俄国作家托尔斯泰的一部长篇小说，也是他在晚年的代表作之一。我选择读《复活》主要是出于对托尔斯泰的尊敬和对他作品的好奇。托尔斯泰的作品以思想深刻、真实反映人性和社会问题为特点，我对他的刻画人性的能力颇为佩服。我期望通过阅读《复活》，能够进一步了解这位伟大作家的思想和艺术成就。
第二段：《复活》对人性的思考（200字左右）。
《复活》通过描写主人公诺捷滕斯基的一生，对人性的种种现象进行了深刻的反思。小说中，托尔斯泰通过描写诺捷滕斯基对自己和他人的无尽自责，以及他对生活的持续探索，展现了一个充满矛盾和挣扎的人性。诺捷滕斯基对自己的赎罪和对他人的关爱，让我深刻地认识到每个人都存在着复杂的内心世界，无人是完美的。通过对人性的探讨，《复活》给人以深思。
第三段：《复活》对社会问题的揭示（200字左右）。
《复活》通过诺捷滕斯基与各种社会人物的接触，对当时俄国社会存在的问题进行了深刻的揭示。小说通过描写地主的残酷、富豪的傲慢和法官的腐败等问题，展现了当时社会的黑暗面。通过对社会问题的揭示，《复活》给人以思考。托尔斯泰用他独特的笔触，深刻地揭示了社会问题的根源，迫使读者思考社会现象背后的真正原因。
第四段：《复活》的艺术成就（200字左右）。
《复活》作为托尔斯泰的代表作之一，不仅深思人性和社会问题，还在艺术上具有巨大的成就。托尔斯泰通过细腻的描写、丰富的对话和惊人的情节布置，成功地刻画出了栩栩如生的人物形象和跌宕起伏的故事情节。小说的语言优雅而深刻，让人读来陶醉其中。托尔斯泰用他卓越的艺术才华，将思想和艺术完美地融合在一起，为读者带来了巨大的阅读享受。
第五段：读《复活》的收获和体会（200字左右）。
读《复活》给我带来了深刻的思考和启发。小说中的各种人物形象和故事情节让我反思了生活的真实与虚伪、道德的伦理与现实的差距。通过阅读《复活》，我对人性和社会问题有了更加深刻的认识，也对自己的行为和人生有了更加清晰的思考。读《复活》让我明白，人生是充满了困难和挣扎，但只有通过不断地思考和改变，才能真正实现自己的复活，实现内心的和谐与圆满。
总结：《复活》不仅是一部伟大的文学作品，更是一部思想的启示和艺术的奇迹。通过阅读《复活》，我不仅对人性和社会问题有了更深刻的了解，也对托尔斯泰这位伟大作家的才华和思想产生了更多的敬佩。读《复活》是一次宝贵的阅读经历，让我重新审视自己的生活态度和价值观，为我的人生之路指引了一盏明灯。
读复活心得体会篇三
复活一直是我最喜爱的作品，而且它也是我最喜爱的作家托尔斯泰的著作。
复活这部小说通过男女主人公的遭遇淋漓尽致地描绘出一幅幅沙俄社会的真实图景：草菅人命的法庭和监禁无辜百姓的牢狱；金碧辉煌的教堂和褴褛憔悴的犯人；荒芫破产的农村和豪华奢侈的京都；茫茫的西伯利亚和手铐脚镣的政治犯，突出托尔斯泰虽然对现实社会做了激烈的抨击，揭露了社会制度的本质。
复活的主人公德米特里·伊万诺维奇·聂赫留朵夫公爵本来是一个单纯，热情的少年，爱上了姑妈家的养女兼婢女卡秋莎，并与其发生了关系。但后来他背叛两人的，而怀孕的卡秋莎被赶出家门。
由于社会的现实，把德米特里·伊万诺维奇·聂赫留朵夫变成一个跟其他贵族一样的人，而把卡秋莎逼良为娼。由于德米特里·伊万诺维奇·聂赫留朵夫公爵一次偶然的机会作为陪审员参加审理一个毒死人的命案。而被告者是卡秋莎，看到玛丝洛娃被宣判后失声痛哭、大呼冤枉的惨状，他决心找庭长、律师设法补救。他开始反省，进行“灵魂净化”，发现他自己和周围的人都是“又可耻，又可憎”。
最后经过他的帮助，卡秋莎沉冤得雪，对德米特里·伊万诺维奇·聂赫留朵夫的怨恨也消失了。
看完这篇小说再看看题目，我觉得这两个主人公的经历，表现了他们在精神上和道德上的`复活。
这部小说让我知道人性的本质，但是它也是暗示真托尔斯泰的经历，他本来也是一个贵族人士，也是过着蹂躏奴隶的生活，但他后来慢慢思考，发现这样自己并不快乐，最后他放弃一切，解放奴隶，寻求真正的快乐。他这样的行为却被别人认为他疯了，甚至是家里人也觉得他疯了。
这体现的是当时的以贵族为首的社会，但现在不一样了。虽然现在不算是x社会，但有很人不管是有钱还是贫穷，他们都愿意帮助别人。作者应该是希望这样一个社会吧。
读复活心得体会篇四
《复活》是俄国作家托尔斯泰的一部长篇小说，也是他创作生涯的最后一部小说。这是一部展示了人性的复杂与矛盾、道德的边际与挣扎的作品。通过阅读这部小说，我深受触动，领悟到了许多关于人生、爱情和宗教的深邃哲理。
小说的第一段是充满悲情的描述。主人公涅克拉索夫在法院审理犯罪案件时，面对这个堕落不堪的社会，内心十分悲愤。这段描写给我的第一印象是真实而残酷，社会的腐败与人性的丑陋呈现在我面前。在这个断头台下，不止有犯罪分子的冷血细胞，还有整个社会乌烟瘴气的罪孽。我读到这里，不禁感叹人类社会的扭曲，以及我们对于真理和正义的追求。
在小说的第二段，主人公涅克拉索夫逐渐迷失自我，被金钱与权力的欲望所蒙蔽。他成为一个感情不专一、道德底线混乱的人。这一段展示了人的复杂性和人性的矛盾。涅克拉索夫本是一个善良正直的人，但在现实的考验面前，他不仅没有选择坚守自己的原则，反而为了金钱与权力背叛了自己的良知。这段描写让我深思，人性的复杂让我们时常犯错，但也正是这样的错误才让我们最终看清了内心的真实。
然而，正是因为这些错与悔，涅克拉索夫才有了心灵的复活。小说的第三段讲述了涅克拉索夫在女主角卡滕卡的影响下逐渐觉醒，追寻心灵的救赎之路。在人生的低谷中，涅克拉索夫曾绝望过，但卡滕卡的出现使他找到了重新振作的勇气。小说中，涅克拉索夫通过自己的经历，逐渐明白了人生的意义和价值。他看到了人类的痛苦和苦难，也看到了人类的爱与善良。正是这种对他人苦难的关注，让他产生了改变自己的冲动。
这种冲动使得涅克拉索夫产生了一种对宗教信仰的渴望。小说的第四段是主人公追寻信仰之路的描写。他发现自己无法通过享乐或者权力来填补空虚，唯一能让他找到内心的慰藉的，是信仰。通过参与教堂活动，涅克拉索夫找到了对上帝的信任和承诺，他的心灵得到了宽慰。在这一段描写中，我深刻体会到了宗教对于人的力量，信仰为我们的生活赋予了希望和力量。
最后，小说的结尾部分是愿望和自省。主人公涅克拉索夫用自己的行动和思考，表达了自己对于未来生活的渴望和对人性的思考。尽管他曾经堕落过，但他依然相信人性的善良和内在的美好。这种对人性最终的信任和希望，使得他的心灵得到了最终的复活。
通过读《复活》，我受到了很大的启发。人的心灵复活是一个漫长而困难的过程，但只有通过经历痛苦与挣扎，才能寻找到真正的救赎。作为读者，我们也应当反思自己的行为和内心，并努力达到心灵的复活。尽管现实世界让我们感到艰难和困惑，但只有相信人性的善良和内在的美好，我们才能在追求真理和正义的道路上不断向前，为更美好的未来而努力。
读复活心得体会篇五
阅读是一种重要的思维活动，对于拓宽视野，丰富知识，提高综合能力都有着重要作用。而复活阅读作为一种有针对性的阅读方法，则更是能够帮助我们提高阅读效果和理解力。在过去的一段时间里，我深入学习和实践了复活阅读的方法，取得了一些成果和体会。
首先，复活阅读的核心在于多次阅读。过去，我在阅读一本书时，只是匆匆浏览几遍，对重要内容忽略不计，因此很难获得深入的理解和领悟。而通过复活阅读，我尝试了多次阅读同一本书的方式，逐渐发现了其中的好处。每一次阅读，我都能够从不同的角度和侧面去理解书中的内容，每一次都能够有所收获。这种多次阅读的方法不仅能够帮助我更好地理解和消化书中的知识，还能够提升我的思维能力和分析能力。
其次，复活阅读让我意识到了细节的重要性。在过去的阅读中，我常常忽略了书中的细节，只顾着追求故事的主线或者主要的知识点。然而，通过复活阅读，我逐渐发现那些看似不重要的细节也是构成整体的重要组成部分。每次阅读时，我都能够发现一些之前忽略的细枝末节，这些细节能够进一步帮助我理解整本书的内涵和思想。这种重视细节的思维方式使得我的阅读更加全面和深入。
第三，复活阅读可以培养我的思辨能力。通过反复阅读，我会发现不同的观点和看法，甚至会有一些不同的理解或让我震惊的新知识点。这时，我会不断思考和分析，去寻找这些观点或知识点的根据和合理性。这种思辨能力的训练使得我能够更好地辨别真伪，提升自己的批判性思维能力，并且在面对问题时能够理性地思考和判断。
第四，复活阅读也让我更加注重阅读体验和感受。在过去的阅读中，我总是急于求成，只关注知识的汲取，而忽略了阅读的乐趣和愉悦。而通过复活阅读，在每一次阅读中，我都有了更多的时间去品味书中的情节和细节，感受作者的思考和用心。这种注重阅读体验的态度，不仅使我对书中的内容留下了更深刻的印象，也让我更加享受阅读的过程。
最后，复活阅读让我明白了阅读的意义。阅读不仅仅是为了获取知识和提高能力，更是一种内心和灵魂的享受。通过阅读，我能够与不同时空的人们进行心灵的交流，感受着他们的智慧和情感。无论是古人的哲学与智慧，还是现代的科学与文化，每一本书都是一扇连接过去和现在的窗户，让我能够从中汲取到无尽的力量和智慧。
通过学习和实践复活阅读，我对阅读有了更深刻的认识和体会。多次阅读、重视细节、培养思辨能力、注重阅读体验和感受，这些都是复活阅读带给我的宝贵收获。我相信，在今后的阅读中，我会继续坚持复活阅读的方法，去更好地理解和消化书中的知识，同时也享受到阅读的乐趣和愉悦。
读复活心得体会篇六
前一段，读了《复活》，觉得十分沉重。却又充满了希望，人在，让人醒的事还在，他就是一份希望。每个人都有两面，如果他看起来不好，那是他的善良没有打开。
文中的聂赫留朵夫，想想当年也是一个生性善良，具有抱复的人，在军营，其实也就是旧势力的代名词中，变的堕落，而又无情。对爱自己的人，他并不觉得自己的伤害是多么狠，直到看见法庭上那个落魄的姑娘，他才意识到自己造成了怎样的惨剧。他毁了一个人。也正是这强烈的震荡市他突然觉得自己的生活是毫无意义的，生命的复活也就开始了。
在这里，我重点说一下我对聂赫留朵夫变化的看法。
他是时代的牺牲品，是代表而又是特例。他通过自己的努力改变了自己，洗刷了自己，复活了自己。在他这种改变中最重要的，我觉的就是那种震撼。人生需要震撼!
主人公在法庭上看到了过去自己迫害的女友，看到曾经的好人，在自己的毁害下，变得凄苦，麻木，憔悴而又可怜，他怕被认出来，但其实她早已知道，看到自己的所作所为，设身处地的想一想，定会有一种罪恶感产生。在他麻木的心中，这是一股不小的力量。
他并不是一个地道的坏人，仅仅是没发现他的位置。这股力量让他明白自己应该为那女人做些什么，不错，男人的想法。人的想法。
现实生活中又何尝不是呢?在经历一次次打击后，人们不是坚强了，而是找到了应对的办法，假若在路口摆了个石头，撞上的人永远不会强到把石头装碎。我们，需要的正是一次感动，这样说：人都有自己未发现的能力，在经历一次次洗礼后，人们找到了打开自己好的一面的方法，于是复活。
变化，并不是什么难事，抓住机会，就行了。
读复活心得体会篇七
。
《复活》是俄国作家列夫·托尔斯泰于1899年发表的长篇小说。小说的主人公玛丝洛娃是一个贵族庄园里农奴的私生女，本来难以存活，但幸运的被主人看中，收为养女，取名喀秋莎，庄园的主人是一对姐妹，信奉宗教，不结婚，喀秋莎作为养女，生活充满希望。偶然邂逅了庄园主人的侄子，纯洁、善良且有崇高理想的贵族青年涅赫柳多夫，对他心生爱意。但是第二次相见时，涅赫柳多夫诱__了她，并把她抛弃，使她陷入了悲惨遭遇，最后沦为妓女，改名玛丝洛娃，身心受到严重摧残，她感觉生活没有一丝希望，于是拼命吸烟、喝酒，麻醉自己。一次被诬告谋财害命，关进监狱，被昏庸的法官判处四年苦役，流放西伯利亚。
在审判玛丝洛娃时，正巧涅赫柳多夫是其中1名陪审员。当他认出玛丝洛娃时，良心受到谴责，就决定拯救她，救赎自己犯下的过错。在奔走的过程中，他接触到了以前从未接触过的一些人：失去土地的劳苦农民、作威作福的狱吏，从政府部门各色的人物，让他对自己的国家有了更深入的了解，看到了社会丑陋黑暗的一面。他不再只为玛丝洛娃一人而奔走，他将为整个社会谋求一些未曾有的东西。玛丝洛娃在涅赫柳多夫的真诚忏悔和关怀下，消除前怨，逐步恢复过去的爱情，重新唤起埋藏在内心深处的美德，自动戒了烟酒，为了不损害涅赫柳多夫的名誉地位面拒绝与他结婚，而与另一她心爱的犯人西蒙斯结合，从而走向\"新生\"。
小说描写了极其广泛的生活画面：从法院到教堂，从监狱到流放所，从莫斯科到彼得堡，从城市到乡村，从俄罗斯到西伯利亚。通过这些画面，作者把上层社会与底层人民进行对比，通过涅赫柳多夫和玛丝洛娃，清晰形象的向我们展示了19世纪俄国贵族和农奴截然不同的命运和生活，贵族生活极尽奢华，农奴朝不保夕。
作者最终也没能找到解决这些社会问题和矛盾的方法，在小说中作者对革命者并不抱太大希望，他宣扬的只是一种非暴力政策，即\"不以暴力抗恶\"，他虽然厌恶政府执政者，但是却反对报复政府的统治，所以他通过革命者表达了这个思想，就像书中纳巴托夫说的;\"不应该摧毁整个大厦，只要把这个美丽，坚固，雄伟，为他们所热爱的古老大厦内的房间作一次重新分配就行了\"。作者只希望通过福音书里的教义教导人们向善，希望借此感动所有的人，使统治者也向善，达到社会的安定繁荣，人民生活幸福，从而达到改造社会的目的。
作者虽然没有找到社会的真正出路，但他为普通民众服务的思想以及其忏悔过程是值得每一个人深思的。最后男女主人公在心灵上、道德上都达到了复活，思想上也达到了新的飞跃。
读复活心得体会篇八
玛丝洛娃是一个农妇的女儿。母亲在女地主索菲亚姊妹的牛奶场上工作。父亲是流浪的吉卜赛人。玛丝洛娃三岁时母亲死了。女地主看她长得清秀，便把她收养下来。因此，她过着一半小姐，一半婢女的生活。她做女红、收拾房间，用白灰擦亮神像，烤肉、磨粉、煮咖啡，洗些不费力的东西;有时读书给女主人听。十六岁时，爱上女地主的侄儿、年青的贵族聂赫留朵夫。那时，他是个大学生，到姑母家来度暑假。两年后，聂赫留朵夫去服兵役，因顺路经过姑母家，在姑母家住了四天。在一个复活节的晚上，他和玛丝洛娃发生了肉体关系。临别，他塞给玛丝洛娃一百卢布，便到部队去了。此后，聂留朵夫连封信也没捎给过她。她已怀孕了。
一次，玛丝洛娃打听到聂赫留朵夫要经过庄园附近的车站。原先姑姑们邀请他下车来看望她们，而他却回电说，他不能来了，他要在指定的日期到达彼得堡。玛丝洛娃很伤心，但她决定亲自赶到车站去见他。那是个阴雨、凉风的秋夜。由于天气漆黑，她看不清田野上的小路，迷失了方向。待她赶到车站时，火车就要开动了。她看到聂赫朵夫坐在头等车厢里。可是来不及和他说一句话儿，火车已开动了。玛丝洛娃沿着月台追去，头巾也掉了，还摔了一大跤。
玛丝洛娃周身被雨水淋湿，筋疲力尽地回到家里。从这天起，她思想起了很大变化，认识到自己和贵族少爷有着不可逾越的鸿沟。她想象着聂赫留朵夫“坐在丝绒的椅子上，在那个灯光明亮的车厢里说啊、喝酒啊找乐子;我呢，却在露天下，风吹雨打，站在黑地里哭”。她不再相信人，认为一切都是欺骗。当聂赫留朵夫的姑姑知道玛丝洛娃怀孕后，便把她从家里赶了出去。她为了生活，只好去给人家当女仆。但每次都遭到男主人的调戏和侮辱。生下的孩子也死了。最后，她沦落到基达叶娃妓院，成了妓女。
十年后，玛丝洛娃因受一起人命案的牵连，受到法庭的审判。事情的经过是这样的：一个西伯利亚商人司蔑尔科夫到妓院寻欢作乐。茶房卡尔金庚和当过使女的勃契诃娃，见商人有钱便起了谋财害命的念头。他们把一包药粉交给玛丝洛娃，要她放到商人茶杯里，骗她说是安眠药。当时，玛丝洛娃正被商人纠缠得厉害，想摆脱他，便照样做了。结果商人被药死了。案发生后，茶房和使女贿赂律师，把罪责全栽在玛丝洛娃的身上。
法院开庭审判玛丝洛娃的案件。聂赫留朵夫作为贵族代表参加陪审。在审讯过程中，法官们只忙于自己的私事，对案件审理却心不在焉。一位法官因和妻子刚刚吵过架，心情不佳、愁容满面。他担心当他审完案子回家后，妻子给不给他饭吃。另一位法官叫玛特维伊，老是迟到。他关心的是自己的疾病。他想，从门边走到他座位那儿，如果走的步数能用三除尽，他患的胃粘膜炎就会好。这段距离走二十六步就可走完，于是他赶紧加了一小步，凑成二十七步。副检察官卜列维喝了一夜酒，根本还没有从酒宴中清醒过来，便开始宣读起对玛丝洛娃的审判案件来。法庭庭长为了要在六点钟之前赶去和一个红头发的瑞士姑娘约会，他希望审判早点结束。
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