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心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，是对自身成长和发展的一种反思和总结。优质的心得体会该怎么样去写呢？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。摆渡人读书心得体会篇一一下子看完了两本。这算治愈系的书...
心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，是对自身成长和发展的一种反思和总结。优质的心得体会该怎么样去写呢？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。
摆渡人读书心得体会篇一
一下子看完了两本。这算治愈系的书吗，因人而异吧。我倒觉得传达的更多的是勇敢追求自己想要的，不管是爱还是生活。
即使迪伦身边没有可以一起玩耍的伙伴，唯一的好友也相隔很远，但他们却心意相通。因为对父亲的渴望，即使让母亲不高兴，也决定前去见见父亲。在荒原上为了不被恶鬼抓住，勇敢面对。穿过荒原后为了寻找属于自己的爱情，又独自一人返回荒原。希望和崔斯坦一起生活引领崔斯坦来到现实生活中。恶鬼跟来后，两人努力弥补犯下的错误。
在第二部中两个人的命运连接在了一起，其实还挺羡慕这种的，不管发生什么都不能将对方分开，何况他们彼此相爱。两个人可以一起面对挑战面对惊喜，觉得不管发生什么，这个人都在啊，想想就觉得真幸福啊。
是不是每个人冥冥之中都会有一个摆渡人，又或者其实我们每个人都是摆渡人。但愿我能足够强大，在遇见你的时候，笑着和你说，我会护你周全的。
谢谢你啊，传递给了我真爱，勇气和直面自我的力量。
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最近我在读一本英国作家克莱尔麦克福尔作家写的一本小说，名字叫《摆渡人》，最初吸引我的地方是因为这本书的封皮上面写了一句话，“如果我真的存在，也是因为你需要我”，我觉的这句话很有推理的感觉，带着这个疑问我仔细的阅读了这本书，在这本书中我深深的感受到了恐惧，温暖，坚韧，回归人性，也深深的被这个故事所吸引。
故事中15岁的伦迪在一团糟糕的气氛中，满怀期待的和爸爸取得联系，并去见他，火车却出了事故，15岁的伦迪死了，灵魂的引导人崔斯坦出现了，他带着迪伦，应该说，是迪伦的灵魂，行走在“荒原”，最终又返回生界的故事。在这段旅途中他们两个人相依相伴。其实每个人都有自己心像所投射出来的“荒原”，或风景优美或烟雾重重，或万丈深渊！有陡峭悬崖的起伏，有高深莫测的漩涡，有一望无际的天空。
最最叫人费解的是，当你放下书本，你心中最最期许的是自己那一片荒原，哪怕是你心底里最深最期待的期冀，你都不一定会明白，那到底是什么？每个人在不清楚自己在做什么的时候们大多数都是被引领的，在你不知道目的地的时候，大多数也是在被动或者很无奈的情况下接受被引领，很幸运的`是伦迪最终知道自己要去那里，当她知道了自己的最终的感受的时候，，他要带着崔斯坦回到生界，她要和崔斯坦在一起!就像她告诉女巫那样，不管去哪里，荒原也好，生界也好，只要和崔斯坦在一起！
“荒原”，伦迪是害怕的、恐惧的、绝望的，当伦迪再次返回的时候，没有了摆渡人，迪伦靠的是自己，是自己强大的信心和信念!这一次没有了她的摆渡人，她带着坚定、决心、期盼…..要回到“荒原”找到崔斯坦，每一次黑夜的降临都意味着死神恶魔的呼唤，迪伦说，她不再害怕看到恶魔了，那是因为，心里有了坚定的爱，就有了无畏一切的胆量。在故事快快结尾的时候，迪伦成了崔斯坦的“摆渡人”，伦迪引领了崔斯坦“我们一定要回去!”15岁的迪伦再没有了犹豫不决，再没有了面对不符合心愿的生活环境而在心底产生的怨恨，再没有了对恶魔的恐惧，再也没有了小心翼翼，这个时候的她有的只有对爱的向往和坚守!果然，爱最终带来了奇迹!“她看着他出现在自己的世界里，她飞奔了过去紧紧相拥！
“荒原”是自我心中的一个投射，然而书中所讲的“摆渡人”不正是在自己遇到困难的时候心中所期盼的那一个人吗？我们每一个人都希望有一个明了自我的摆渡人来引领自己，在我们自己要溺亡时而获救，在深陷淤泥时被扯出来，在不知所措时被指引方向，其实，我们被所谓的摆渡人所引领，其实摆渡人真正引领的是我们的灵魂。
我们在书中读懂的，却在现实中很难来摆渡自己，在遇到困难和强大的压力时，我们要自己救赎自己，自己摆渡自己。书中的爱情和温暖带给人们希望和美好，我们憧憬着和感受着。然而现实生活中，我们无休止的复制和粘贴着同样的生活，在这些一成不变的生活中，我们不能放弃阅读，放弃读书，哪怕是一部小说，一则寓言，一篇报道！手机的时代冲击的人们的大脑，我们应该找回最初读书时的宁静，时光静止，让我们在书中找回那些宁静和美好把！
摆渡人读书心得体会篇三
我以为故事的发展大致就是，在知道自己失去生命以后，摆渡人会引导迪伦反思自己的人生，去理解父母；或者也会想念下自己的小伙伴，思考下校园生活，复杂的人际关系；又或者换条新思路，讲述下摆渡人荒诞的工作和经历也不失为一条有趣的故事线。
尽管都不是，但还是吸引我的，只是没有写的那么神圣——心灵治愈小说。我就当看言情小说了。
这本书从男女主人公的经历道出对幸福的追求，有些东西要勇敢去试才知道，试过了或许就能达到真正的重生。如果每个人都认为等待就会得到幸福，那么就不会有那么多的刻骨铭心和轰轰烈烈了。上帝是公平的，它允许迪伦逃出死亡，允许摆渡人逃离荒原，它从不会阻止你，拦截你，只是看你有没有足够的勇气足够坚定的心。
心里所想的，最终也会真正反映出来。就像迪伦的心情会影响天气的变化一样，毕竟存在即合理。
只是也有吐槽点啊，明明只要在安全屋待几天就会等到崔斯坦的到来，硬要写一个历经万难提前与男主会面的情节。想要见面的急切心情我也能理解，爱情的力量吧。只是明明看到崔斯坦已经快要互送另一个灵魂到安全屋了，可是迪伦竟然吃醋叫了崔斯坦一声，导致他放开了另一个灵魂的手，最终那个灵魂被恶魔抓走，心疼她一秒钟。炮灰了。
感动于：如果我真的存在，也是因为你需要我。
继续看第二部。
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当你足够爱一个人，你就会变成他（她）。我一直很相信这个道理，但读完这本书之后，我在心中又默默为这件事情加了一个时限——永远。崔斯坦为了超度魂灵，随时准备变成那些亡灵在最后一次许愿中想要得到的陪伴者的样子。但为了爱情，他可以把这件事情变成永恒。大部分人的生活都是流于平淡、庸俗的，但是往往惊喜和转机也因为庸俗、平淡而倍加可贵。
读完这本书我不禁想到，爱是不应该被被动对待的，追寻幸福的最诱人之处就是追寻的过程。因为它应该是不经意间的火花，是看不见的幸福终点。
迪伦看似到了生命终点也没找到的东西，竟然就在她离开人世的一瞬间出现了。虽然这是作者很巧妙的夸张描写手法，但是其中的含义却是跃然纸上的。如果每个人都认为等待就会得到幸福，安静走路转角就会遇上爱，那么也就不可能有轰轰烈烈和刻骨铭心了，所有的爱都只是为了爱而爱了，那多可悲。说到此处，我还想强调一下，爱情不只限于未婚或寻爱族群，因为这本书中的爱是适合所有类型的关系的，亲情、友情，还有任何转瞬即逝的片刻温情。
故事大圆满。基本过程就是女主从死亡—荒原—天堂，然后为了love，再从天堂—荒原—重生的过程。还顺带把男主一起拯救了。但是这块很多情节交代的并不清楚，比如为什么男主和其他摆渡人不一样，为什么他会流血？是遇到女主才出现的这种情况还是他一直有别于其他摆渡人？为什么他是有躯壳的，其他摆渡人女主看到的就只是光晕？还有重返火车后男主是怎么穿越到现实的？还有前半截很多铺垫的担忧和男主的思考，后面都找不到对应。
前半截女主基本就是傻白甜，跟着poker face男主走。后来终于弄清自己死了，要赶路去天堂。也不哭也不闹，就想着能不能不要和男主分开。后半截，其实也是傻白甜，为了救婴儿的灵魂不管自己的灵魂，也不管男主了，当然，男主从头到尾都是男友力爆棚的。
总之，有点儿失望，场景选择有新意，内容情节太玛丽苏，“史诗般的动人故事”我是真一丢丢都没有感觉到。
每次惊险刺激的生死逃亡的背后，也都是有温情，有坚韧，有希望的。很少人能时时感觉到，身边的一切有多不堪一击。当生命都逝去之后，生前的一切酸甜苦辣就都没有任何意义了。当然这不是因为我对生命悲观，相反的，某种程度上来说，读这本书对我来说是一次灵魂超脱。虽然故事的主角是少年少女，全书的基调是奇遇、魔幻，但我想说的是，我很担心它会因为体例和故事背景被真正适合它的更多读者忽视。
初看到这本书的时候我没想到自己会那么快读完它，看到“如果生命是一条孤独的河流，谁会是你灵魂的摆渡人？”这句话，会不自觉想象这是一个让人唏嘘不已，感天动地的故事，所以一开始还是带着些顾虑和好奇的。但是当我读到故事过半时，突然惊觉自己对每字每句都印象深刻，而且耗时不多。上次有这种阅读体验还是因为《追风筝的人》，所以瞬间感觉被这本书戳中了兴奋点。
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爱与相爱，依靠与被依靠。在爱这个过程中，原本依赖的那一方，转而变得坚强。摆渡人与被摆渡者因为不舍的感情，最终交换了位置。
两者的感情来得好突兀。像是突然之间就有了好感。但是细想之下，就像是最后描述说这种感觉像是“命中注定”一般。有时候喜欢一个人，被他所吸引，就突兀得如此，说不清，道不明。喜欢一个人，就像是被命运决定了自己的取向一样。
摆渡人这样的存在，想来多么的孤寂。也能感受，他们为什么渐渐感情麻木。他的生活中有无数的过客，但是与他并无关联。过客们都想着自己目的地，又有几人会回过头来看看，与自己相伴同行的人。
于是，他们改变着自己的外貌与名字，只希望在摆渡的过程中，尽量让人信赖，以完成自己的不知何年能完结的目标。直到，有一个人，记住了他的眼眸，记住了他除却外表以外，眼神中的光亮。并历经艰难，回到他身边。最终给予他幸福的救赎，或者是摆渡。
在这个过程中，女孩由一个依赖者，到后来反而转变为了坚强的那一个。摆渡人，反而更像是依赖者。这个转变也很有趣。对于爱的执着，让人破除了心中的疑惑与隔阂。只要不管不顾的去追寻，爱就在那里。
而现实中，有几个人只为爱而活，活得不管不顾？
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崔斯坦在荒原上，履行着所谓的神圣职业，没有自己，或者说，没有原本的模样。在躲过恶魔的一次次追击中，在日复一日的行走中，在灵魂一生的故事中，他遇见了迪伦，那个唯一关心自己的女孩。
迪伦在学校的痛苦折磨中，在家庭矛盾中，在寻找生父的路途中丢失了生命。悲哀还是幸运?在这里，她遇见了一个可以托付终身的人，一个可以丢掉性命来追寻的人。
在看到《摆渡人2》中审判官来临的时候，我的心里有一些些私心，能不能不要有那么多的波折?就让他们，简简单单地在一起，就描绘他们通过努力获得父母的同意在一起，安安静静地一起长大、结婚、小打小闹、教教孩子，如此，该多好。不想要故事最基础的跌宕起伏，不想要真情之间的种种磨练。可是，做过的错事总要去承担。
里面有一个人物——苏珊娜。我不喜欢书中的这个人物。她喜欢崔斯坦，仅仅是喜欢而已，她和崔斯坦都是摆渡人。当我读到审判官把目光移到崔斯坦身上苏珊娜松了一口气时，我觉得，苏珊娜对崔斯坦不是爱情，最多只能是爱慕，有好感。毕竟，她只是一个摆渡人，并没有机会感受七情六欲。爱不一定非要刻骨铭心，但是一定要真情实意。人是一种复杂的动物，感情又是在人的基础上更为复杂的因素。崔斯坦可以为了保护迪伦不惜回到荒原，重复一日又一日的\'枯燥。迪伦可以为了崔斯坦，不惧恶魔，千里万里，跋涉艰苦，终于来到崔斯坦身边。
他们之间的真情，跨越了生死的帷幕，他们可以为了彼此，牺牲一切，他们的故事就像人间的四月天，温暖了读者。
爱情，一个令人捉摸不透的词汇。摆渡人，一个被禁锢的字眼。也许，崔斯坦和迪伦之间是命中注定。轻轻一句“我在这里”犹如一刃锋芒，刺痛了黑夜。
崔斯坦是迪伦的摆渡人，而迪伦又何尝不是崔斯坦的摆渡人呢?崔斯坦带迪伦穿过荒原去到灵魂的世界，迪伦带着崔斯坦冲破生死的界限。崔斯坦在遇到迪伦之前，没有自己的音容笑貌，也就是说，他从来没有真正做过自己。崔斯坦最后的样子是迪伦喜欢的样子。可以说崔斯坦成为了迪伦喜欢的样子，或者说迪伦喜欢崔斯坦的样子。也许，我们可以认为，崔斯坦本来的样子就是迪伦喜欢的样子。亦或是崔斯坦因为迪伦有了自己的样子。他们本来不是注定的，他们本身不应该在一起。可是，爱情的力量真让人望而止步，他们改变了天命。
嘿，如果有机会，我想对我心底的那个人说一句“我爱你”，不仅仅是喜欢而已。可惜我知道，不同于崔斯坦和苏珊娜，也不同于苏珊娜和杰克，我们有自己的故事，但是同样不能在一起。
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静谧的湖水，一叶小舟飘行，头顶是滚滚的乌云，金色的阳光从乌云中射下，湖水被金色阳光映衬着，闪着温暖的光芒，而阳光的尽头是乌黑翻滚的水波。这就是这本书的封面。
这个封面似乎是一个人的心灵或者是主人公迪伦的灵魂深处，身处黑暗，却总有一片光明在牵引着她不断前行，这片光明便是她心底因爱而生的倔强信念。
迪伦认为自己在吉斯夏尔中学没有真正的朋友，里面全都是一群白痴，而与母亲的无话可说更让她缺乏友情和亲情。所有，她踏上了火车去见他的父亲，然而一场意外发生，她遇见了崔斯坦。
初始，迪伦还是个孩子，担忧早饭的好坏，恐惧同学的嘲笑，尤其是在选择是否带上泰迪熊上火车的时候，几次拿起，放下，取出，放进，充分展示了一个小女孩心理世界的脆弱，恐惧，犹疑不安。此时，她心中是一片荒原，唯有爱，可以浇灌它茂密生长。
然而在遇到座火车时的意外后，她遇到了摆渡人崔斯坦，在崔斯坦帮助她度过荒原时遇到了种种事情，在崔斯坦对迪伦的拼命的帮助下，使迪伦从一开始的依赖变成了对崔斯坦有了感情，而崔斯坦也爱上了迪伦。
迪伦在穿过荒原后，仍然忘不了崔斯坦，在知道可以返回荒原后，她知道她自己如果再次回到荒原，她有可能再次死亡，彻底的魂飞魄散，是留是回，迪伦也曾犹豫，只是当想到崔斯坦钴蓝色的眼睛，及带给她的浓浓温暖，她坚决选择了立即出发。
途径那片湖泊，水底的怪兽，合力围攻她，她就要放弃了。“崔斯坦的面庞在她脑海浮现，无比清晰，这让她又有了继续斗争的力量”。
山路上行走，她摒弃一切杂念，克服本能的恐惧，低头前行，她必须这样做，不能看那些恶魔，一旦看了，就会被吞噬。
恶魔轮番的偷袭，企图扰乱她的意志力。恶魔得到可乘之机时，一齐向她袭来，就在她惊慌失措的时候，崔斯坦的面容又一次浮现在眼前，迪伦变的充满斗志。读后感[]作文，经历了这么多，相逢之后的迪伦，彻彻底底的改变，她勇敢无畏。为了救助一个小女孩的灵魂，她义无反顾的冲出安全屋，机智地分散了恶魔的注意力，以此来给小女孩们争取时间，这里展现出迪伦的变化。
为里爱，为了他们，尝试一起回到迪伦之前的世界。虽然规则一直是这样的，但是也许，也许他们还是有一线希望的。迪伦的心中有一轮太阳，一轮信念和爱的太阳。她坚持拖着崔斯坦返程。跋山涉水，他们再次回到火车事故地点。
迪伦苏醒的时候，已经被救援的人发现，而崔斯坦呢?开始，她以为他消失了，不停的自责。幸运的是，在出口，她看到了他，坐在出口的左侧。他们再次相逢在新的世界。彼此打招呼“嗨，原来你在这里。”
初读之下，感觉这是一部关于爱情的小说，细细咀嚼，它是一个小女孩的心灵成长史。因为爱的匮乏，她的心是一片无尽的荒原;穿越之后，因为爱的丰盛，她蜕变成一个勇敢坚强的摆渡人，将自己的爱人引领回家，脱离无形的控制。犹如书的封面，无论如何黑暗，有爱的阳光，一切都会好的。即使是荒原，也会肆意长满茂密的绿色。
摆渡人读书心得体会篇八
经朋友介绍买下的这本书，名字听上去像本名著，网上介绍的也挺牛逼，看了后不能说不好看吧，因为自己也是在短短几天之内就看完这本小说，并且在火车上那么嘈杂的场所也看了本书的60%，可能我该为自己现在的阅读状态高兴吧。
一开始决定看一些小说也是出于培养自己的看书习惯，从《追风筝的`人》到这本《摆渡人》，可能两者的差距太远，以至于刚开始看《摆渡人》的时候，我以为是特别俗套的言情小说，冷酷的男一，爱耍宝又显得有点弱智的女一，都想放弃阅读的一本小说，但是，火车上的无聊让我重新拿起了这本小说，看到最后，我为自己的没有放弃感到庆幸，不是为遇见这本小说，为最后女主的选择。
其实我们现在很多人都是在求稳，不想改变，等待着时间给我们答案，然而迪伦穿过荒原，她就摆脱了那些一直纠缠她的恶魔，在某种程度上来讲她生命不再受到威胁了——她\"回家\"了，这是被摆渡人的终极目标，然而她爱上了她的摆渡人，走过分界线她便再也见不到她的摆渡人，她不愿过着那样没有希望无限期等待的生活，她选择了再次回到荒原——那个她曾经无比害怕也无比甜蜜的地方。在看小说的时候我一直受一种思想束缚着——那个统管人界、荒原和鬼界三界的大boss该出来阻拦了吧。可能吧，作者追求的是一种无拘无束，而受限的是我自己。
看完后会反思自己的生活状态，我是否在无休止的过着复制般的生活，没有变化，没有期待。然而其实自己是有梦想的，只是没有勇气再回到那个\"可怕的荒原\"，去寻找自己的\"崔斯坦。
摆渡人读书心得体会篇九
整部书下来，让我感受最深的就是矛盾，选择，爱和勇气。
路途坎坷，她们一路上从彼此产生好感到相爱，他们彼此的心中有所怀疑，矛盾，崔斯坦觉得自己是在利用她的脆弱，那可能也不过是孩童害怕时向他寻求慰藉，但又担心迪伦是对他产生真感情，在过分界线时，她不得不离开她，那时对他的残忍。迪伦担心他是不是是在利用他的感情让她老实听话，好少给他添麻烦。尽管他们心中都有所矛盾，但最终他们选择相信彼此。在过分界线时说好一起穿过，但崔斯坦穿不过去，迪伦伤心地到了分界线的那边。迪伦见到德国士兵乔纳斯后，又找到伊莱扎，知道了回去的方法。但是离开了摆渡人的保护，回去的途中必然九死一生，迪伦最终选择为了爱，勇敢地踏上了回去的路途，经过经受了恶魔的袭击，她一天又一天的走过漫长的路途，终于在一个安全屋中见到了崔斯坦。迪伦最终说服崔斯坦，带着崔斯坦回到了现实世界。
摆渡人读书心得体会篇十
还真是习惯读完一本书，过一段时间，静一会儿后再来回顾内容情节写书评，或者称不上书评而只是自己的一丁点体会。
名为“摆渡人”，摆渡的中心思想也是展现得很透彻也露骨。互为摆渡人的两个主人公最终也是克服重重困难，打破常规，敢想敢为，像是童话般的结局里一样，幸福地生活在一起。简简单单的一句“你好”背后是凶险重重的旅途，又是永远都不想重温的苦和痛、汗和泪，当然冲破艰难险阻到了终点又返回到起点的背后是天翻地覆慨而慷的决心和勇气，是存在于彼此之间的好像不可能的爱。梁静茹的那句“爱真的需要勇气”在这里诠释得刻骨，诠释得自己都想替他们加油，由衷地替他们的圆满结局高兴，有情人终成眷属嘛，也应该替他们高兴的。
从侧面来说，这样走温情路线的小说竟然也像是在讲故事一般深深地吸引着我，使我赶快要读完，想要尽快看到结局，起码于我的标准是完美的了。至于俩人儿的心理刻画、表情描写，自然我是觉得无可挑剔，深得我心。真真大师级的作家，受我一拜，千万拜。
最后的最后，希望我的生活中也好，脑海中杜撰的也好，时时有摆渡人，多多有摆渡人，可以引我走在便是风景的路上，阳光明媚，一直在路上正好。
摆渡人读书心得体会篇十一
我以为故事的发展大致就是，在知道自己失去生命以后，摆渡人会引导迪伦反思自己的人生，去理解父母;或者也会想念下自己的小伙伴，思考下校园生活，复杂的人际关系;又或者换条新思路，讲述下摆渡人荒诞的工作和经历也不失为一条有趣的故事线。
尽管都不是，但还是吸引我的，只是没有写的那么神圣——心灵治愈小说。我就当看言情小说了。
这本书从男女主人公的经历道出对幸福的追求，有些东西要勇敢去试才知道，试过了或许就能达到真正的重生。如果每个人都认为等待就会得到幸福，那么就不会有那么多的刻骨铭心和轰轰烈烈了。上帝是公平的，它允许迪伦逃出死亡，允许摆渡人逃离荒原，它从不会阻止你，拦截你，只是看你有没有足够的勇气足够坚定的心。
心里所想的，最终也会真正反映出来。就像迪伦的心情会影响天气的变化一样，毕竟存在即合理。
只是也有吐槽点啊，明明只要在安全屋待几天就会等到崔斯坦的到来，硬要写一个历经万难提前与男主会面的情节。想要见面的急切心情我也能理解，爱情的力量吧。只是明明看到崔斯坦已经快要互送另一个灵魂到安全屋了，可是迪伦竟然吃醋叫了崔斯坦一声，导致他放开了另一个灵魂的手，最终那个灵魂被恶魔抓走，心疼她一秒钟。炮灰了。
感动于：如果我真的存在，也是因为你需要我。
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