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心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。弟子规读书心得体会篇一弟子规...
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。
弟子规读书心得体会篇一
弟子规是我国古代的儿童启蒙经典之一，其内容包含了道德修养、礼仪规范、爱国教育等方面的教导。其中，读书心得是弟子规中一个重要的主题，它教导孩子们应怎样正确地学习知识、塑造优秀的学习态度。通过阅读弟子规，我深感读书心得的重要性，并从中获得了许多宝贵的体验和启示。
首先，通过弟子规，我明白了读书心得的重要性。为了更好地学习，我们需要有一个正确的学习心态，努力提升自己的学习方法和效率。弟子规中提到：“心有灵犀一点通，千里似晤一挥手。”这句话意味着只有心与书相通、理解书中的知识才能真正掌握，只有不断努力去学习才能给自己带来更大的成就。因此，在读书的过程中，我开始注重提高自己的学习效率，运用各种方法去记忆和理解知识。这不仅使我在考试中取得了不错的成绩，更让我体会到了读书的乐趣和喜悦。
其次，读书心得教导我们应该保持谦逊的态度。在弟子规中，有一句名言：“温故而知新，可以为师矣。”它启示我们只有保持谦逊的心态，不断学习进取，才能不断提高自己的知识水平。我感受到了谦逊对于学习的重要性。在学习中，我时刻保持着谦虚的姿态，虚心向老师请教、向同学讨教，不断吸纳新的知识和经验。这种谦虚使我在学习上取得了更大的进步，也使我更加自信，变得更加豁达和开放。
再次，读书心得教导我们要坚持每日读书。在弟子规中，有这样的一句话：“读书破万卷，下笔如有神。”这句话告诉我们只有坚持每天读书，才能积累足够的知识和阅历。通过读书，我明白了读书对于个人成长的重要性。每天读书的习惯让我更加懂得了如何选择合适的书籍，培养了良好的阅读习惯，提高了我的写作水平和表达能力。读书的过程中，我不仅感受到了知识的魅力，还学会了如何思考问题、如何独立思考、如何批判性地思考。
最后，读书心得教导我们要注重品德和修养的培养。在弟子规中，有“背义（意指不虚伪的为正义事业与朋友争执），以德报怨（以自己降低以示善意），从不苟且，守纪律，义重如山，爱心如家”的教导。这些教诲告诉我们在学习知识的同时，更要注重品德和修养的培养。通过读书，我明白了个人的道德修养对于学习的重要性。只有拥有良好的品德和修养，我们才能更好地理解知识、运用知识。
总之，通过读弟子规，我深刻地认识到了读书心得的重要性。它使我建立了正确的学习态度，培养了积极的学习习惯，提高了自己的学习效率，更加懂得如何选择合适的读物。同时，读书心得也教会我保持谦虚的心态、坚持每日读书、注重品德与修养的培养。这些经验和教诲将伴随我一生，成为我个人成长和发展的重要指导。我相信，只要我坚持读书心得的教导，努力学习，一定能够取得更大的成就，实现自己的人生目标。
弟子规读书心得体会篇二
最近，我读了一本书叫《弟子规》，《弟子规》被称为我国的国学，是我国清代十分流行的一种启蒙课本，用三字一句的方式进行伦理道德的教育，其中有几句是这样写的.：
“父母教、需敬听、父母责、须顺承。”这句话的意思是：父母的教诲要恭敬认真地听个明白;父母的责备、批评，应当虚心、顺从地理解。此刻生活条件好了，很多同龄孩子学习不肯用功，十分贪玩，教师布置的作业不及时完成，甚至不听教师和父母的话，学习成绩就不能提高。
“奸巧语、秽污词、市井气、切戒之。”这句话的意思是：尖酸刻薄的话，下流不干净的话，千万不要说。粗俗无赖的不良习气，要坚决戒除掉。经常有许多小朋友喜欢说脏话，既不礼貌也不礼貌，俗话说：习惯成自然。要是老说脏话，长大了就改不了这个坏习惯。
“凡是人、皆须爱、天同覆、地同载。”这句话的意思是：无论什么人都必须互相关心爱护，因为我们生活在同一片天空下，生活在同一片土地上。我们小学生不管成绩好坏、家庭条件如何，从小就要养成谦虚谨慎、互相关心、互相爱护的优秀品格，团结一致，长大了才能为国家做贡献。
《弟子规》这本书上的好句很多，意义也十分深刻，值得我学习一辈子。
弟子规读书心得体会篇三
我看了《弟子规》里面的“护生爱物篇”里面有一句话叫：“放生不杀生，爱护小生命。生态保平衡，美化好环境。”给我感触很深。下头我就讲一个发生在我身边真实的故事。
记得有一次，我去郊外的爷爷家做客，正在外边玩的时候，我忽然看见有个爷爷在拉网，我跑过去问爷爷：“这是什么啊”那个爷爷得意地说：“不懂了吧，这是粘网，是专门粘小鸟用的，一天能逮十多只呢！”这时，我看见粘网上已经有三只小鸟了，他们在痛苦的.挣扎着，却一动也不能动。那几只小鸟好像在无助的看着我，乞求我的帮忙，我真想立刻就把它们放了，可这事还得经过爷爷的同意，我忽然想起了《弟子规》所讲的“爱护生物篇”，便委婉的对爷爷说：“爷爷，您明白弟子规这本书吗那里呀，都是你们这些老一辈对我们的教育和忠告，里面有告诉我们要孝敬父母、尊老爱幼的，有培养我们小学生优良品质的，还有一篇讲：‘人若爱惜生命，也是替天行道的善事呢。’你看，让我们也来做一回善事吧！”他听完以后，半天没有吱声，他不情愿的把小鸟一个一个的从网上摘了下来，放飞了。做完这些事后，他说：“我还有事，我先走了。”说完，他便急匆匆地离开了。
过了几天，听爷爷说，他的粘网已经被车=撤走了，我心中的一块石头最终落了地。
同学们，那个爷爷有实际行动改正了他的过错，成了一个善良、有爱心的人，我们是不是也有破坏环境和生态平衡的行为呢让我们共同从自己做起，做保护动物，爱护大自然的小卫士吧！
弟子规读书心得体会篇四
我每天仔细阅读《弟子规》却发现自己在学习和生活中有许多缺点。
《弟子规》中说：“列典籍，有定处，读看毕，还原处。”“虽有急，卷束齐，有缺坏，就补之。”可是我偏偏和书作对，我的书桌上放着练习本，练习册，漫画书……所有和学习有关，无关的书全都放在书桌上，东一本，西一本，我的书桌成了“旧书摊”，要想找一本急用的书，有时比登天还难。现在我得好好收拾收拾，保持一个良好的读书环境。
《弟子规》中还说：“出必告，反必面。”但是我出去玩却常常忘记和家人打招呼。有一次我出去玩，没有告诉妈妈，我回到家里妈妈狠狠地说了我一顿，我读过《弟子规》以后，我知道自己做得不对，我出门时要和妈妈打招呼，回家时也要跟妈妈说一声。这样妈妈就不用担心了。
我读完了《弟子规》，了解了自己的缺点，在以后的日常生活中，我一定要改掉缺点，做一个完美的好孩子。
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弟子规读书心得体会篇五
今天，我读了清代文学家李毓的《弟子规》，使我心潮澎湃，深受教育。
要牢记《弟子规》中的\'训戒，具备一定的素质，规范自己的言行，牢牢树立正确的世界观、人生观和价值观。
《弟子规》是我们的良师益友，它能让你明白许多人生道理，它能教你如何做一个品行端正的人，它会使你迸发出无限的感想！
弟子规读书心得体会篇六
追溯到古代,大人们对小孩的教育总是格外细心,都抱着“望子成龙,望女成凤”的期望,《弟子规》就诞生了,它让不少的孩子从中受益。
《弟子规》不仅可以教育古代的小孩,对我们现代儿童的教育也很有帮助。
只要一说起《弟子规》,我们就心血来潮,忍不住背出几句来。我印象最深刻的就是“父母呼,应勿缓。父母命,行勿懒。父母教,训敬听。父母责,须顺承。”这几句。
因为我们除了在学校,大部分的时间都待在家里,就一定要记住这几句古训。父母叫你时,不能慢吞吞地答应;父母让你干什么,立马就去干;当长辈教育你时,必须恭恭敬敬地听着;长辈责骂你时,不能顶撞。
《弟子规》是儿童必须读的书,它是教育文化的.结晶,作为新时代的小学生,我们必须牢记《弟子规》中的每句古训!
弟子规读书心得体会篇七
《弟子规》是依据至圣先师孔子的教诲而编成的学生的生活规范。作为学生的我们，应当认真遵守《弟子规》中的每一条。
首先，我们应做到孝敬父母。现在，父母们都把我们捧在手心里，无比的疼爱我们，可有的孩子却不知道感恩，目无尊长。
“冬则温，夏则清，晨则省，昏则定”，意思是：我们照顾父母时，冬天要让他们温暖，夏天要让他们清爽凉快。早晨要向父母请安，晚上要帮他们铺好被子，侍候父母安眠。在日常生活中，我们要体谅父母，尊敬父母。
不能给父母丢脸，照顾好父母，好好孝顺他们。平时我们可以帮父母倒杯水，为他们捶捶背，做些力所能及的家务，如洗菜、洗碗，扫地……关键是不能一时兴起，而要长期坚持，每天都把关爱像父母那样回报给我们的亲人。
父母给了我们生命，他们对我们的`恩情比天高，比海深，我们应怀着一颗感恩的心，去孝顺父母，用最优异的成绩去报答父母对我们的养育之恩！
弟子规读书心得体会篇八
俗话说的好，国有国规，家有家规，而今天我要讲的则是《弟子规》。
下面，我来说说《弟子规》中几个典型的守则。
事虽小，勿擅为;物虽小，勿私藏。这句话的意思是：事情虽小，但也不能善意妄为;物品虽小，但也不能私拿私藏。这句话让我联想到另一句话——莫以善小而不为，莫以恶小而为之。这两句话都告诉我一个同样的道理：千万不能以为事情很小，而可以随意妄为，积少成多，事情越做越大，终有一天，会变成无恶不作的坏人。
亲爱我，孝方难;亲恶我，孝方贤。这句话的意思是：如果亲人疼爱自己，那么敬孝是很容易的;但如果亲人厌恶、讨厌自己，自己仍能尽孝道，那才是真正的孝。事实的确如此，如果要你去接触一个对你好的人，那是很容易的;但如果要你去接触一个对你很不好的人，那是很难的。父母养育了我们这么多年，恩情无以为报，在父母的有生之年，就应该尽子女应尽的.孝道，就算父母再怎么难伺候，我们也要加倍孝顺他们。
弟子规读书心得体会篇九
暑假和孩子一起读了《弟子规》，我受益匪浅，作为孩子的家长，我从中学到了很多道理。
《弟子规》可以说学习圣贤文化得到和谐人生乃至超凡入圣是世界上第一幸福的事！人生最难的是一条正确的人生道路。人要成家立业，必须建立家庭道德，才能孝敬父母，夫妇和谐，家庭兴旺。我们常说“百事孝为先”“只要莫教子”，人生第一大事是敬老爱幼，自己一生都要力行，孝养父母，同时一定要教导孩子孝亲尊师，成圣成贤。假如自己不孝父母不敬师长，自己就失去了坐人的资格，自己不孝不敬那么孩子也跟着学坏了。孩子没教好，你这一生不会幸福。这一段话给了我深深的影响到我了，深深地给该我了感触，让我深深明白了我们要先做好自己，我们是孩子的榜样，我们要给孩子树立一个好榜样，让孩子向学习。
“欲治其国者，先齐其家；欲齐其家者，先修其身；欲修其身者，现正其心”。正心就是革除他的物欲，革除他的坏习性。而不耐烦就是坏习性，把这个坏习性转化掉，就是格物致习性，就能诚意正心。所以，大学问都是从小地方开始扎根的。所以我们要引导孩子，我们这些做家长的要先给孩子看，我们一定要恭恭敬敬去给孩子示范。当我们做出这种行为的时候，这种孝心跟恭敬的气氛就会熏染，就会在家庭形成风气，把孩子慢慢的改变，孩子的这些不好的毛病有绝大多数部分是我们带给孩子的，我们要慢慢的去把孩子慢慢改变，把孩子的缺点改正。
“德有伤，贻亲羞”告诉我们要让孩子从小不爱慕虚荣，让孩子要有人生的志向，人生充实，人生道德有提升，不会犯下这些“一失足成千古恨”。
“物虽小，勿私藏，苟私藏，亲心伤”父母时时刻刻注意孩子做好的行为，我们要跟孩子引导，对于公物也要爱惜，公务不能私藏，不管重要，不管多小，多么不起眼，都不能随随便便乱拿，不是自己的东西就不能占为己有，舍得舍得，有舍就有得，我们应该培养孩子慷慨的一种行为，不能让孩子的心胸越来越狭窄。我们的慷慨和不贪都能给孩子做好的榜样，让孩子向我们学习。
《弟子规》这本书有许多值得我们学习的地方，让我和孩子都明白了很多，懂得了很多。
弟子规读书心得体会篇十
“弟子规、圣人训、首孝悌、次谨信、泛爱众、而亲仁、有余力、则学文。”这对你来说可能是简单的几句话，但是对我来说它是一盏启明灯，时时刻刻叮嘱着我做人的\'道理。它是先人留给我们的宝贵遗产，来自《弟子规》这本书。
我的性格很倔强，总惹父母生气。有一次我和妈妈顶嘴，她说一句我还一句，气得她掉下了眼泪，晚饭也没吃。我却坚持自己没错，拒不认错。最后还是爸爸出面，给我讲了很多道理，又劝了妈妈我们才和好如初。《弟子规》中讲到“冬则温，夏则凊，晨则省，昏则定。”“亲有疾，药先尝，昼夜侍，不离床.\"看到古人都是这样孝顺父母的，我感到很惭愧。想起每天天不亮爸爸妈妈就起床为我做早饭，每天接送我四趟，晚上陪我学习，陪我练琴，满足我各种各样的需求，而我却总是让他们生气伤心，这是多么不应该啊!
孝顺父母是中华民族的传统美德，作为一名新时代的少先队员，我们更要把这些美德代代相传，使我们的祖国更加强大!
弟子规读书心得体会篇十一
最近，我读了一本叫做《弟子规》的书。使我受益匪浅，体会很深，而且从中也学到了很多课本上学不到的知识。
首先它教我在日常生活中要做到孝敬父母，友爱兄弟姐妹，在一些言行中，要谨慎，要讲信用；和大众交往时要平等仁和，要时常亲近有仁德的人，向他学习。
其次，我通过学习《弟子规》，在思想品德方面有了很大的进步，越来越懂事了。已经在有意无意间把书中学到的知识用到了日常的生活中：原来只要别人关心自己就行了，现在懂得了要关心爸爸妈妈、爷爷奶奶和周围的人。
今年的“三八”妇女节，还送给了妈妈礼物。妈妈病了，会主动端水拿药给妈妈吃。以前在家里什么事也不做，现在我会主动做一些力所能及的事，有时帮忙煮饭、洗碗、扫地和浇花；双休日在家里洗洗自己的袜子，整理自己的写字台。
我学会了理解和支持爸爸妈妈的工作，爸爸妈妈工作比较忙，回家会有些晚，我不会着急，会自己自觉学习，完成好作业，如果遇到了不会、不懂的`问题会自己打电话问同学。
我所取得的进步都是学校老师辛勤培养和学习《弟子规》所得到的结果，以后我一定更加认真的学习弟子规。
弟子规读书心得体会篇十二
妈妈今天让我读了一本叫《弟子规》的书，这本书明确提出了孝顺父母的四个基本要求，和日常生活中子女应该做到的八件事情。书中有几句给我印象特别深，比如：父母呼应勿缓，父母命行勿懒，父母教须敬听，父母责须顺承。它的意思是要求我们在父母呼唤的时候应该很快的答应；父母命令我们做事情的时候，不应该以各种理由推托，应该很快地按父母意愿去做；父母教我们的\'时候，应该恭敬地听；父母责备我们的时候，应该顺承他们，不能狡辩。就这几点，我就做的不够，可能大多数小朋友也做的不到位吧。
弟子规读书心得体会篇十三
最近读了一本叫做弟子规的书，使我渐渐感悟了弟子规的意思。弟子规读后感100字。我这才发现，原来做人也有许多规则，因此，想做一个受人敬重的人就得有规有矩，有礼貌，尊老爱幼，守信用。我就说一说我读后的感受吧!
首先是〈入则孝〉，那里主要是教育我们要孝顺父母、亲人。他们所说的，所做的都是为了我们好，因此无论如何，我们都应当听从他们的.教诲。还有就是，不管他们爱不爱我们，我们都要用自己的真心去爱他们。正因，毕竟是他们生下了我们，养大了我们，我们总不能忘记养育之恩吧更何况弟子规里面也有写到!
弟子规读书心得体会篇十四
在学习《弟子规》之前，我就听说过这本书，但并不知道它隐藏着如此多的做人的道理，在这之前，我做过许多错事，跟父母吵架，生气，顶撞，乱发父母的钱，现在想想，我真的是大错特错了。学了弟子规之后，我明白了要孝顺父母，听从父母的命令，听取父母的教训，在学校，我不认真学习，拖欠作业，不背书，浪费粮食，学了弟子规后，我明白了自己的错误，我不应该在学校浪费时间，浪费父母的钱，浪费老师的时间，我应该认真学习，认真听课，认真完成作业，积极向老师背书，不浪费一粒米饭。我要与自己的`朋友友好相处，不与人攀比，要尊老爱幼，见到长辈要礼貌问好，吃饭时长辈先动筷。
学了《弟子规》，我充分认识到我之前的行为有些不妥，或者是不对。《弟子规》让我明白了做人的道理。在之前，我常常对父母不好，父母责骂时常不会听从，父母让我帮忙，我也只是推脱，但学了《弟子规》，我充分认识到我的行为不对。《弟子规》里说到“父母呼，应勿缓，父母命，行勿懒，父母教，须敬听，父母责，须顺承！”通过这段学习，我对父母的态度改变了，父母责骂，我会听从，父母呼应我，我会及时答应，这些都是学习《弟子规》后给我带来的改变。以及对长辈要尊敬，不能直呼姓名，在饭桌上，应该是长者先入座。然后才是我们，以及走路也是长辈走在我们的前面，交会了我很多的东西，不要有攀比之心。要惜时，要端正，对于酒吧，网吧等东西，自该远离。借别人的东西，要及时还。和对待学习的态度以及为人处世，对于学习，学习是让我们变得更优秀，让我们更有素养，礼貌，所以我们应该重视学习，认真学习，同时也学习文化传统。更好地了解传统文化才能传承下去。中国的传统文化博大精深，从《弟子规》就能体现出来，能提高人的素养，纠正错误。
《弟子规》让我们懂得了人生道路上如何做人，处事有了很大的帮助和启示，我们就像大海的一个帆，让我们找到了行驶方向，也使我们知道了很多道理，也使我增长智慧，也使我知道“做人要知恩图报”待人待物，要有恭敬心，为人谦虚，找准人生目标，都从《弟子规》学的，使我深有感触。在没有学习《弟子规》之前，认为自己什么都懂都会，可学习之后，却觉得自己什么也不会，但学完《弟子规》后，就像一面镜子一样，让我看清自己的污点，并鞭策自己。
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