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《点亮生命灯火》是于漪老师年在90岁高龄亲自编订，她将从教60余年教育思想、方法和实践融汇到书中。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。精选点亮生命灯火读书心得 1在假期里，我读了于涟老师的《点亮生命灯...
《点亮生命灯火》是于漪老师年在90岁高龄亲自编订，她将从教60余年教育思想、方法和实践融汇到书中。以下是小编为大家整理的关于的内容，供大家参考，希望能够给大家带来借鉴或帮助。
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在假期里，我读了于涟老师的《点亮生命灯火》一书，书中告诉我们作为教师要担当起塑造生命、塑造灵魂、塑造新人的重任，必须要有明灯指引，而理想信念就是明灯，有了理想信念就有了精神支柱，心灵就能辉煌起来，持久不断的努力就会让心灵透亮起来。所以作为教师的我们必须做好指引而不是包办，如果事事包办，那么我们培养起来的就是一些寄生虫。教师是引路人，指引方向、改变自我，提升自我是我们的使命!
真正优秀的教师要做好表率，与时俱进，内外兼修，要把教育事业与祖国的发展、自己的生命联系在一起，全身心地投入，执着于教育教学的研究， 心里有学生，关爱每一位学生，珍视每一位学生的发展。敢于挑战自己，正确认识自己的不足，时时严格要求自己。把教书育人做为自己的职业追求，培养出更多的栋梁之才。
教育的根基是基础教育，重视基础教育，加强素质教育，重视学生在学习成长中素质教育的加强，激发学生自主探究的技能，培养学生自主学习的能力。以学生为主体，注重基础教育和素质教育，培养有责任有担当的学生。
教育不是牺牲，而是享受;教育不是重复，而是创造;教育不仅仅是谋生旳手段，而是丰富精彩旳生活本身!教师也许终不成什么惊天动地旳伟业，但他应像山间旳小溪，以乐观旳心态一路欢歌，奔向海洋;当如馨香的百合，轻展带雨的花瓣儿，聚合摇曳的身影;当如灿烂的星辰，甘于在静寂里守望天空。只有这样，才会在付出青春韶华，付出苦汗心血的同时，收获桃李芬芳，实现人生自我。
点亮生命的灯火，于漪老师带给我很多启发，我更期待，自己能将这些星星之火，去点亮我学生的生命!
精选点亮生命灯火读书心得 2
阳光和煦，微风宜人，初夏的美好时光里，我有幸邂逅了于老师的《点亮生命灯火》。这本书的封面是一位慈爱的老奶奶，然而，当我深入品读其中的文字时，我被她的内在力量深深震撼。她在开篇的絮语中提及：“教师的神圣职责是点亮生命灯火，学生的以及自己的。”这句话道出了她对于教育和生命的深刻理解。
于老师不仅点亮了学生的生命灯火，也在自己的生命中点亮了明亮的灯火。这份执着和奉献，正是她赢得我们钦佩的原因。当我们的生命中有了这样一盏坚定的灯火，我们便能摆脱愚昧，变得心明眼亮，充满生机和活力，明确自己的方向，勇往直前，不再在黑暗中摸索。
《大学》开篇便指出：“大学之道，在明德，在亲民，在止于至善。”这明确阐述了教育的本质——增强人的精神力量，引导人的灵魂和精神达到真实之境。知识和技能只是提升精神世界的工具，而真正的教育应该是触及人的灵魂深处的。
作为教师，我们的职责不仅仅是传授知识，更重要的是育人。在书中，于老师分享了自己小时候的一节音乐课，老师教授了《苏武牧羊》，并在课结束时强调不能忘记祖国。这个例子告诉我们，作为教师，我们不能将教书和育人割裂开来。我们应该重视育人教育，播撒做人的良种，帮助学生树立正确的人生观、世界观和价值观，教导他们如何做人、如何做事。
于老师的故事和她的教育理念让我深受启发。我深知作为一名教师，我肩负着重大的责任。我要像于老师一样，用我的知识和热情去点亮学生的生命灯火，同时也要不断照亮自己的前行之路。我相信，只要我们教师用心去教育、去关爱每一个学生，我们就能为他们点燃一盏盏明亮的生命灯火，照亮他们的人生道路。
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于老师在为自选集《点亮生命灯火》新撰写的《开篇絮语》中说：“教师的神圣职责是点亮生命灯火，学生的以及自己的。”“教师的职责在于怀着对每个学生生命的敬畏和虔诚，手持火种，点燃他们精神成长的灯火，让他们懂得“我是谁?“”我从哪里来?“”我的根在哪里?“”我为什么学习?“”我应该学什么?“”我应该做什么?““我要往哪里去?”“我追求的目标是什么?”……唤醒他们对真、善、美的渴望，对祖国富强、人民幸福的追求。”特别是“我为什么要学习?”要调动学生学习的内在驱动力，培养自动学习的能力。
对学生总是教师要做“燃灯者”，自己心中首先要有一盏明灯。她常对青年教师说，你既然选择了当教师，就意味着你选择了高尚。必须用高尚的标准来要求自己，用一个人民教师的良知来告诫自己。时刻想着自己是教师，和市侩不一样，不能把教书当生意做，不能从学生身上揩油。只有对学生一片丹心，才能和学生心心相印。她深信，身教胜于言教，久久为功，学生自身就会生发出对远大理想的追求，积极主动地高擎生命的灯火。教育不能只“育分”，更要教学生学会做人。要教在今天，想在明天。教育归根结底不是要解决学生未来的吃饭问题，而是要解决学生的灵魂问题。基础教育要站稳立德树人的脚跟，“胸中有书，目中有人”，不断追求教育的理想境界，千方百计提高育人质量。教师首先是个大写的人。站上讲台就是用生命在歌唱。
当今课程是诸多要素的整合，课程必须有目标、有计划、有课程标准。而备课也要多思维地进行思考、研究、难度比原先的备课要增许多倍。课程即教师，课程改革的成败归根结底取决于教师。
教学要有三个维度的支撑，其中印象深刻地指出：21世纪的文盲不是不识字的人，而是不会学习的人。教师指导学生学会学习责无旁贷。学生是可爱的，是国家未来的巨大财富，必须培养，应该培养，值得培养。以促进他们的发展为本，使他们德智体美全面发展，成长为社会的合格公民、优秀公民，国家的有用之材、栋梁之材，教师重任在肩。今日的教育，就是明日的科技，就是后天的经济。
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打开于漪老师的《点亮生命的灯火》，仿佛是一次心灵的洗礼，一次登高望远的体验，一次充满挑战又充满希望的旅程。这本书，无论是其理论深度还是其情感温度，都让人无法抗拒其魅力。尽管其中的一些文章写于上世纪七八十年代，但于漪老师的教育理念和热情至今仍然熠熠生辉。
她在《开篇絮语》中写道：“教师的神圣职责是点亮生命灯火，学生的以及自己的。”这句话如同明灯，照亮了我对教育的理解。教师不仅是知识的传递者，更是学生精神成长的引路人，需要怀着对每个学生生命的敬畏和虔诚，点燃他们心中的灯火，唤醒他们对真、善、美的追求。
于漪老师以自己的理想信念照亮了教育之路，她的执着、勤奋和反省精神，为我们树立了一个典范。她告诉我们，教育是一项需要终身投入的事业，需要用爱心和执着去对待每一个学生，去坚守教育的神圣使命。
在这个充满挑战和压力的时代，我们需要像于漪老师一样，用理想信念和教育情怀为自己和学生点亮生命的灯火。面对各种复杂的问题和困难，我们需要坚定信念，用爱心和耐心去理解和引导每一个学生，让他们在成长的道路上感受到温暖和希望。
“教育一个肩膀挑着学生，一个肩膀挑着国家的未来。”于漪老师的这句话让我深感责任重大。作为教师，我们不仅要关注学生的学业成绩，更要关注他们的精神成长和人格塑造。我们需要用责任和爱心去引领他们，让他们成为有理想、有道德、有文化、有纪律的公民。
于漪老师的教育理念和实践经验让我深受启发。她用自己的行动证明了“教育就是一门爱的事业，没有爱就没有教育”。我们应该把学生当作成长中的生命个体，用包容和欣赏的态度去面对他们的差异，用耐心和爱心去引导他们成长。只有这样，我们才能真正地点亮学生心中的灯火，照亮他们的人生道路。
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