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社会实践在人们的生活中意义深远。它是认识和改造世界的关键途径。从个人层面而言，能助力个人全面发展，在实践中增长见识、锻炼能力。从社会层面来说，无数个体的实践活动汇聚起来，能为社会的进步和发展注入源源不断的动力。下面是小编给大家分享的一些有关于的内容，希望能对大家有所帮助。

“耳闻之不如目见之，目见之不如足践之。”2024的暑假，我十分有幸以青年大学生的身份参加到包河区暑期大学生“返家乡”社会实践活动中去。实践之旅，时间虽短，收获颇丰。此次社会实践为我提供了一个走出校园、接触社会的机会，使我从学校的“象牙塔”踏入到社会的“大熔炉”，经过一个月的磨炼，我收获了许多在课本中学不到的知识与技能，也更加坚定了造福家乡、贡献社会的决心。
初到包公街道社区建设部，面对陌生的工作环境，我稍感局促，但同事们的友善使我很快适应了新的工作氛围。在社区建设部的每一天，我都被同事们严谨的工作态度和高效的工作效率所感染，每一项工作、每一步流程都需细致入微，这让我深刻理解什么是“细节决定成败”，也让我感受到了基层建设的繁杂与不易，使我更加珍惜当下来之不易的生活。通过社会实践，我锻炼了能力，增长了见识，同时也增强了自身的责任感与使命感，为自己更好地融入社会奠定了坚实的基础。
7月的防汛值班之行，让我深刻体会到责任的重量，每水位监测，每预警信息的传递，都可能关系到千家万户的安全。我观察到，身边许许多多的党员干部当起“主心骨”，在防汛一线发挥“中坚力量”，他们的身份不同，年龄不同，但他们拥有一个共同特点——为了保护国家和人民利益，在一切困难和危险的时刻挺身而出，英勇斗争，不怕牺牲。作为河海大学的一名“水之子”，我深知防汛是一场与自然无声的较量，这是一场硬仗，它直接关系到人民群众的生命财产安全，责任重大，任务艰巨。党员干部们以实际行动诠释了“风雨同心”的责任与担当，为打赢这场硬仗注入了强大的动力与信心。

在这个暑假，我有幸参与了包河花园社区安全事务的辅助处理和日常事务的帮助工作，通过这次包河区暑期大学生“返家乡”社会实践活动，我不仅深入了解了基层组织机构的运作，也对社会主义制度下的社区管理有了深刻认识。这段实践经历让我感受颇深，也让我在课余生活中找到了发挥自身价值的机会。
在这次社会实践中，我对社区运作有了更加直观地了解。社区工作人员的辛勤付出和细致入微的工作，让我深刻体会到基层组织在维护社会稳定和服务居民方面的重要作用。这次社会实践不仅丰富了我的认知，也让我在实际工作中得到了锻炼。在处理事务的过程中，我学会了如何更好地与人沟通，如何高效地解决问题。这段经历无疑是我大学生活中的一笔宝贵财富，也将成为我今后继续努力的动力源泉。

在包河区暑期大学生“返家乡”社会实践活动中，我有幸深入基层，亲身实践于大圩镇晓星村，这段经历对我而言是极为宝贵的。在近两个月的实践中，我获得了走上工作岗位的初步经验，并深刻体会到基层工作的艰辛性。此次活动不仅深化了我对基层的认识，也坚定了我未来继续进取、锻炼自身意志、奉献青春力量的决心。
实践期间，我积极将理论知识与社会实际相结合，协助村、社区工作人员开展党务工作、志愿服务、移风易俗以及新时代文明实践等多方面工作。我始终保持着强烈的责任意识，严谨地完成每一项任务，并通过学习习近平新时代中国特色社会主义思想，不断增强自己的政治理论素养。
在具体事务的处理上，无论是细致如会议记录的整理和信息搜集，还是走脑入心如入户走访困难群体和撰写活动文稿，我都秉持着亲力亲为的态度。入户走访工作让我尤为印象深刻，通过与困难家庭的直接接触，我重新理解了基层工作的实质，理解了基层工作人员的辛劳。走访不仅是形式上的“走”，更是实质上的“访”，是要设身处地地将群众的事当作自己的事，认真排查困难群体面临的问题和矛盾，并向他们传递党和政府的关怀。
这次社会实践不仅让我广泛接触和了解了基层，也增强了我的社会责任感和对家乡的深厚感情。通过与家乡人民的亲密互动，我对家乡的发展有了更深刻的认识。未来，我将以更加饱满的热情投身于学习和工作，在不断地实践中前进和成长，努力成为新时代中有担当、能吃苦的新青年，为家乡发展贡献青春力量。

今年暑假，我在融媒体中心开展“返家乡”社会实践活动，在整个实践过程中，我始终保持对工作的热情和专注。同时，我也深刻体会到新闻工作者的不易，从策划到执行，每一步都需要细心雕琢。团队协作的力量，让我受益匪浅，与老师们的交流也增长了我的认识。展望未来，我深知提升自我之路任重而道远，但我已准备好，以满腔的热情与坚定的信念，迎接每一个挑战。

在这次“返家乡”社会实践中，我更加深入地参与了各项志愿服务活动。从旁观者到如今的积极参与者，我亲眼见证了家乡在志愿者们的共同努力下发生的点滴变化。这些变化不仅体现在文化的传播上，更深刻地体现在乡亲们脸上的笑容和他们对未来的信心上。这让我深刻体会到，志愿服务不仅仅是给予，更是收获;不仅仅是帮助他人，更是自我价值的实现。

暑假期间，我有幸参加了“青鸟计划”，这段经历不仅让我对家乡的发展有了更深刻的了解，也让我体会到了工作与学习的不同。实习期间我主要负责维护党员档案，将新发展的党员的档案录入到线上党建系统，确保党员档案的准确性和时效性，这些工作让我更深入了解了党员发展的过程，坚定了自己的政治信仰和立场。通过这次实习，我学到了很多在学校中接触不到的实际技能和工作方法，也明白了理论与实践相结合的重要性，使我对未来的职业生涯有了更清晰的规划，更重要的是，我认识到了服务家乡、服务社会的重要性和意义。未来，无论我身在何处，我都会牢记这次实习经历，继续努力学习，为家乡的发展贡献自己的力量。

通过本次实践我学到了许多以前不曾接触过的知识，体会到了理论与实践相结合的重要性，在宣传办同事们的帮助与指导下，我懂得了如何与他人有效沟通和协调，学会了如何去撰写宣传稿。此次经历不仅让我在实践中了解社会、增长才干，更让我在汗水中浇灌了青春的梦想、播撒了奉献的种子，以梦为马，不负韶华，实干有路，青鸟为径，我将以饱满的热情和坚定的信念投入到未来的学习和工作中去，为实现自身价值和促进家乡建设而不懈奋斗。

初到人社所时，面对工作我有些慌张且无从下手，但是领导和前辈们都很友善，给了我很多帮助，很耐心地指出我的问题，让我一点点从认识工作到熟悉工作，端正认真踏实工作的态度。实践出真知，在这里，我才知道不能只依靠读过的书帮我解决实际问题，在现实生活中，要具体问题具体分析，并且在实践中不断获得新的知识，增长才干，积极地面对难题和挑战。在同时们的指导和帮助下，我参与了新闻稿的初步撰写，录入申请乡村公益岗人员基本信息等工作，收获颇丰。实习时间虽然只有短短一个月，却让我对工作生涯有了初步了解和认识，也让我更加坚定了继续努力学习专业科学知识的决心，同时我也深刻感受到了团队工作的重要性，个人的想法和能力是有限的，在团队中大家优势互补才更能提高工作的效率和可靠性。
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