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学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优质的心得感悟该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。幸福与距离感悟篇一幸福这个词总是被所有...
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优质的心得感悟该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。
幸福与距离感悟篇一
幸福这个词总是被所有人引用。不管你是快乐的或是不如意的。因为快乐的人希望幸福的日子长长久久，不如意的人希望将来自己可以获得幸福的感觉。也许每个人从一生下来就注定会走上寻找幸福的道路。
从我们落地时的第一声啼哭，我想也许是因为知道将来的日子并不一定好过才因而落泪吧！哭是我们人生的开始，以后的日子里我们当然是希望欢笑比泪水多。所以我们孜孜不倦地寻求幸福的方向，感觉幸福的味道。
如果自己对一切都看得云淡风轻，那生活中的点点滴滴就都能让你感受到幸福的感觉。如果凡事斤斤计较，那生活中的琐碎小事只会让你觉得幸福与你总是遥遥相望的。要想幸福，首先自己就不能过分追求最好。
因为我们只是凡人，不可能完美，十全十美的人只会把自己陷入孤立的境况，一个人的世界又何来幸福呢？其实我们与有时也就是一步之遥，只要你愿意走出那一步，幸福就会来临了。
许多人因为畏首畏尾而让幸福与自己擦身而过，等一切明白过来就后悔不已。我们应该用积极的心态去面对生活中的一切，不管是困难亦或成功。当你觉得幸福时应该与周围的人分享这一美妙感觉，因为幸福不是一个人的感受，它包括了爱心与温暖！
让我们用自己的平常心与爱心来缩短我们与，我想在那一刻你的心中一定会充满幸福的滋味。
幸福与距离感悟篇二
他与她是高中同学,也许是两家住的太近，以至可以称为青梅竹马。也许是日久生情，心中早有了那份莫名的情愫。一个夕阳西下的黄昏，她答应了他的约会,羞红了脸任由他牵住了她的手。
高中毕业两人都与大学无缘，也不是因为所谓的早恋影响了成绩，实则二人都属于不温不火的水平，也从来没指望成为象牙塔中的骄子。
他运气颇佳，毕业时恰逢电力公司从落榜生中录取一批男性青工，他顺利成为了其中一员。电力系统的工作虽不能与事业单位相比，但在企业中却着实令人羡慕，以至于晚上睡觉他都乐的笑出了声。
而她却没有那么幸运，一个出身平常的农村女孩就业的机会是微乎其微的，无论你接受与否，有时候理想与现实的差距就是那么令人窒息。终于，在她赋闲在家整整一年，少女绮丽的梦想几乎消失贻尽时,命运之神青睐了她——一位远房表叔在一家药厂为她找了一个招工指标，地点却是邻近的一个城市，那个城市与他们生活的小城虽然都隶属于省会管辖，但一个在南一个在西，中间还需倒次车，极其的遥远不方便。
生活就这样在他和她之间出了道难题,但她却不能拒绝这份工作。他们都是家中的老大孩子，父母都是土里刨食的农民，下面还有年幼的弟妹。一份正式的工作对他们不仅象征着自食其力，更意味着养家糊口。
一天,他忽然打听到本市公交公司要招收一批售票员,他闯到那个经理家中,不顾一切向那个经理说他的事情,说他们的恋情,最后,不禁声泪俱下,大放悲声。经理最后告诉他可以把她招收为售票员，但是单位集资的一万元是不能少的。于是，他又批发了些雨搭，下班后爬上高楼安装雨搭来多赚些收入。
后来,他们终于走到了一起，他性格并不太好，脾气有些火爆，人送外号“炮”。可是，对她却是相当的温情，称得上一个合格的丈夫。他知道买15元的鸡蛋一定要分开装，要不肯定要挤烂几个，每天上班提着刷净的金龙鱼油壶装公司剩下的纯净水回家。月末,就把工资悉数交给她有她自由分配。当然,后来的日子里她也学会了珍惜、学会了分担，学会了惺惺相惜、脉脉相助。售票员工资不高，她就学会了开车，一个纤秀的女子开着公交车在街道上虎虎生风。在这座家乡的城市里，他们有了温暖的新房，有了可爱的女儿，日子安逸而幸福。
在我们的生活中，或多或少都会遇到这样那样的问题，不要相信那些任何打着爱的名义而放手的谎言。一个男人如果爱你，无论怎样艰辛他都会娶你，会努力带着你向幸福的方向飞奔。而我们也不要把所有的问题都放在一个人肩上，你试着去稍微分担一些，就会惊喜地发现，幸福的距离就微笑着更近了一步。幸福,实际就藏在我们身边,只要我们细心的弯弯身,就可以把它捡起来。
幸福与距离感悟篇三
回想起小时候，一连串的东西就会浮现在我的脑海中。
小时候，动画片可是童年生活中不可缺少的精神食粮，像《蓝精灵》，《西游记》，《聪明的一休》，《小叮当》，《美少女战士》等等。记得我小时候常常是疯玩了一天后，下午六点钟就会准时打开电视机，然后随着动画片的主题曲开始哼唱。我最喜欢《蓝精灵》的主题歌了，直到现在我还能唱个八九不离十呢！
而现在，曾经的那些我最喜欢的动画片除了网上，哪里还有啊！虽然少儿频道每天都在播动画片中，其内容也是丰富多彩，我却再也找不回原先看动画片时的那种激动的心情了。
小画书也是我小时候的玩伴。记得我小时候，如果一天不去看看小画书，我就会感到浑身都不自在。往往自己的书看腻了，看烦了，就会跑到哥哥家去混几本来看。次数多了，时间长了，哥哥也就不再“放血”了。于是我就整天在他家里粘着他不放，直到他实在没辙了，只好让他的小画书换了主人。
是啊，我长大了，难道长大就再也找不回小时候的快活吗？
将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印。
幸福与距离感悟篇四
不管距离梦想多遥远我用闪亮的自信勇敢的出发。
[记住我的名字赵晨妍]。
她，游走于感性与性感之间，让人感受到雪一般的剔透和火一样的热情。
她，拥有时尚多变的外型，蕴藏着一颗真诚勇敢的心。
她，曾黯然离开绚烂的舞台，却舍不下对音乐的执着，全力以赴重新出发。
她就是赵晨妍。
202_内地乐坛精诚之作《幸福的距离》，360度零死角全接触，让你全面了解“玩美女孩”赵晨妍的音乐世界。
幸福与距离感悟篇五
一阵风呼啸而过，却包含了秋天特有的气息。厦门的冬天是旧的，像一面斑驳的铜镜，映照着旧时的笑靥，又反照着此刻年轻的脸庞。
我的爷爷是位地地道道的泉州人，以俭为德；一副古铜色脸孔，藏污纳垢，没有光泽，浓厚的眉毛下露出几丝古板，微微下陷的眼窝和额上小溪似的白发悄悄诉说着岁月的沧桑。平时，爷爷是因为我浪费粮食而教育我的“经济观”；因为我不礼让弟弟而说我没个姐姐样；因为常不关灯而唠唠叨叨......
久而久之，对他的厌恶之情油然而生，我们之间的距离也就像长江的两岸，你于东，我于西。
一个阴霾的下午，我徜徉在回家的小路上，眺望远处几片阴阴沉沉的乌云，压我胸口直闷得慌，一支熟悉的单薄的`背影映入眼中，走进一看才认出是爷爷。不知他从哪儿倒腾来一辆三轮车，车上堆积如山的纸盒已然悄悄地高过了他的额头，好像随时要落下。
“爷爷。”我含糊地唤了一声，便视而不见的绕过他拐了进去。
“嗯，家里的汤煲好了，你快去喝吧，大冬天里，以后别老穿这么少。万一着凉了怎么办？”一声苍老的声音在我背后响起。
我不由愣住了，在拐弯口，心里咯噔了一下——这应该是爷爷进城来第一次关心我吧。还说我穿得少，自己不更少吗......嘀咕着，嘀咕着，我还是大步流星地迈进了电梯。
电梯外，转弯处：爷爷用手撑住自己的膝盖，缓缓地蹲到地上，伸出老树皮般粗糙的手，弯下不再如同当年那样硬朗的背，一一捡起地上掉落的纸屑。风儿仍旧无情地刮着，爷爷就不得不重复那个对他已略显吃力的动作......
我正想出去帮忙，可电梯门毫无预兆地关上了。夹杂着悔恨的气息顿时袭了上来，牵出一缕歉意，落进心底，化作了一缕悲凉。
回到家中，急忙挑开锅盖，不禁贪婪地大口吸允着，温暖犹如一束阳光，顿时，撞碎，驱走了内心对爷爷的厌恶之情；我们的距离在减小，在缩短；在转弯处时我虽说沉默不言，心中早已荡起层层涟漪。
幸福转了个弯，缩短了我们之间的距离。人生亦如此，沿途旖旎风景数不胜数，可耐人寻味的幸福能有几何？在楼下的那个转弯处，我明白了幸福转弯的意义。
幸福与距离感悟篇六
看着一棵棵小草从肥沃的土壤里探出头来，看着一簇簇新芽从嫩绿的纸条上竞相抽出，看着一朵朵火红的花对着太阳微笑……才发觉，又是一冬逝去，又是一春归来。看着眼前这片美景，不禁在心中呐喊：其实我并不远！
坐在明亮的教室里，研究着古今中外的文人思想；钻研着数学的神奇奥秘；读着有趣的英文单词；接受着物理的熏陶；理解着化学题目的精深；背着政治的博大内涵；听着一切历史的文明；想着我国地域的辽阔；细看着生物的美丽。其实我并不远！
乡村的傍晚是美丽的，尤其在夕阳西下的时候，一个人坐在门口的柿子树下，手捧一杯清茶，看斜阳西下，回忆一天的美好。清风徐来，吹得为数不多的柿子树叶哗哗作响，把茶杯凑近嘴唇，抿一口，慢慢回味，满嘴氤氲清香，其实我并不远！
夜的帷幕悄悄拉开，我和父亲坐在床边，看着电视中放映着的一幕幕场景，觉得甚是乏味无聊，不自觉地，眼神飘到了父亲的脸上，他那被皱纹“侵占”着的脸上，洋溢着幸福的微笑，我问他：“什么事值得你如此开心？”他扬了扬嘴角，动情地说道：“你看看你们现在生活的环境，一条条铁路、一道道桥梁、一座座楼宇，和我们以前怎么能比啊，我们那时……”哦！其实我并不远。
天空放晴，河水湛蓝，气味浓香……。
终于明白，我并不远！
2下一页。
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幸福与距离感悟篇七
作文。
是由文字组成，经过人的思想考虑，通过语言组织来表达一个主题意义的文体。下面是小编收集整理的幸福的距离作文，希望对您有所帮助!
“幸福隔着玻璃，看似很美丽，却无法触及……”其实幸福的距离并未隔着玻璃，只是你没有用心去感受。
我带着满心的希望和踌躇回到家中，把这个消息告诉了妈妈，妈妈先是一喜，转而眉头轻轻一皱，然后高兴地对我说：“祝贺你，我帮你收拾东西。”妈妈收拾好行李后，还特意为我装上一瓶水，顿时，我有些不耐烦，把它扔在床上。空气仿佛凝固了，我和妈妈都没有说话，为什么大老远的要带一瓶水呢?我想不通，哪里买不到呢?远行的幸福离我那么远，有点遥不可及了，我暗自想。最后还是妈妈打破了僵局：原因是有一次带你回家乡，你有我喝不惯那里的水闹肚子，别的人说：“喝一口家乡的水，你就会好了。”当时我也是半信半疑，只是给你喝了一口从家带去的水，你果然好了。“以后，每当带你出门，我都忘不了这个。我心中充满了愧疚之情，甚至有些无地自容，那远行的距离霎时缩短了，我感受到的从未有过的幸福，最终我带上了这瓶水。
在夏令营中一次爬山后，我感觉有点头痛，别人说可能是中暑，用了别的方法都不管用，我想起了妈妈给我带的水，我喝了一小口，顿时感觉舒服多了，后来果然好了。幸福如一滴水，融化了我心中的坚冰，让我感受到了幸福的距离这么近。
幸福更像一把细沙，越是想抓牢它，越容易从指缝间悄然流失。这瓶妈妈给我带的水融化了我心中的玻璃，幸福充溢着我的心头。
其实幸福没有距离，只要你用心去感受，它就在我们心中。
很多人常常问：幸福在哪儿呢?我们离它有多远呢?其实，幸福就在我们生活中的每个地方。只要你细心观察，就会发现生活的点点滴滴都可能存在着幸福。当你看到它们时，你会发现自己如此幸福。
谁言寸草心，报得三春晖。
每个人成长的路上都会有一个永远陪在你身边的人。她很平凡，平凡到在人群中你会找不到;她很伟大，伟大到愿意用自己的生命来呵护你。她就是对我们来说是全世界的人——母亲。她或许只是一位农民、一个工人，但天下所有的母亲的都不分贵贱，她们的爱都一样伟大。渐渐地，你会发现，即使你对她再厌倦，当她不在你身边时，你会发现你如此依赖着她。犹记得那一次，我放学回家晚了，远远地看见母亲站在楼下，眼睛直视着我回家的方向。看见我的身影，忽然就笑了。黄昏中，夕阳与母亲构成了一幅和谐的画。我突然间发现母亲已经老了，她那笔直的脊背不知什么时候微微弯曲了。想起这么多年的她对我的好，而我却经常和她吵嘴，心忽地哽了住了。原来，这就是幸福，最平凡的幸福，也是最美的幸福。
莫愁前路无知己，天下谁人不识君。
独怜幽草涧边生，上有黄鹂深树鸣。
在大自然中，感受属于大自然的美丽。你会发现，烦闷的心情变得舒适起来。山，是那么青;水，是那么绿;花，是那么艳;草，是那么嫩。那是一种怎样的意境啊!不知名的鸟儿叽叽喳喳地叫着，似乎是在向你打招呼，那时候你会放下一切忧愁，静静地享受着这一切。这种闲情逸致，也是一种幸福。
我们的生活就好比一弯水，不要只看水底的沙石，要看清澈的水。那样，你会发现幸福如此简单!
幸福对我而言，也许只是转身温暖的怀抱，抑或是迎面的欣然微笑。尽管我的幸福指数忽高忽低，或增或降，但真正从我内心的源头出发，一直延伸到幸福的彼岸，这之间的距离其实从未改变!
“起床啦!你看几点了，没有一点自觉性……”妈妈的吵叫声，让我猛地从甜美的梦中惊醒，随即便是一阵不满：“不，今天是周未，干吗这么早起床!”我钻进了被窝，堵住了耳朵。接着便是一阵如雷般的吼叫声：“你给我起来，赶紧写作业去……”我心一凉，幸福指数顿时急剧下跌，委曲无奈地钻出了被窝。这便是我的不幸福。
我垂头丧气地回到房间，小小的台灯仍在黑暗中静默着，猛地打开它，那束原本熟透的光竟显得那样刺眼，屋内的一切仿佛都在嘲讽我的无能，霎时，一种从未有过的孤独涌上心头。妈妈走了过来，问我发生了什么事，我几乎是哭咽着把那不理想的成绩告诉了妈妈。不同于往常，她并没有责备我，现时是笑着鼓励我，帮我分析原因所在。孤独的心渐渐融化，难过的情绪得到了安慰，我猛地意识到，幸福就是现在，包容与理解互相交织于心的时刻!
当我坐在教室里，看到阳光透过窗子洒在我身上，在我身边流泻成一条金色的河，暖暖地照在我心里，阳光与我的距离，便是我与幸福的距离。
当我漫步在幽径中，嗅着路旁的花香，一丝丝一缕缕仿佛萦绕在我心间，沁人心脾，芬芳与我的距离，便是我与幸福的距离。
其实幸福时时包裹着我，它已融入我生活的每一点每一滴，我与幸福难道还有距离吗?
。
幸福与距离感悟篇八
在晴天或雨里你始终很安静。
让我也失去了重心。
我们曾经很有默契。
你想去的我都跟你一路风景。
心和心靠近多么透明。
以为爱很彻底却没那么幸运。
时间带我去远远的飞行。
要我忘记你爱却越翻山越岭。
谁借我勇气忘记了担心。
勇敢的回忆勇敢的想你。
就算高高坠落最后还伤了心。
拥过最真实的你都是爱的决心。
原来我始终好爱你。
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