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学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优质的心得体会该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。开封旅游心得体会篇一开封是一个充满历史文化底蕴的城市...
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优质的心得体会该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。
开封旅游心得体会篇一
开封是一个充满历史文化底蕴的城市。在去年的暑假，我和家人一起前往开封旅游，并且在这个城市中度过了七天。这次旅行让我对这座城市有了更深刻的了解，对历史文化也有了更多的体会和感悟。在这篇文章中，我将会分享我在开封旅游的体验和感受。
一、开封博物馆带我穿越。
开封博物馆是一座重要的历史文化保护建筑。这座博物馆建在北宋国都开封的旧城墙边上，占地面积达到七万五千平方米。进入博物馆，仿佛穿越回宋朝，青砖白墙，触手可及。馆内又分为不同的展馆，如司马光纪念馆、康王府以及遗珠楼等。在各个展馆中，你可以看到多件具有历史价值的文物和艺术品，如雕刻精美的千手观音像、具有世界知名度的康王当年赏月铜鼎，还有诗人苏轼当年手书的大字《洛阳女儿行》等。
二、听雨轩传承文化。
听雨轩是一家有名的茶馆，位于大相国寺内。听雨轩的特点是保护传统文化，茶馆的内部布局一直未变，建筑风格充满文艺气息。在茶馆里，有丰富的文化展示，如传统茶艺，书法展览等。而茶馆的精品“清明上河图大茶盘”更是让人印象深刻，宛如清明上河图一般，细致入微地还原了宋朝的生活画面。在听雨轩喝茶，感受传统文化的精髓，非常有意思。
三、大相国寺的佛教气息。
大相国寺位于开封市区，是一座建于北宋时期的古老佛教寺庙。这里的佛教文化与运河文化交相辉映。在进入大相国寺之前，我们先在大门前等待梵钟响起。钟声响起后，我们走进大雄宝殿，参观佛教画像和佛塔。同时，在大相国寺里还有丰富多彩的文化活动，如古典音乐会、佛教法事等。在大相国寺里游览，以及参与佛教文化活动，感受到佛教文化的独特气息和宁静。
四、龙亭公园的绿色空间。
龙亭公园是一座古代皇家园林，建于北魏时期。被誉为开封城内“一方天地”，既有古老的建筑，又有如诗如画般的自然景色。在这座公园里，你可以欣赏到具有北方特色的景观，如千佛崖、刷洗石、天台峰等。不止如此，在这里还可以看到著名的东郊钓塘、曲江池等。而且，公园内还有种植草坪和树木，拥有大量的绿色空间。在龙亭公园里，你可以感受到自然与文化的和谐。
五、开封美食的独特口感。
开封的美食可以说是主流观光项目之一。开封的中原地理条件及饮食文化悠久历史长，因此有许多的特色美食，让人流连忘返。其中最有代表性的就是“烤鸭”和“伊斯兰牛肉面”，这两道美食在开封极具口感。不仅如此，在开封城内还有直营饮食小摊，如熏肉也和烤串一类的，在方便实惠的同时，独具口感。
以上就是我在开封旅游中的感悟与体验，从博物馆和茶馆中深入了解了古代文化；在大相国寺和龙亭公园中感受了历史文化的气息和自然景色的和谐；吃遍开封美食，品尝城市的口感。开封的历史气息和人文特色令人难以忘怀。让我对历史和文化产生了更加深刻的认知，走出了一个丰富的旅游之旅。
开封旅游心得体会篇二
假期那天，我们十几人如约组成的车队，一大早就出发，开往古都开封看菊展，我们的车速都不快，奔着安全第一向前行驶。
当我们到达开封市区就十一点钟了，大家建议先找宾馆再游玩。找了好几家才算找到较为合适的能存放车的宾馆。(因为我们的队伍中有日系车，尽管是日产车，但是绝对是中国心。)等我们安置好住处，服务员告诉我们，现在菊花还没开呢，到十月十八、九号才有菊展。可以先看一看大相国寺、开封府、包公祠和清明上河园…….
我们尽管有些失望，但我们中的绝大多数人还是第一次到开封，有位家长及时的开导说：“开封可是我国历史文化名城七大古都之一，让我们都来见证一下历史的遗迹吧!”说得大家心头的烟消云散，我们一行的六位男生(其中，我是最大的)开始兴高采烈地一起向前冲。家长们赶快把我们叫住，说：先吃午饭，下午让我们痛痛快快的玩半天。
说到吃，大家都想到了，开封的灌汤包是闻名天下的，历史悠久，风味独特。这种美食我们是不能错过的。我们走进一个有规模的以灌汤包为主的餐馆，一楼坐满了人，我们只好在二楼一个大餐厅里就坐，点完菜大约半个小时才把十几笼小笼包抱上来。来啦，混的、素的都有!我们各取所需，美美的品尝，那口感真是“爽”，果然，名不虚传呢!
下午，我们来到市中心的大相国寺，这里已是人山人海了，大姨去排队买票，我们在寺门前拍照，由于人多，我们不是被挡住了头，就是只露半个脸，照的不少，删除的也不少。当大姨拿着票找到我们时，让我们排好队，先让不到1.4米免费的四个小弟弟站前边，接着是年过70岁以上免费的外婆，下面就是中学生的一位弟弟和我半票的进，紧跟着的就是全票的成人。480元的门票，我们全队18人全部通过。
进了寺庙，看到有许多宏伟的建筑物，我们随着人流往前，只听外婆千叮咛，万嘱托她的儿女们各人紧跟着自己的孩子!我凭着腿长的优势，一马当先，先欣赏天王殿，接着观看大雄宝殿，八角琉璃殿、藏经楼、当到达千手千眼佛时，妈妈才气喘气喘吁吁的追上我，让我在这里拍照留影。我心想：我是唯物主义者，我又不信佛，我不想照，妈妈再三的说教，我也没照，只把千手千眼佛照上了。
心想：我们来寺院参观是对佛教文化的了解和认识。我不相信世上有什么神仙皇帝，成功只有靠我们自己的努力。
开封旅游心得体会篇三
开封作为中国古都之一，历史悠久，文化底蕴深厚。在我这次的旅行中，我亲身感受到了这座城市的独特魅力。以下是我对开封的心得体会。
第一段：交通便利，便于出行。
开封市区面积不大，交通十分便利。市区有四个火车站和一个汽车站，游客可根据自己的需要选择交通工具，出行非常便捷。此外，市区内有许多出租车和公共交通工具，交通出行非常方便。
第二段：悠久历史，文化遗产丰富。
开封市历史悠久，曾是多个朝代的首都。这座城市拥有丰富的文化遗产，如开封府城墙、大相国寺、铁塔等历史建筑都是著名的景点。这些古建筑和文化遗产为我们展示了丰富而独特的历史文化。
第三段：美食众多，足不出户品尝美味。
开封作为一个有着悠久历史的城市，美食文化也十分出名。著名的开封菜、铜锅烩面、葱油饼等都是开封美食的代表。在开封，游客可以足不出户品尝到各种美食，感受到不同的味觉体验。
第四段：民风淳朴，人民热情好客。
开封人民非常热情好客，他们倡导团结友爱的和谐社会。我们在路上遇到一些问题，当地人热情地提供了帮助。这座城市拥有很多民俗文化活动，游客可以更深入地了解当地的习俗和风情。
第五段：自然景观，令人赞叹。
开封市有着许多自然景观，如龙亭公园，这个以前皇帝曾经来游玩的景点，现在已经成了市民娱乐的好地方。此外，还有玄武湖、滑雪道、南公园等许多景点。无论是山水之美还是大自然之妙，都会让人流连忘返。
总之，开封是一个非常有特色的城市，拥有丰富的历史文化和自然景观，是旅游和休闲的好去处，这次的旅行让我对这座城市更加了解和喜爱。我推荐大家有机会一定要来体验一下这座古都的独特魅力。
开封旅游心得体会篇四
千灯是坐落在江南水乡里的一颗璀璨的明珠，充盈着江南的特色：小桥，流水，人家，粉墙黛瓦，古色古香，给人以无穷的美感，令不少中外游人深深折服。
步入千灯，首先映入眼帘的是一条蜿蜒、朴素的青石板街。曲折的石板街从远处伸延而来，上面的青苔印证了它岁月的沧桑。它虽看惯人世繁荣，但仍然甘愿倾听人们不缓不慢的脚步声。它贯穿了整个千灯，像一条长龙蜿蜒在窄小的街巷，它的鳞片——石板被岁月留下了印痕，但多了一分古老的色彩，它的腹下是一条隐蔽阴暗的水沟。这个水沟作何用处呢?聪明的古人利用石板街的缝隙间隔，在下面开凿了一条排水沟，不管下绵绵细雨还是倾盆大雨，这个排水沟可谓是无懈可击。
凝视远方，一座古塔矗立在群屋之间，高耸入云，似一把倾斜的宝剑插入云霄。如此雄伟的宝塔叫什么?这便是秦峰塔，千灯的镇标!这是我国古代人民智慧的结晶。
面前的流水哗哗而过，一架石桥显得别具一格，这是江南水乡的风采。迈着碎步从上走过，还能看见鱼儿在水中嬉戏，哗哗的水声从耳畔响起，清新的空气润泽了我的肺腑。这儿没有太多的人来人往，没有过分的喧哗吵闹，只有艺术的气息散发着，弥漫着，充盈着。这儿是艺术的摇篮，是昆曲的发源地!
穿过小桥，来到古戏台，一阵优美婉转的琴声响起，随后是哪圆滑细腻的唱腔，一首《好一朵茉莉花》以昆曲的形式演绎水乡特色，吴侬软语使在场的每一位观众沉醉其中。一身胜雪的白衣，透着淡淡的粉红，没有丝毫的点缀，这便是台上那位扮演“杜丽娘”的水乡姑娘了。这也是昆曲的特色：没有华丽的渲染，透露着江南的气息。这使我不得不更加佩服昆曲的创始人顾坚了。
千灯，是否有一千盏灯?是的，当我们走进灯博物馆，果不其然，一盏盏古老的灯具在经历千百年的沉埋，依然不失光彩，有民国的，有唐朝的，有古埃及的……这些灯具历经百朝更换，依然完好无损地陈列在展柜。其中令我最好奇的是一盏由四根木架支起的灯具，据导游说明，这几乎是与大禹治水同年，是最古老的灯具之一。这一千盏灯饰是殷小林夫妇用生命换来的呀!灯——代表了光明，代表了力量，以及对千灯人民美好的祝愿!
千灯，充满着历史文化的一座古城。若你厌倦了城市的繁华和喧闹，不妨到这静谧的小镇，感受古文化的魅力与气息，感受风中送来的清，香，纯。
本文抓住“历史文化名镇”这个特点有条不紊地展开对千灯古镇的描写，因为作者用心去观察和感受了，所以能准确而清晰地传递出对千灯的热爱赞美之情。
开封旅游心得体会篇五
近年来，我多次来到了位于河南省中部的历史文化名城——开封。每次来到这里，我都会有着不同的感受和体会。于是，下面我就想与大家分享我对开封的几点心得体会。
一、感染人的历史文化氛围。
开封是中国历史上重要的古都之一，有着着名的八朝古都和北宋故都之称。在这里，一座座历史悠久的建筑镶嵌在每一个角落，每一寸土地都沉淀着丰厚的历史文化。每次到此，我都能被这种浑然天成的历史文化氛围所感染，仿佛置身于一个古老而又神秘的世界之中，也因此深深地爱上了这个城市。
二、留连忘返的美食之旅。
开封的美食之旅绝对是一次难忘的体验。这里是中国汉族传统美食的起源地之一，有着各种口味的美食，如：口味独特的千层饼、油炸臭豆腐、芝麻糊等；而且开封还有着非常有特色的小吃，如天下第一小吃——烧饼、包子和汉中秧歌面等。每次来到开封，除了游览名胜古迹外，品尝美食也会成为我的一大乐事。
三、深刻了解文化底蕴。
开封以其丰厚的历史文化而闻名于世。在这里，我有机会亲身了解和感悟到中国的传统文化。如开封的博物馆、宋代一处名刹——大观禅寺、文物古迹——清明上河图、铁塔、尧山、杏园等景点，都是开封历史文化的代表。通过参观这些景点，我能更加深刻地了解这座城市的文化底蕴，同时也能更好地了解中国历史文化的发展变迁，从而更好地代表和继承自己的民族文化。
四、领略多彩的民俗文化。
开封的民俗文化，同样有着丰富的内涵。如赵州桥板凳舞、舞狮、面山、宋锄奸等特色文艺表演，使我能够真正感知到开封这个城市的文化。了解当地的民俗文化，是让我更好地感受当地人民和社会的生活方式和理念情感交融。每当我与当地的文化相接触时，都会感受到它的力量，感到自己被豁然开胸之后接受了一次思想的升华。
五、感天动地的感受。
开封是一座充满历史底蕴和文化底蕴的城市，几千年前的历史古迹，数百年前留下来的文化遗址，都一直保持着最初的形态。每当我走在这些古老的街道上，看着这些古老而神秘的景象，都会被深深地感动。我发现，虽然这些历史古迹早已在时间的跳跃中被人遗忘，但它们的存在和珍贵却在时间与空间中千年不变，感动着我们每一个来过这里的人。
总之，每次到开封都让我深深地有所感悟，体会到丰富的历史文化底蕴，感受到这座城市的独特魅力，历史古迹、美食、民俗，都让我被这里文化的魅力所吸引，将来我还想再来开封，继续去了解这座古城深邃的异域文化。
开封旅游心得体会篇六
世事无常，天气变化更是让人措手不及。数天前我穿着单衣从深圳乘坐高铁到武汉，下车时赶紧加上随身携带的外套，依然感觉春寒料峭。可是，几天来中部的气温竟节节攀升，从十几度忽地飙至近30度，还是农历正月底，却如初夏般的燥热，许多人开始穿上单衣短袖的夏装了。有朋友邀我去开封、洛阳一带揽胜怀古。那些地方都是我早就想去游历的地方，只是以前总是俗务缠身，未能如愿。见此难得的温暖春天，又有闲暇，便欣然前往。
高铁穿过鄂豫交界的群山后(应是大别山西头余脉)，眼前便是辽阔无垠的中原大地。从高铁车窗俯瞰中原，大地辽阔，仟陌纵横，村落有序，麦苗嫩绿，一望无际。好一派吉瑞祥和，春光无限的景致。一个多小时就从武汉到达郑州东站。没想到中原早春也是如此气候温馨怡人。接车的朋友电话告诉我，车就停在广场边上，白色的越野车，车牌尾数是--7。既是我喜爱的车型和颜色，更是我钟爱的--7这样熟悉的数字，于是“得来全不费工夫”，一眨眼便在茫茫车海中将那接我的车锁在视线之中了。
汽车一路驰骋，直扑我向往已久的这座号称七朝都会，曾经为世界最辉煌的都城——开封。
没想到，老天爷说变就就变，刚刚还是晴空万里，忽地却飞沙走石，黄尘蔽日，地暗天昏。气温也开始翻脸猛降，颇有些让人心惊。特别是这些天我所经历的气候变化，可谓转瞬历经数重天。从温暖如春眨眼到寒凉袭人，从艳阳高照忽地遭遇冷气相逼，仿佛春秋一梦，千年骤醒。友人说这样百年难遇的极端气候，不是谁都有幸遇上的。权把它当作人生的体验好好感受吧。
郑州东行70多公里就是开封。车上郑开大道，向开封进发，沿途与正在建设的郑徐高速铁路平行向前。据说郑徐高铁是国家铁路网规划中“四纵四横”之一的兰州至徐州铁路客运专线的组成部分。在郑州——开封之间，郑徐高铁与已经建成的东西横向交通大动脉陇海铁路、郑民高速，连霍高速同向平行，横跨纵向的京九铁路，京珠高速、大广高速、京杭大运河以及数条国道、省道后宛如一道长虹横空向东。空中地上交通立体交媾，高架桥凌空相错，火车呼啸而来，汽车匆匆而去，我坐在车上，听着cd机里正播放我异常熟悉的那首歌《鸿雁》，“鸿雁，北归还，带上我的思念，歌声远琴声扬.......”旋律悠扬动人，苍茫婉转。眼前风尘漫天，一片迷茫，心中感慨无限，思绪万千.....看着这样的天气，略微有些懊丧忧虑。甚至有些后悔在这样的`季节，这样的气候，跑到这样的地方去追寻繁华早已远去的旧梦。
开封旅游心得体会篇七
自从我看了一本叫《泰国寻宝记》的书之后，我就对泰国有了好奇和向往，终于，在7月16日，我们踏上了去泰国的旅程。
我们坐上了一架香港航空公司的大飞机，每排居然有十个座位，地上全是大红色的地毯，感觉很舒服。一路上，我们一边聊天，一边欣赏着云上的风景，不知不觉就到了泰国了。
跟着爸爸妈妈还有我的好朋友，一起走在芭堤雅的沙滩上，海浪一个个的打在我的脚边，发出“哗哗”的声音，真舒服。晚上，海边的大酒店里，有很多鹅卵石般的灯，照出绚丽多彩的光。酒店的游泳池湛蓝湛蓝，远远望去，好像跟海相连，还有很多安放在水中央的大沙发，往上一坐，很柔软，也很温暖。晚上，睡在酒店洁白干净而又松软的大床上，我幸福的入梦了。
第二天，我们去了泰国国王住的地方，名字叫做大皇宫，一走进大皇宫的大门，哇，全是金色的墙壁和文物，真是金碧辉煌，光彩夺目啊!还看到很多稀奇古怪、说不出名字的雕塑，妈妈说这是泰国的守护神。
走在曼谷的大街上，看到五颜六色的出租车，感觉很漂亮，如同鲜花般绽放，但是，泰国的马路很窄，车很多，所以经常会堵车。
我们还去了曼谷最高的大楼，在81楼吃自助餐，那里我还欣赏了很多表演，有魔术、泰国机器人、乐队，还有吹气球的小丑，给我印象最深的是，那个机器人搂着我合影，还向我讨冰激凌吃，哈哈，原来她是个女机器人!
在泰国，我看到了一个不同的国度，泰国人很热情，很友好，泰国的美食，美景，都让我流连忘返。
开封旅游心得体会篇八
开封，这座历史悠久的城市，自古以来便是河南的重要城市，也是中国的七大古都之一。作为一名来自外地的旅游者，我深深地被开封所吸引，不仅仅因为它悠久的历史文化和文物古迹，更是因为它充满活力和独特气息的时尚城市形象。在这座城市的深处，我收获了许多的体验和感悟，这一切都让我意识到了这座城市的价值之所在。
第一段：开封的繁华气息。
开封在我眼中是一个充满活力和繁华的城市，街道两旁的店铺林立，比起其他城市的繁华来说，显得更加具有气氛。开封的夜景更是美得让人心醉，特别是在夜市，人群熙攘，灯光闪耀，像是一道绚丽的风景线，让人无法自拔。
这一切也凸显了开封的经济繁荣，城市建设也在不断地发展。不仅仅是城市的文化传承，同时也迎合了现代化的发展，这让我想起了一个词——“新中式”。雅致而典雅的氛围悄然在城市中散发，传统中融合了现代的元素，呈现出一种与众不同的独特风格。
第二段：开封的历史文化。
开封的历史文化是其繁华发展的基础和支柱，这座城市有着丰富的历史文化和文物古迹。在这里可以看到中国历史上的名胜和古迹，比如洛阳桥、伊斯兰教五保寺、开封府、铁塔寺、大相国寺等等。这些历史古迹让我感受到了中华文化的底蕴和魅力。
除此之外，开封的美食也是非常有名的，逛街游玩之余，品尝开封的特色小吃也是不可错过的体验。比如：大宋老官饭、扁食、玫瑰酱等等小吃，让我回味无穷。
第三段：开封人的淳朴与热情。
开封人的淳朴和热情会给人留下深刻的印象。在这里旅游，你会发现开封人们乐于接待游客，对外地游客很是热情，无论你是路人还是旅游者，都会受到尊重和照顾。在游览中，我和开封人打了许多短暂的“交流”和“互动”，这些只是些很细节的东西，但它们似乎就是开封城市的灵魂。
第四段：开封的名人文化。
开封是个充满文艺范的城市，才华横溢的名人美化了城市的风貌，让这座城市充满了独特魅力。比如，陈独秀、陈毅、范仲淹等历史名人，都是开封的文化代表。开封的名人文化见证了城市历史文化和文学艺术的丰富内涵。
第五段：开封告诉我们的。
旅游不仅让我们看到了一个城市的外在，更让我们了解到了一个城市的文化内涵和精神风貌。开封的美食、历史文化、人文精神以及新中式的城市建设让我感受到了这座城市的魅力和价值。在这座城市的旅途中，慢慢地体悟到一个城市背后所隐藏的文化，这种经历也让我的内心更加丰富。开封告诉了我什么是真正的文化和魅力，也让我更深地感受到中国的历史底蕴和艺术氛围。
总之，这次旅程让我收获颇丰，让我看到了一个充满力量和魅力的城市，同时也让我感受到了这座城市背后的历史、文化和精神风貌。开封的美食、文化和人文精神让我深刻地体悟到了一个城市所蕴含的文化与价值，并对我今后的人生有所启迪。
开封旅游心得体会篇九
六月的阳光多么的明丽，明丽的阳光带我们来到同心玩耍。是这样：爸爸这几天从学校拿来了照相机，为我们拍照相。爸爸组织着我们今天去同心玩耍。下午，我们骑上了摩托车走在去同心的路上。
一路上，我的心情好极了，这时我忽然看见一片蓝色海洋，海风吹着我的身体，舒适极了，海风仿佛吹进了我的心，吹掉了我心里的一切不高兴。
很快我们来到了诗苑，我们刚走进诗苑，我还没走两步，我就来到了大门口，我就想：唉!在这里照张相那该多好，所以我就赶忙喊：“爸爸，快来给我照张相。”爸爸赶忙过来咔嚓的一声给我照了张像。接着我们继续向前走，这时我发现有一个山石，正好有一个能够让我做得东西，我坐上以后，爸爸就过来给我照了张相。我们这时向有海水的中央跑去，来到海水的旁边，我就想：何不和大海合影呢。我就摆好了姿态准备照相。爸爸过来以后又给我照了一张相。
这时我们来到了有亭子的中央，大家一见这是个好中央就纷繁的准备起来，你看姐姐姿态那么一摆美观极了，弟弟也在妈妈的怀里摆了一个姿态。我也开端准备，我这时忽然看见了一只石头做的鹅。我想在它的什么一骑，多么的威风，多么的气度。我就骑到了那个鹅的上面。爸爸过来给我照了一张照片。姐姐过来在旁边的小鱼上照了张照片。
接下来我们来到清真大寺，由于时间不够所以我们就匆匆的做了几张照片。
这时爸爸带我们来到了一个中央，有两条轮船，我十分的想做上轮船体验体验做轮船的滋味，可是，开轮船的人没有在。所以我们没有座轮船。
今天真是有喜有忧，不论忧有几，我也很快乐。
开封旅游心得体会篇十
开封，是一座有着悠久历史和文化底蕴的古城。在这里，不仅有金光灿烂的千年古刹——灵感寺，还有四大名胜之一——龙亭公园。这次来开封旅游，我有了许多深刻的体会和感受。
第一段，我感受到的是开封的历史文化氛围。作为一座有着5000年文明史的古城，开封以其厚重沉稳的历史文化，令我领略到了古人留下的厚重印记。在黄帝陵景区，我仿佛穿越回到了最初的辉煌时代。观看了《太史公说》和《传国玉玺》之后，我更是深刻理解了中国文化的传承，“天不生仲尼，万古流芳”的含义在这里，显得更加真实震撼。
第二段，是我一生难忘的美食体验。开封以面食为主要代表，尤其以著名的开封菜大餐闻名国内外。在一家宾馆用餐期间，我尝到了宴席菜最出名的前菜——开封菜，鲜酥可口，口味十分独特。而最让我感到印象深刻的是开封的汤包，食材鲜嫩可口，肉馅鲜美，丝毫不逊于上海的小龙包。
第三段，我体验到了灵感寺的神秘氛围。灵感寺隶属于临济宗，有着丰富的佛教文化和艺术遗产，是一座全国重点文物保护单位和国家AAAA级旅游景区。在这里，我看到了最大的无杆钟——晨钟暮鼓，也亲身感受了中国佛教的庄严和神秘。特别是在告别时间的前一刻，佛教僧侣在庙堂内奏响相应的音乐，招来了寺院内的众僧跟我念最后的佛经，心境变得愉悦安详，留下了深刻的印记。
第四段，是我有机会近距离观看了曲阳湖赛船，感受到了中国的传统力量。曲阳湖赛船是我国传统的民间水上运动，也是国家级非物质文化遗产。当天参观，我看到了许多优秀的龙舟队伍展示出了他们的曲阳湖赛船技能，其中最令我震撼的就是数十人同步荡桨的壮观场景。这次体验也使我更加感到了中国传统文化的不可替代性和珍贵性。
第五段，是我感受到了开封对于文化传承的热情与努力。回顾开封的历史，无论是与孔子和孟子相关的文化资源，还是与徽州有关的徽州文化，开封都从不吝于传承这些资源，也依靠这些资源获得了更多的发展机会。在市民游泳馆，我看到了那些对于传统曲阳湖赛船文化的爱好者，在这里成立了一个业余的俱乐部，每周末都会承办训练和比赛。这种热情与努力促进了文化传承、保护和发展不断深化。
通过这次旅游体验，我明白了去一个城市，不仅是享受历史文化、人民习俗、气候风土，更要去品味当地的美食、审美一番陌生的风景，使旅游真正成为一种有意义、充实和新鲜的经历。
开封旅游心得体会篇十一
游开封是一次难忘的旅程，这座历史文化名城让我感受到了浓厚的书卷气和古典韵味，历史长河中留下了许多珍贵的文化遗产。下面，我将从景点、文化、美食、住宿和交通等方面为大家分享我的游开封心得体会。
第二段：景点。
开封的景点很多，其中最值得一游的是钱塘江国家湿地公园和清明上河园两个景区。钱塘江国家湿地公园风景优美，荷花盛开，水鸟翔集，奇花异草，清香四溢，是体验大自然美丽与神奇的绝佳去处。清明上河园是依托北宋山水画中所描绘的景色和文化背景，按照1：1的比例复原了北宋时期的开封城，游客可以感受到完美的历史风情。
第三段：文化。
开封是一座充满故事与传奇的城市，历史文化底蕴非常深厚。苏东坡和黄庭坚曾在这里留下了“题壁”和“石壁记”等名篇。同时，开封还是中国书法之乡，不管是文化古迹、古代建筑还是书法艺术都让人流连忘返。
第四段：美食。
开封美食种类繁多，尤其是鸡汤、鸭血粉丝汤、炸牛肉、刀削面等特色美食。其中鸡汤是本地人最钟爱的美食之一，鸡汤的味道浓郁，肉质鲜美，非常下饭。炸牛肉和刀削面也是不可错过，炸牛肉外酥里嫩，口感十分丰富。刀削面则以其独特的制作方法和口感受到了南方和北方的融合，是一道极具特色的面食。
第五段：住宿和交通。
开封的交通非常便利，可以选择乘坐飞机、高铁、汽车等多种交通方式，到达开封。而住宿方面，开封也是选择很多，从高端酒店到民宿都有，可以根据自己的需要进行选取。
总结：
在游开封的旅途中，我领略了开封的文化、美食和自然风光。开封的历史源远流长，是一座具有悠久文化的城市。总的来说，游开封是一次既有观赏美景也有美食品尝的综合性旅程，值得一去。
开封旅游心得体会篇十二
开封是一座古老而美丽的城市，位于中国河南省，有着2500多年的历史。我有幸游览了这座古城，并对其深深着迷。这次旅行给我留下了深刻的印象，让我对开封有了更多的了解和体验。在这篇文章中，我将分享我在开封旅行中的所见所闻和所思所想。
首先，开封的历史和文化令人惊叹。作为中国七大古都之一，开封有着丰富的历史遗产，如千年古刹大相国寺、千年古桥潮音桥和千年遗址宋代王府等。我参观了大相国寺，这是一座寺庙建筑艺术的杰作，红墙黄瓦，雄伟壮观。寺内佛像金碧辉煌，散发着慈悲的光芒。在潮音桥上，我感受到了历史的积淀，想象着过去商贾云集，船只行驶的繁华场景。宋代王府则是一座宏伟的建筑群，展示了宋代皇室的尊贵与富裕。这些历史遗迹向我展示了开封博大精深的文化底蕴。
其次，开封的自然风光也令人惊艳。开封环境幽美，气候宜人，有着许多令人心醉神往的景点。我在确山领略了大自然的鬼斧神工，被那一汪碧水和林木交织的美景所倾倒。游览龙亭公园，感受到了中国古代园林建筑的独特魅力，湖泊草地交相辉映，仿佛置身于仙境之中。浮梁望月、桃花观景以及龙亭烟雨等景点展示了开封优美的自然景观和恢弘的人文景观，让我流连忘返。
除了迷人的历史和自然景观，开封还以其美食而闻名。作为中国八大菜系之一的豫菜，开封菜以其细腻的刀工和原汁原味的烹饪方式而受到广泛赞誉。我在开封尝试了当地著名的开封菜，比如清拌宽粉和八宝粥。这些菜品都非常美味，口感鲜美，让我大饱口福。除了开封菜，开封还有许多其他美食，如开封包子和开封糖饼等。在开封的餐桌上，我品尝到了中国传统的烹饪艺术和丰富的食材，让我流连忘返。
最后，我深深被开封人民的热情和友善所感动。每到一个新的地方，我都能感受到当地人的热情款待。开封人民热情好客，乐于助人，让我的旅行更加愉快和舒适。无论是在路上遇到的路人还是在饭店和景点的工作人员，他们都能在我遇到困难时伸出援手，并提供帮助和建议。这种热情让我感受到了开封城市的人文魅力，使我对这座古老而美丽的城市充满了喜爱和感激之情。
总的来说，我对开封的游览给我留下了深刻的印象。它的历史和文化、自然风光、美食以及热情好客的人民都让我深深着迷。这次旅行不仅让我更加了解了开封的魅力，也让我学到了许多关于中国文化和人性的东西。我希望有机会能再次来到开封，继续探索和体验这座迷人的古城。
开封旅游心得体会篇十三
世事无常，天气变化更是让人措手不及。数天前我穿着单衣从深圳乘坐高铁到武汉，下车时赶紧加上随身携带的外套，依然感觉春寒料峭。可是，几天来中部的气温竟节节攀升，从十几度忽地飙至近30度，还是农历正月底，却如初夏般的燥热，许多人开始穿上单衣短袖的夏装了。有朋友邀我去开封、洛阳一带揽胜怀古。那些地方都是我早就想去游历的地方，只是以前总是俗务缠身，未能如愿。见此难得的温暖春天，又有闲暇，便欣然前往。
高铁穿过鄂豫交界的群山后(应是大别山西头余脉)，眼前便是辽阔无垠的中原大地。从高铁车窗俯瞰中原，大地辽阔，仟陌纵横，村落有序，麦苗嫩绿，一望无际。好一派吉瑞祥和，春光无限的景致。一个多小时就从武汉到达郑州东站。没想到中原早春也是如此气候温馨怡人。接车的朋友电话告诉我，车就停在广场边上，白色的越野车，车牌尾数是--7。既是我喜爱的车型和颜色，更是我钟爱的--7这样熟悉的数字，于是“得来全不费工夫”，一眨眼便在茫茫车海中将那接我的车锁在视线之中了。
汽车一路驰骋，直扑我向往已久的这座号称七朝都会，曾经为世界最辉煌的都城——开封。
没想到，老天爷说变就就变，刚刚还是晴空万里，忽地却飞沙走石，黄尘蔽日，地暗天昏。气温也开始翻脸猛降，颇有些让人心惊。特别是这些天我所经历的气候变化，可谓转瞬历经数重天。从温暖如春眨眼到寒凉袭人，从艳阳高照忽地遭遇冷气相逼，仿佛春秋一梦，千年骤醒。友人说这样百年难遇的极端气候，不是谁都有幸遇上的。权把它当作人生的体验好好感受吧。
开封旅游心得体会篇十四
这次旅行我选择了开封，从来没有去过这个城市，所以带着期待和好奇来到这里。经过几天游玩和体验，我深深地感受到这座古城的魅力，每一个景点都让我惊喜不已。游开封是一次难忘的旅行，它使我感受到了历史与现代生活的融合，使我深深爱上了这座城市。
第二段：开封的美食让我流连忘返。
开封是中国著名的历史文化名城，也是美食之都。我一直对这里的美食充满了好奇和期待，因此第一件事就是品尝当地美食。在开封，我尝到了油茶、炸酱面、刀削面等传统美食，特别是开封菜，真的是口感绝佳，让我流连忘返。
第三段：开封的历史遗迹让我感到震撼。
开封不仅是一个美食之都，更是一个历史文化名城。这座城市拥有丰富的历史文化遗产，如开封府、大相国寺、清明上河图等众多古迹。我一一游览了这些古迹，感受到了历史的沉淀和文化的魅力。每一处历史遗迹都让我感到震撼，让我深刻认识到了中华文化的博大精深。
第四段：开封的人文风情让我体验到不同的生活方式。
开封并不是一座只有历史文化和美食的城市，这里还有丰富的人文风情。在街头巷尾，我看到了不同的人们正在忙碌着，他们的衣着、语言、举止都体现出不同的地域特色和生活方式，让我感到新奇。在这个城市里，我体验到了不同的生活方式，了解到了更多的人文风情，让我对这座城市更加喜爱。
第五段：开封让我收获了很多。
在这次旅行中，我发现开封给我带来了更多远不止美食、文物、风景，更有人文的灵性收获。这趟旅行，我不仅了解到了开封的历史文化和美食，更感受到了当地人的热情和友善。我在开封的这几天中，尽情地享受了这座城市的文化魅力，收获了无尽的感悟和美好。我相信在未来的日子里，我会一直铭记着开封这座城市。
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