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作为我国改革开放总设计师的邓小平，提出了社会主义市场经济理论。它是对马克思主义经济理论的继承和运用，是适应当今中国实际和经济发展的需要，即使是在世情、国情不断变化的 21 世纪的今天，邓小平社会主义市场经济理论依然具有强大的生命力和广泛的...
作为我国改革开放总设计师的邓小平，提出了社会主义市场经济理论。它是对马克思主义经济理论的继承和运用，是适应当今中国实际和经济发展的需要，即使是在世情、国情不断变化的 21 世纪的今天，邓小平社会主义市场经济理论依然具有强大的生命力和广泛的影响力，并以其独特的时代价值影响着当代社会。
一、社会主义市场经济的理论依据
(一)马克思主义的经济理论原理
马克思和恩格斯是社会主义经济理论的创立者，他们对商品经济的一般规律进行了探索，比如劳动价值论、剩余价值规律等等都是我们社会主义经济建设的理论基础。他们所说的社会主义是由发达的资本主义国家进入社会主义社会的发达社会主义，那里的经济是比已经高度发展了的资本主义商品经济，即发达的市场经济更高级的经济形态，所以他们认为商品经济在社会主义社会将消亡。恩格斯在《社会主义从空想到科学的发展》中指出一旦社会占有了生产资料，商品生产就将被消除，而产品对生产者的统治也将随之消除。社会生产内部的无政府状态将为有计划的自觉的组织所代替。这无疑是掷地有声的科学真理。但是社会主义革命没有首先在资本主义经济发达的国家取得胜利。
马克思、恩格斯在 19 世纪就逝世了，20 世纪俄国和中国 20 世纪才取得社会主义革命胜利，也就是说，在马克思逝世后的 35 年和 67 年，在恩格斯逝世后的 23 年和 55年，俄国和中国的社会主义革命才取得了胜利，而且俄国的主体经济是落后的农奴经济，中国是更为落后的半封建、半殖民地的小农经济、自然经济，商品经济、市场经济还是大众不熟悉甚至不相识的很落后的状态。在这种情况下，苏联和中国怎样发展经济是苏联和中国的共产党人依据马克思主义的基本原理和本国的实际情况，具体解决。一些人却看不到自己的无知，甚至掩盖自己的邪念去埋怨马克思、恩格斯没给自己提供现成的答案，马恩理论错了、过时了等等，这是极端错误的。不论是苏联还是中国，在自己的经济建设上，即使基本理论、基本决策正确，一些具体问题未解决;或者基本理论、基本决策和具体实践都正确，但没有随着实践随时解决出现的问题，使之积累起来，都应该从自己身上找原因。在马克思主义经济理论的基础上，中共十三大提出，新中国还处在社会主义初级阶段，处在商品和市场经济没有得到发展的阶段。
邓小平指出，当今中国可以搞市场经济，他说市场经济不能说只是资本主义的。市场经济，在封建社会时期就有了萌芽。社会主义也可以搞市场经济。，其次，邓小平还提出计划经济和市场经济都是发展生产力的方法和手段，两者之间并不存在根本矛盾。他认为把计划经济和市场经济结合起来，就更能解放生产力，加速经济发展。再者，社会主义市场经济理论还回答了一个长期困扰我们的问题，即资源配置到底是以计划为主还是以市场为主，也就是关于计划和市场在资源配置中的地位问题。
(二)是当今中国实际和经济发展的需要
苏联建国后实行计划经济，符合马克思主义经济理论，也符合当时的苏联实际。苏联的十月革命成功之后，资本帝国主义列强包围、侵略颠覆它，使其面临被扼杀在摇篮之中的危险。因此苏联必须高速地建立强大的工业基础和国民经济基础。苏联利用高度集中的计划经济立下了不朽功勋。苏联只用了二十年左右的时间，经济就超过了英、德、法、意、日，成为与美国并驾齐驱的世界强国。强大的工业和国民经济是战胜法西斯德国侵略的强大物质力量，苏联在消灭希特勒的战争中贡献最大。
在 1929 年1933 年美、英、法、德、日等全世界的资本主义国家遭遇严重经济危机之际，唯有苏联经济欣欣向荣，成为全世界人民心中的明星，使得美国总统罗斯福不得不带头学习苏联。但是由于对经济发展中出现的种种问题，没有及时解决、调整和改革，致使问题长期积累，再加上官员的日渐官僚化、特权化、享乐和腐败，致使计划迟钝、僵滞、上下脱节，问题成堆成山造成经济失衡和严重损失。刚刚完成革命任务建立新中国的中国共产党人，没有社会主义经济建设经验，当时从苏联学习了有计划、按比例发展经济的方法，避免了资本主义经济的盲目、混乱和经济危机，而且在新中国工业化基础的建立、工业化的高速发展、氢弹原子弹的爆炸、卫星上天、核潜艇下水以及抗美援朝、抗美援越，以及反禁运、反封锁的斗争中取得了辉煌的胜利，并且在上世纪 50 年代初，刚实施中央集中统一的计划经济不久，毛主席、周总理党中央就发现了高度集中计划运行中的弱点，并开始实施权力下放等各种调整和改革措施。
1956 年 4 月毛主席在中央政治局扩大会议上论十大关系的讲话，就已经提出对苏联的成功经验借鉴，错误经验戒除。并总结了我国的经验，论述了我国社会主义建设中的十大关系。直到上世纪八十年代，邓小平指示在《人民日报》发表论十大关系。邓小平面对苏联经济发展中的教训，面对毛主席、周总理对苏联出现错误的戒除，对中国自己经济发展道路的探索，对经济建设的调整改革、经验总结和理论阐述，面对当时经济发展中存在的问题、中国经济高速发展的要求，决定进行经济改革。面对中国被美国为首的列强几十年的封锁禁运带来的经济发展障碍，又面对毛主席、周总理打开的中美、中日关系的大门，抓住机遇，实行对外开放的政策。在改革开放之后，邓小平提出了社会主义市场经济理论，使我国从上世纪 80 年代到 90 年代的计划经济为主，市场经济为辅的思想发展到中共十四大确定的市场经济体制改革的目标，从而适应了我国市场经济发展的要求。
(三)抵制西方负面经济思潮侵蚀的需要
20 世纪八九十年代特别是 21 世纪之后，西方的各种经济思潮相继涌入中国，其中许多是负面的经济思潮。当时最具代表性的是新自由主义思潮。20 世纪 70 年代，凯恩斯主义已经无法应对西方国家的滞胀危机，此时新自由主义打着改革的旗号激烈地批判凯恩斯主义，主张减少政府对经济的干预，随后就呈现出泛监之势，并很快发展成为一种世界性的经济思潮。
新自由主义强调自由化、私有化和市场化，否定公有制、社会主义和国家干预，认为市场是万能的。20 世纪 90 年代，正值世界社会主义运动处于低潮，而新自由主义方兴未艾，再加上长期的计划经济体制带来的弊端，使一些人对社会主义失去信心，新自由主义得以迅速传播。而邓小平的社会主义市场此济理论很好地回答了计划和市场的问题。减小了负面思潮的影响。因此，面对我国经济体制改革中的各种问题和挑战，要始终坚持以邓小平的社会主义市场经济理论为指导，坚决抵制负而经济思潮人的侵蚀。自中共十一届三中全会以来，我国的经济发展是把改革开放与市场经济结合在一起的。事实证明社会主义市场经济符合商品经济发展规律、适应我国社会主义经济发展需要。
二、实践意义：我国经济体制改革的风向标
1992 年中共十四大正式确立了我国经济体制改革的目标是建立社会主义市场经济体制，并指出建立社会主义市场经济体制，就是要使市场在国家宏观调控下对资源配置起基础性作用。随着时间的推进和社会的变迁，社会主义市场经济理论也在不断地向前发展完善。中共十八大报告明确指出，经济体制改革的核心问题是处理好政府和市场的关系，必须更加尊重市场规律，更好发挥政府作用。到了中共十八届三中全会，社会主义市场经济理论进一步突破为要紧紧围绕使市场在资源配置中起决定性作用。可以说，社会主义市场经济理论在我国经济体制改革的过程中始终起了方向标的作用。
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