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1.中国经济的发展模式
1.1计划经济体制
新中国成立后，中国各方面经济都比较弱，在实现新民主主义到社会主义过渡后，1949-1952进入了经济恢复时期，为了迅速实现工业化，在第一个五年计划，我们学习苏联的高度集中的计划经济体制，国家优先开始发展重工业。逐步形成了计划经济特征、重工业的经济模式。到了1978年，在全民经济总产值中，公有制经济成为市场的主要组成部分，通过计划的方式，对现阶段的资源进行了有利的配置。(《中国统计年鉴1985》)
计划经济对资源的有效配置主要表现在几个方面：一生产资料的集中管理，二价格的集中管理三基本建设大部分由国家统一管理。由于国家的资本不够，所以为了解决工业发展的资金问题，进行农业、工业的利润转移，国家需要通过降低农产品的收购价格，提高工业产品的出厂价格。(《中国统计年鉴1981》)
在五十年代到八十年代，我们的生产要素不断的增长而我国的消费率不断降低，说明了我国的快速工业化是通过抑制消费实现的。
在三五计划到五五即使时间，我国的主要工作重心在重工业，国家将近一半的建设投资都集中在了重工业，通过这些年的奋斗，我国逐渐形成了以重工业为主导的工业化格局。(《中国统计年鉴1990》)
1.2改革下的经济体制
这段期间是指1978年改革开放到社会主义市场经济体制确立。国家在不断地进行制度的改革，改革首先从农村开始。农村实行家庭联产承包责任制，通过此提高农民的积极性。在城市中，改革的重心环节是增加企业的活力。国家通过将政企分开，简化政放开权利，实现多种所有制度并存，建立按劳分配为主，多种分配方式并存的分配制度。通过这系列的举措，使多种所有制经济成为市场的知道，减少计划的范围，逐渐的向市场配置资源靠拢。
经济发展主体上，我们改变了之前单一的公有制主体，形成了一公有制主体，多种所有制经济共同发展的格局。虽然公有制经济依旧是主导地位，但是较以前而言，整体的比重正在逐步下降。
在经济体制改革时期，国家已经不是绝对的计划经济，而是将资源配置手段逐渐归还到市场的调控中。一些基础建设虽然整体还是以国家投资为主，但是企业自己筹划资金，对于外资的利用以及国内贷款也开始逐步发展，起了较大的作用。商品价格由国家的单一制定迈向了指令计划定价、指导计划定价和市场调节定价三种。截止1992年，在社会的零售产品中，政府的定价产品在整体下降，而市场的调节产品正在逐步上升。(《中国物价年鉴》)
经济体制的改变，使得个体经济私营经济、集体经济、外资经济都得到了很好的发展，为了经济的进一步发展提供了可能。随着资本的增长，中国不再将农业部门作为资本积累从而实现工业化的主要来源。资本已经不再是缺少的生产要素。(《中国统计年鉴1994》)
在改革开放以后，国家开始关注农民的消费问题。为了通过消费来提升经济增长，国家开始提高农产品的收购价格，提高员工工工资、发放一些补贴来协调调整消费与积累的比例。在实施这一措施后，我国的消费水平正在逐步提高。
在经济改革时期，农业和轻工业由于消费得到政府的支持，家庭联产承包责任制，提高了农民工作的积极性，使得农业获得了较大的发展。因为对轻工业有了政策支持，使得轻工业需要的原料、燃料、电力、基础建设、银行贷款有了支持，从而减少了计划经济体制下的物品的稀缺。但是改革的力度问题，当前的改革只是改变了影响当时经济发展的障碍，整体的产业格局只是被迫进行的调整，所以轻工业没有形成主导产业。
在经济改革期间，整体的收入由原来的按劳分配改变为按劳分配为主题，其他分配方式并存的制度。改变了以前只重视国家的利益，忽视了企业和个人的利益。增加了国家集体个人三者利益的联系及调配。
1.3市场经济时期
1992年，在中共十四大上，国家提出了我国经济体改革的目标是建立社会主义市场经济体制。这标志着我国改革开放和现代化建设进了新阶段。在此期间，努力发展非公有制经济，形成了市场主体的多元化发展。通过市场机制对资源配置进行调控。
自从1992后，整体的国有企业的工业产值在下降，而非国有企业的整体产值在逐步上升，且发展速度要快于国有企业。国有企业的产值比重不断下降，而非国有企业的狗狗也产值在不断上升。其中股份制企业和外资投资在的非国有经济成分中发展速度最快。这一现象表明我国多元化的市场主体逐渐形成。(《中国统计年鉴202_》)
2.经济发展模式的弊端
2.1市场对资源调控的作用减弱
一个完善的市场机制可以在配置中发挥很好的作用，但是目前在中国发展中却显示除了市场调控作用的减弱，计划作用的增强。举个例子，我们从国外进口的原油一直上涨，涨幅较大而国内的油未有较大涨幅，国家对于成品油给予了经济补贴，这样国内的企业没有感受到成本上升的压力，继续进行加大出口，这样实际等于国家在补贴国外企业。市场职能不能完善使得国际油价下跌，国内下调油价又较迟，从而损害到了消费者的利益。
2.2经济增长对投资的依赖较大
我国的经济增长的速度与投资有着直接的关系，数据显示，投资数据增大，经济增长的速度也会加快。但是现在我国经济中投资于消费的比例出现了不协调的情况。社会的固定资产的投资增速要高于社会消费的增速。这样使得投资需求对的经济增长的拉动要大于消费对已经济增长的拉动作用。
如果这样的情况，势必影响到国内的国民经济。这样会使得经济增长需要外力的推动，降低了消费对经济增长的推动作用。
2.3经济增长消耗大量资源
我们在发展经济的时候，消费了大量的资源，我们的国家的经济增长是通过牺牲大量的能源来实现的，按照这样的进度下去，我们实现我国的经济科持续的发展。
3.结束语
在一定的时期内，出口导向型的发展战略发挥了重要的作用，但是目前现有的国内国际形势，要求我们必须改变策略，现在世界面临经济危机，各国都在进行贸易保护，如果单纯进行出口的方式推动经济，就会加大于各国的贸易摩擦，此外，中国的是个资源稀缺的国际，长期的出口导向会耗尽国内的资源，这样国家未来的发展就会缺乏资源的支撑。
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