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[摘 要] 近年来，随着我国对外贸易的加快发展，我国的对外贸易依存度也呈现出不断上升势头。本文就我国出现的外贸依存度偏高问题进行解析，并结合我国国民经济发展的实际情况提出对策建议。【论文关键词】 对外贸易依存度 因素分析 对策 对外贸易依存...
[摘 要] 近年来，随着我国对外贸易的加快发展，我国的对外贸易依存度也呈现出不断上升势头。本文就我国出现的外贸依存度偏高问题进行解析，并结合我国国民经济发展的实际情况提出对策建议。
【论文关键词】 对外贸易依存度 因素分析 对策 对外贸易依存度是指一定时期内（通常为一年）进出口贸易值与该国同时期国民经济生产总值的对比关系，它是衡量一国经济发展对进出口贸易的依赖程度。一般来说，对外贸易依存度越高，即进出口商品总额在国内生产总值所占比重越大，表明该国经济发展对对外贸易的依赖程度越大，与其他国家经济联系越紧密。
同时也表明对外贸易在该国国民经济发展中的地位越重要，在促进经济增长中的作用越突出。近年来，随着我国对外贸易的加快发展，我国的对外贸易依存度也呈现出不断上升的势头。
为此，就我国对外贸易依存度增张迅速的是否合理的问 题，引起了国内专家学者的广泛讨论。
一、我国外贸依存度的现状和特征 自202_年中国加入世界贸易组织后，参与经济全球化的步伐加快，融入国际社会的程度日益加深，对外贸易在促进经济增长中的作用日益突出。进出口贸易额从202_年的5096.15亿美元到202_年的1.73万亿美元，202_年有望突破2万亿美元。
伴随着我国对外贸易规模的持续扩大，对外贸易依存度也水涨船高，202_年为43.9％，202_年突破50％，202_年为60.3％，202_年、202_年和202_年更是接近70％，远远高于世界外贸依存度的平均水平。与国际相比较，我国的外贸依存度呈现出自身鲜明的特征：
（1）我国外贸依存度的提高与国际发展趋势基本保持一致。从整个世界范围来看，各国的贸易依存度呈不断提高的趋势。
据统计，从1820年到202_年，世界出口依存度从1%上升到20.8%，长期上升的趋势非常明显。这主要是因为世界各国的贸易的增长速度始终快于生产增长速度，同时也表明，对外贸易在世界各国的经济发展中的作用越来越重要。
（
2)外贸依存度持续增长。依据国际统计经验表明，贸易依存度与一国经济规模呈负相关关系。
即小国的外贸依存度一般高于大国，而大国的外贸依存度则表现出现对稳定性。而我国从202_年开始，外贸依存度每年都以接近或超过经济增长的速度不断攀升，使我国表现出小国的特征。
（3）我国的出口贸易依存度一直高于进口贸易依存度。巨大的出口贸易加强了同其他国家的经济联系，同时对外贸易摩擦也日益增多。
（4）我国对外贸易依存度的提高同世界经济增长是同步的。这表明我国在国际分工体系中的扮演着越来越重要的角色，国际市场的需要已经成为中国国内经济增长的一个重要动力，同时也反映了中国经济的发展受世界经济发展的影响日益加大。
二、我国对外贸易依存度变动的因素分析 解析我国的对外贸易依存度变动的原因，既要从宏观上，即世界经济贸易发展的趋势和国际环境上加以考虑；也要从微观上，即要考察我国经济发展和贸易结构等具体的情况。因此，对我国外贸依存度不能简单地认为过高或者过低，关键是要分析影响外贸依存度背后的深刻因素，并依据我国的实际情况，才能做出正确的判断。
1.经济全球化的深入发展使国家之间的关系日益密切，这为我国对外贸易的发展提供了良好的外部条件。随着经济全球化和区域经济一体化的发展，各国相互信任程度增加，使对外贸易可预期收入信心增强，交易成本减少，世界贸易的的发展也迅速增长。
1980年到202_年，世界货物贸易的年均增长速度到达6.1％，世界平均贸易依存度从1980年的35.9％提高到202_年40.8％。这表明世界绝大多数国家与地区的对外依存度都在不断的提高。
显然，我国外贸依存度的提高和国际趋势的发展是一致的。 2.对外贸易结构中加工贸易的比重较大。
我国自实行加工贸易政策以来，加工贸易实现了持续快速增长，对我国国民经济和对外贸易发展发挥了重要作用。进出口总额从1981年的25亿美元到202_年的8319亿美元，增长了333倍。
同期，加工贸易在对外贸易中的比重从5.7%提高到48.6%。加工贸易已经成为我国已达贸易方式，占据了我国出口贸易中的半壁江山，使我国对外贸易依存度不断提高。
但是，这种“大进大出”的贸易特点，即增值率底，多数原材料和生产设备需要进口，产业关联带动效应差，与国内经济联系不紧密，无法真实反映我国的对外贸易依存度。倘若剔出加工贸易相下的进出口部分，我国外贸依存度则将大大降低。
3.统计方法的影响。按照现行的外贸依存度计算方法，存在一定程度的误差，也是导致我国外贸依存度偏高的一个重要因素。
一是GDP构成的不同。一般来讲，第三产业的可贸易程度较低，所以，如果第三产业在GDP中所占的比重越大，外贸依存度就越低。
而我国第三产业较为落后，在国民经济中所占的比重较低，同时，我国第三产业的价格也相对低廉，一些本应计入GDP的服务业增加值无法获得统计数字。因此，我国产业结构主要是以制造业为主，第三产业比重偏低，由此也是影响到我国外贸依存度偏高的重要原因。
二是我国城乡二元经济结构。我国农村中农民自产自销的商品价格往往被低估，有的也没有统计到GDP中。
三是我国人民币的低估。我国是紧盯美元的汇率制度，我国计算外贸总额是以美元计量，而以人民币计量的国内生产总值再以人民币贬值后的美元汇率计算，这也将高估我国外贸依存度。
4.国家贸易政策。目前，我国经济的增长仍然是投资拉动型而不是需要拉动型，国内市场明显不足。
因此依靠出口导向型的对外贸易政策使我国对外贸易依存度不断提高。对外贸易增长速度越高，则其相对增长速度越快，反之，外贸依存度就越低。
1979年到202_年我国对外贸易平均增长速度为18％，尤其是202_年，我国对外贸易平均增长速度高达26.7％，远远高于世界平均水平，导致我国对外贸易依存度持续提高。 以上影响外贸依存度高低的因素，既有经济因素，也有非经济因素，有的导致了外贸依存度的提高，有的夸大了贸易依存度，经过剔出一些不确定因素，研究结果也表明我国的外贸依存度在不断升高的趋势。
这就意味着一方面，我国同世界相互依存日益加深，外贸在国民经济中的作用越来越重要；另一方面也表明，我国经济增长也同国际环境的变化密切相关，对国际依赖的程度加深。
三、对策探讨 1.注重内外均衡的发展战略。改革开放以来，我国经济的增长很大程度上依赖于国际投资和对外贸易的扩大，这样促使了外贸依存度的不断升高。
内需不足导致对国际市场的依赖也加深。从长期来看，我国人口众多，市场潜力巨大，降低外贸依存度是必要的，也是可行的。
国际经验表明，任何大国的崛起必须正确处理好投资、消费和出口的关系，单纯的出口导向型不可能长期维持一个大国的持续发展。因此，有必要对我国需求结构中的国内需求和国际需求做出相应的调整，把发展经济的着眼点放在扩大内需上，形成内外结合的发展战略，以保持经济的持续、稳定的增长 2.重视加工贸易的转型升级。
目前我国加工贸易方式大多都是产品的初级加工，使得资源性产品和能源产品需求不断增加，这使我国对资源和能源的供应压力剧增。而且，企业核心技术开发能力不足，缺少高附加值、高新技术、高创汇的产品，资源和能源浪费严重。
因此，要不断调整对外贸易商品结构，引导企业和投资转变以量取胜的观念，积极地创造和形成技术优势密集型产品的出口优势。大力发展对外服务贸易。
国有企业应增加核心技术的开发和应用，不断提升国际竞争力，一是注重发展我国技术密集型的产品出口；二是注重提高科技成果的转化率和商品化率。 3.加快发展服务贸易，促进服务贸易出口。
服务贸易是指通过提供服务从事进出口贸易的活动。与发达国家相比，我国服务贸易比较落后，主要集中在劳动密集型的行业如运输、旅游、建筑、劳务输出等，而技术、知识、资金等方面相对滞后。
而从发达国家经济发展的轨迹分析，服务贸易是现代经济中附加值高，且最具增长潜力的行业。服务贸易的整体增长不仅可以优化产业结构，而且可以扩展经济规模，从而降低了外贸依存度。
同时服务产品的出口又提升了贸易的国际竞争力。因此，要着力发展第三产业，扭转服务业发展滞后的局面，制定提高服务贸易国际竞争力为导向的发展战略，积极参加区域经济合作和贸易自由化，带动服务贸易的发展。
4.建立健全防范风险的机制。要加强对外贸易运行的监测力度，建立健全涉外经济的预测分析，扶持外向型企业建立完善风险管理制度。
国家在经济参与到全球化和地区化的过程中，要不断提高政府对国内外经济发展的统筹能力，完善国内经济核算制度，准确把握国内外经济发展总量及其趋势，完善人民币汇率形成制度，保证人民币汇率的合理性和稳定性。 参考文献： 陈晓芳:中国对外贸易依存度分析[J].科技情报开发与经济，202_
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