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[摘要] 本文从奥运理念和奥运 经济 两个视角，探析了北京奥运在培育 科学 的 体育 消费观念和行为中的作用与 影响 。 [关键词] 北京奥运 体育消费 科学 观念  现代 奥运早已不单纯是体育行为，北京奥运更是赋予其更加丰富的内涵，北京奥...
[摘要] 本文从奥运理念和奥运 经济 两个视角，探析了北京奥运在培育 科学 的 体育 消费观念和行为中的作用与 影响 。
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现代 奥运早已不单纯是体育行为，北京奥运更是赋予其更加丰富的内涵，北京奥运的三大理念“人文奥运、 科技 奥运、绿色奥运”，自202_年， 中国 政府在北京奥运会的申办报告中提出后，随着奥远会的筹办深入人心，对中国的 政治 、经济和 社会 生活产生了深远的影响，亦深刻影响着中国体育消费的现在和未来。本文试就北京奥运在培育科学的体育消费观念和行为中的作用与影响方面给予探讨。
一、北京奥运三大新理念蕴含和引导了多重体育消费因素的 发展
1.奥运理念倡导着多重因素的体育消费观念和行为
在奥林匹克宗旨下，北京提出了具有创新意义的“绿色奥运、科技奥运、人文奥运”的三大奥运会举办理念。“绿色奥运”的含义既指生态绿色，也从更深层次上的物质绿色和意识绿色两大方面来阐释北京奥运，北京202_奥运将以绿色清新的面貌出现，为世界环保运动注入新的动力。“科技奥运”将反映中国科技的最新进展，集成全国科技创新成果，推出一届高科技含量的体育盛典。“人文奥运”的含义是北京奥运会也是普及奥林匹克精神，弘扬中华民族优秀文化，全面构建人文关怀理念的奥运盛会。
在北京奥运三大新理念的倡导下，以及我国的全民健身计划的深入推广，中国的体育健身观念和体育的消费结构近年有了较大的改善和提高。如北京体育局这几年利用五一黄金周期间，为丰富节日群众文化生活，努力构建和谐社会，实践人文奥运理念，组织了经营性体育场馆开展优惠活动，并利用朝阳区体育资源优势，在具有影响力的品牌健身场所推出趣味竞赛活动，使体育消费市场成为“五一”黄金周的新热点。体育消费逐渐进入传统消费领域中，得以普及和高调发展。
2.奥运理念倡导着多重因素的体育消费观念和行为
“绿色奥运”不仅带来了资源保护、环境保护、生态保护的宣传、观念和行动，促进了北京和中国环保基础设施的建设和生态环境的改善，还由于倡导绿色健康的生活方式和消费方式，从而使国民的体育消费开始崇尚绿色、健康色和科学色。户外体育活动人们更注意保护活动周边的环境了，活动过后尽量清除影响和污染；户内体育活动人们更注意举止言谈的礼节。在进行体育活动和消费时，人们往往较以往会多思考这样的行为是否会影响环境、影响他人、影响自己的健康等等，国民体育消费观念和行为染上了浓浓的绿色。
“科技奥运”令国人认识和接触了有着紧密结合国内外科技最新进展，集成全国科技创新成果的体育产品，人们在惊叹和欣赏新技术与体育的优美结合的同时，也在接受和消费新的体育产品和体育思想。国民体育活动不再限于简单个体无器械化锻炼，而是开始大范围地普及和接受新技术体育产品，在“科技奥运”的指引下，国民体育消费有了科技色彩。
“人文奥运”理念完美地融合和传播着现代奥林匹克思想，展示着中华民族的灿烂文化，展现着北京 历史 文化名城风貌和市民的良好精神风貌，促进着人与 自然 、个人与社会、人的精神与体魄之间的和谐发展。
二、北京奥运经济体系与体育消费的互动推进和发展
1.奥运经济的概念
奥运经济是指为举办奥运会和利用奥运会创造商机而进行的一系列经济活动，通过举办奥运会，可以给举办城市乃至举办国家的经济持续发展注入强大活力，令城市功能得以大幅度提升，使城市生态环境得到很大改善，并带来长期和深远的全方面积极影响。
2.奥运 经济 与 体育 消费的繁荣 发展 是互动的
202_年北京奥运会带动了北京及全国的全民健身热潮。随着国民经济的快速增长，国民生活水平的迅速提高，我国的体育事业也蒸蒸日上。北京奥运与经济发展已经紧密地结合在一起，形成了独具特色的北京奥运经济体系，它带来的是经济、体育、体育消费等的双向互动发展与促进。
北京奥运催生了北京奥运经济或者说 中国 奥运经济体系的形成。如北京政府202_年多项政策出台，抓住奥运商机，全面推进北京体育消费市场的发展，加快建立以 社会 资金投入为主，经营方式多元化，与首都经济相适应的体育消费市场发展格局。北京体育消费市场每年以20%的速度增长，从202_年至202_年末，在全市GDP的比例逐年上升。
从范畴上，体育消费是属于经济活动的一部分的，奥运经济与体育消费却并非是相等的同一事务，而是在北京奥运经济体系逐步确立后，交叉发展、交叉 影响 的有不同有交叉的两个事务。奥运经济与体育消费这二者的繁荣发展是互动的。近年来，体育消费在中国大中城市和部分富裕 农村 地区相继成为消费热点，正是社会消费结构合乎 规律 的变化给体育产业发展提供越来越大助力的体现。
三、结束语
北京奥运既是一个体育盛典，也是一个经济助推力，同时也在国民工作、生活、 学习 领域，在思想观念和行为上积极引导着大众消费，北京奥运开启的体育文化市场，提高了体育市场服务的质量和层次，正在也将以高质量高水准的体育服务引领体育消费 时尚 和潮流，满足国民的物质和精神需求。北京奥运在培育 科学 的体育消费观念和行为中的作用与影响是巨大的和深远的。
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